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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант I) – это общеобразовательная 

программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особе-

нностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) разработана МБОУ СОШ №46 в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

(далее ― Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП. 

АООП разработана и утверждена МБОУ СОШ №46 в соответствии со 

Стандартом и с учетом  примерной АООП с привлечением органов 

самоуправления (педагогического совета, управляющего совета), 

обеспечивающих государственно-общественный характер управления 

Организацией. 

АООП может быть реализована в разных формах: как совместно с 

другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах. 

 

Нормативные документы для разработки АООП: 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 

29.12.2012 года (с действующими и изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 

декабря 2014 года №1599); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года №28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования, разработанная на основе ФГОС для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (проект от 

03.04.2015);  

- Устав МБОУ СО №46 (новая редакция); 

- Локальные акты МБОУ СОШ №46. 

 

 

https://base.garant.ru/70860670/
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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации 

Организацией АООП предусматривает решение следующих основных задач: 

― овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, 

обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

― формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

― достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей; 

― выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

― участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 

 

Принципы и подходы к формированию АООП образования 

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

В основу разработки  АООП для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания 

образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал 

развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности и структуру образования с учетом специфики развития 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки настоящей АООП образования для обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых 

предметных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы: 

― принципы государственной политики РФ в области образования
1
 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся 

и воспитанников и др.);  

― принцип коррекционно-развивающей направленности 

образовательного процесса, обуславливающий развитие личности 

                                                           
1
  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

― принцип практической направленности, предполагающий 

установление тесных связей между изучаемым материалом и практической 

деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих 

первостепенное значение для решения практико ориентированных задач; 

― принцип воспитывающего обучения, направленный на 

формирование у обучающихся нравственных представлений 

(правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных 

способов поведения в разных социальных средах; 

― онтогенетический принцип;  

― принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до 

старшего школьного возраста; 

― принцип целостности содержания образования, обеспечивающий 

наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;  

― принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

определяющий содержание предметных областей и результаты личностных 

достижений; 

― принцип учета особенностей психического развития разных групп 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

― принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;   

― принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и 

отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

― принцип сотрудничества с семьей. 

 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) создается с учетом их особых 

образовательных потребностей. 

В МБОУ СОШ №46 создаются требуемые для этой категории 

обучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших условий 

обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями) в среде других обучающихся является готовность к 

эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними. 

Настоящая АООП включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, не более 30% 

от общего объема АООП. 

Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) II этап (5-9 классы) 

составляет 5 лет
2
. 

II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний 

и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение 

некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие 

познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) 

органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие 

«умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности 

применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности 

интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в 

которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее 

последствия. Также степень выраженности интеллектуальных нарушений 

определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко 

умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной 

этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и 

организации медицинского сопровождения таких обучающихся в 

образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре 

степени умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50) , умеренная (IQ — 50-

35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ<20).  

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе 

и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального 

                                                           
2
  Пункт 13, части 1 Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Приказ Минобрнауки РФ от 

19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 февраля 2015 г. 

 



8 

 

развития, тем не менее, представляет собой поступательный процесс, 

привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей 

и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей 

нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, 

замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных 

процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем 

и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, 

имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием 

органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное 

влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в 

патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, 

социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, 

а также когнитивные процессы ― восприятие, мышление, деятельность, речь 

и поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков 

возникновения и незавершенности возрастных психологических 

новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности 

психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет  включение 

ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений 

общечеловеческого опыта традиционным путем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, 

их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости 

страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее 

нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению 

и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница 

советской) руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о 

том, что своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  «запускает» компенсаторные процессы, 

обеспечивающие реализацию их потенциальных возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным 

своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная 

ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных 

процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, 

обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, 
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недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного 

влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и 

внеурочной работы, основанной на использовании практической 

деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только 

повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное 

влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение 

отдельными мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти мыслительные 

операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, 

проявляющихся в трудностях установления отношений между частями 

предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от 

несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства 

и отличия и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного 

и словесно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито 

словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, 

трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща 

сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль 

мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав 

инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. 

Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на 

обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными 

способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной 

степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. 

Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе 

коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на 

развитие различных видов мышления обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-

логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала 

неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и 

воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличается целым 

рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда 

случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее 

осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у 

нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое 

требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое 

опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть 
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сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с 

умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) проявляются 

не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических 

отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с 

большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Использование различных 

дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего 

обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных 

вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) может оказать значительное 

влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. 

Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической 

деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим 

учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп (по 

классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно использовать 

потенциал развития их мнемической деятельности.  

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью 

переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, 

что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на 

преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также 

в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-

либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно 

для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время 

поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально 

организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость 

значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной 

динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не 

достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые 

представления и воображение. Представлениям детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна 

недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается 

значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, 

неточности и схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в 

ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная 

работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего ― пред-

ставлений об окружающей действительности.  
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У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, 

физиологической основой которых является нарушение взаимодействия 

между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, 

проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с 

умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся на-

прямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в 

повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, 

близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции 

предложений. Проведение систематической коррекционно-развивающей 

работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающей действительности, создает положительные условия для овладе-

ния обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое 

выражение в увеличении объема и изменении качества словарного запаса, 

овладении различными конструкциями предложений, составлении 

небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким 

образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой 

речи ― письменной.  

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных 

нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при 

выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений 

пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 

письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных 

упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так и 

используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и 

точности движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить 

обучающихся к овладению учебными и трудовыми действиями, требующими 

определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении 

эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом 

сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, 

неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены 

переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной 

деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется 

воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных 

намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники 

предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются 

такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. 
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Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой 

сферы школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их 

деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии 

мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. 

Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, 

поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее 

выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания 

они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, 

«соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют 

их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при 

проведении длительной, систематической и специально организованной 

работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, 

планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды 

деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том 

числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и 

некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость и 

самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря 

овладению необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических 

процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование 

некоторых специфических особенностей личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что 

затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и 

взрослыми. При этом специфическими особенностями межличностных 

отношений является: высокая конфликтность, сопровождаемая 

неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на 

установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается 

незрелостью социальных мотивов, неразвитостью навыков общения 

обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно сказываться на их 

поведении, особенности которого могут выражаться в гиперактивности, 

вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения таких детей 

показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной работы 

упомянутые недостатки существенно сглаживаются и исправляются.  

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического 

развития детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), следует опираться на положение, сформулированное 

Л. С. Выготским, о единстве закономерностей развития аномального и 

нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных 

условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное 

«врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система 

коррекционных мероприятий в процессе специально организованного 
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обучения, опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с 

умственной отсталостью, учитывающее зону ближайшего развития. Таким 

образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации 

для обучающихся с умственной отсталостью, должны решать как задачи 

коррекционно-педагогической поддержки ребенка в образовательном 

процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с развитием 

познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастным 

возможностям и способностям обучающегося. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся 

с легкой умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной 

сфер обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) проявляется не только в качественных и количественных 

отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они 

способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а 

иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребѐнка. При 

этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры 

данного нарушения, перспективы образования детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) детерминированы в 

основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом 

образование, в любом случае, остается нецензовым.  

Таким образом, современные научные представления об особенностях 

психофизического развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические3.   

К общим потребностям относятся: время начала образования, 

содержание образования, разработка и использование специальных методов и 

средств обучения, особая организация обучения, расширение границ 

образовательного пространства, продолжительность образования и 

определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе.  

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) характерны следующие специфические 

образовательные потребности: 

  раннее получение специальной помощи средствами образования;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в 

процессе коррекционной работы; 

 научный, практико-ориентированный, действенный характер 

содержания образования; 

                                                           
3  Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными потребностями» 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami. 
 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в 

процессе образования; 

 систематическая актуализация сформированных у обучающихся 

знаний и умений; специальное обучение их «переносу» с учетом 

изменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых и других 

ситуаций; 

 обеспечении особой пространственной и временной организации 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния 

центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих 

доброжелательное и уважительное отношение к ним; 

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и 

социальному взаимодействию со средой; 

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― 

умений действовать совместно с взрослым, по показу, подражанию по 

словесной инструкции; 

 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного 

отношения к окружающему миру. 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей 

обучающихся возможно на основе реализации личностно-ориентированного 

подхода к воспитанию и обучению обучающихся через изменение 

содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. В 

свою очередь, это позволит формировать возрастные психологические 

новообразования и корригировать высшие психические функции в процессе 

изучения обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения 

коррекционно-развивающих занятий.  

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

адаптированной основной общеобразовательной программы  

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как 

итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 
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Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. Предметные результаты 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о 

переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений.  

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к 

получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, 

если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 
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предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то 

по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей) Организация может перевести 

обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП 

(вариант 2).  

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатов по отдельным учебным предметам на конец школьного 

обучения (IX класс): 

 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень  

Русский язык  

знание отличительных 

грамматических признаков основных 

частей слова; 

разбор слова с опорой на 

представленный образец, схему, 

вопросы учителя; 

образование слов с новым значением 

с опорой на образец; 

представления о грамматических 

разрядах слов;  

различение изученных частей речи по 

вопросу и значению; 

использование на письме 

орфографических правил после 

предварительного разбора текста на 

основе готового или коллективного 

составленного алгоритма; 

составление различных конструкций 

предложений с опорой на 

представленный образец; 

установление смысловых связей в 

словосочетании по образцу, вопросам 

учителя; 

нахождение главных и 

второстепенных членов предложения 

без деления на виды (с помощью 

учителя); 

нахождение в тексте однородных 

членов предложения; 

различение предложений, разных по 

интонации; 

нахождение в тексте предложений, 

различных по цели высказывания (с 

знание значимых частей слова и их 

дифференцировка по существенным 

признакам;  

разбор слова по составу с 

использованием опорных схем;  

образование слов с новым 

значением, относящихся к разным 

частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на 

схему; 

дифференцировка слов, 

относящихся к различным частям 

речи по существенным признакам;  

определение некоторых 

грамматических признаков 

изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по 

опорной схеме или вопросам учителя;  

нахождение орфографической 

трудности в слове и решение 

орографической задачи (под 

руководством учителя); 

пользование орфографическим 

словарем для уточнения написания 

слова; 

составление простых 

распространенных и сложных 

предложений по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему и т. д.; 

установление смысловых связей в 

несложных по содержанию и 

структуре предложениях (не более 4-

5 слов) по вопросам учителя, 
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помощью учителя); 

участие в обсуждении фактического 

материала высказывания, необходимого 

для раскрытия его темы и основной 

мысли; 

выбор одного заголовка из 

нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста; 

оформление изученных видов 

деловых бумаг с опорой на 

представленный образец; 

письмо небольших по объему 

изложений повествовательного текста и 

повествовательного текста с 

элементами описания (50-55 слов) 

после предварительного обсуждения 

(отработки) всех компонентов текста; 

составление и письмо небольших по 

объему сочинений (до 50 слов) 

повествовательного характера (с 

элементами описания) на основе 

наблюдений, практической 

деятельности, опорным словам и 

предложенному плану после 

предварительной отработки содержания 

и языкового оформления. 

 

опорной схеме; 

нахождение главных и 

второстепенных членов предложения 

с использованием опорных схем; 

составление предложений с 

однородными членами с опорой на 

образец; 

составление предложений, разных 

по интонации с опорой на образец;  

различение предложений (с 

помощью учителя) различных по 

цели высказывания; 

отбор фактического материала, 

необходимого для раскрытия темы 

текста; 

отбор фактического материала, 

необходимого для раскрытия 

основной мысли текста (с помощью 

учителя); 

выбор одного заголовка из 

нескольких предложенных, 

соответствующих теме и основной 

мысли текста; 

оформление всех видов изученных 

деловых бумаг; 

письмо изложений 

повествовательных текстов и текстов 

с элементами описания и 

рассуждения после предварительного 

разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований 

с элементами описания после 

предварительного коллективного 

разбора темы, основной мысли, 

структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (55-

60 слов). 

Чтение  

правильное, осознанное чтение в 

темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию 

текстов (после предварительной 

подготовки); 

определение темы произведения (под 

руководством учителя); 

правильное, осознанное и беглое 

чтение вслух, с соблюдением 

некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

ответы на вопросы учителя своими 

словами и словами автора 

(выборочное чтение); 
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ответы на вопросы учителя по 

фактическому содержанию 

произведения своими словами; 

участие в коллективном составлении 

словесно-логического плана 

прочитанного и разобранного под 

руководством учителя текста; 

пересказ текста по частям на основе 

коллективно составленного плана (с 

помощью учителя); 

выбор заголовка к пунктам плана из 

нескольких предложенных; 

установление последовательности 

событий в произведении; 

определение главных героев текста; 

составление элементарной 

характеристики героя на основе 

предложенного плана и по вопросам 

учителя;  

нахождение в тексте незнакомых слов 

и выражений, объяснение их значения с 

помощью учителя; 

заучивание стихотворений наизусть 

(7-9);  

самостоятельное чтение небольших 

по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, 

выполнение посильных заданий. 

 

определение темы 

художественного произведения;  

определение основной мысли 

произведения (с помощью учителя); 

самостоятельное деление на части 

несложного по структуре и 

содержанию текста; 

формулировка заголовков пунктов 

плана (с помощью учителя); 

различение главных и 

второстепенных героев произведения 

с элементарным обоснованием; 

определение собственного 

отношения к поступкам героев 

(героя); сравнение собственного 

отношения и отношения автора к 

поступкам героев с использованием 

примеров из текста (с помощью 

учителя); 

пересказ текста по коллективно 

составленному плану;  

нахождение в тексте непонятных 

слов и выражений, объяснение их 

значения и смысла с опорой на 

контекст; 

ориентировка в круге доступного 

чтения; выбор интересующей 

литературы (с помощью взрослого); 

самостоятельное чтение 

художественной литературы; 

знание наизусть 10-12 

стихотворений и 1 прозаического 

отрывка. 

Математика 

знание числового ряда чисел в 

пределах 100 000; чтение, запись и 

сравнение целых чисел в пределах 100 

000; 

знание таблицы сложения 

однозначных чисел;  

знание табличных случаев 

умножения и получаемых из них 

случаев деления; 

письменное выполнение 

арифметических действий с числами в 

знание числового ряда чисел в 

пределах 1 000 000; чтение, запись и 

сравнение чисел в пределах 

1 000 000; 

знание таблицы сложения 

однозначных чисел, в том числе с 

переходом через десяток; 

знание табличных случаев 

умножения и получаемых из них 

случаев деления; 

знание названий, обозначений, 
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пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с использованием 

таблиц умножения, алгоритмов 

письменных арифметических действий, 

микрокалькулятора (легкие случаи); 

знание обыкновенных и десятичных 

дробей; их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических 

действий (сложение, вычитание, 

умножение и деление на однозначное 

число) с десятичными дробями, 

имеющими в записи менее 5 знаков 

(цифр), в том числе с использованием 

микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, 

соотношения крупных и мелких единиц 

измерения стоимости, длины, массы, 

времени; выполнение действий с 

числами, полученными при измерении 

величин; 

нахождение доли величины и 

величины по значению еѐ доли 

(половина, треть, четверть, пятая, 

десятая часть); 

решение простых арифметических 

задач и составных задач в 2 действия; 

распознавание, различение и 

называние геометрических фигур и тел 

(куб, шар, параллелепипед), знание 

свойств элементов многоугольников 

(треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 

построение с помощью линейки, 

чертежного угольника, циркуля, 

транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в 

разном положении на плоскости; 

 

соотношения крупных и мелких 

единиц измерения стоимости, длины, 

массы, времени, площади, объема; 

устное выполнение 

арифметических действий с целыми 

числами, полученными при счете и 

при измерении, в пределах 100 

(простые случаи в пределах 

1 000 000); 

письменное выполнение 

арифметических действий с 

многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в 

пределах 1 000 000; 

знание обыкновенных и 

десятичных дробей, их получение, 

запись, чтение; 

выполнение арифметических 

действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких 

долей (процентов) от числа, числа по 

одной его доли (проценту); 

выполнение арифметических 

действий с целыми числами до 

1 000 000 и десятичными дробями с 

использованием микрокалькулятора и 

проверкой вычислений путем 

повторного использования 

микрокалькулятора; 

решение простых задач в 

соответствии с программой, 

составных задач в 2-3 

арифметических действия; 

распознавание, различение и 

называние геометрических фигур и 

тел (куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус);  

знание свойств элементов 

многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади 

прямоугольника, объема 

прямоугольного параллелепипеда 

(куба); 
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построение с помощью линейки, 

чертежного угольника, циркуля, 

транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в 

разном положении на плоскости, в 

том числе симметричных 

относительно оси, центра симметрии; 

применение математических 

знаний для решения 

профессиональных трудовых задач; 

представления о персональном 

компьютере как техническом 

средстве, его основных устройствах и 

их назначении;  

Информатика (VII-IX классы) 

представление о персональном 

компьютере как техническом средстве, 

его основных устройствах и их 

назначении;  

выполнение элементарных действий 

с компьютером и другими средствами 

ИКТ, используя безопасные для органов 

зрения, нервной системы, опорно-

двигательного аппарата эргономичные 

приѐмы работы; выполнение 

компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для 

решения доступных учебных задач с 

простыми информационными 

объектами (текстами, рисунками и др.). 

 

представление о персональном 

компьютере как техническом 

средстве, его основных устройствах и 

их назначении;  

выполнение элементарных 

действий с компьютером и другими 

средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно-

двигательного аппарата 

эргономичные приѐмы работы; 

выполнение компенсирующих 

физических упражнений (мини-

зарядка); 

пользование компьютером для 

решения доступных учебных задач с 

простыми информационными 

объектами (текстами, рисунками и 

др.), доступными электронными 

ресурсами; 

пользование компьютером для 

поиска, получения, хранения, 

воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной 

информации об окружающем мире и 

о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

Природоведение (V-VI класс) 

узнавание и называние изученных узнавание и называние изученных 
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объектов на иллюстрациях, 

фотографиях; 

представления о назначении 

изученных объектов, их роли в 

окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к 

определенным группам (осина – 

лиственное дерево леса);  

называние сходных объектов, 

отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе (полезные ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил 

личной гигиены и здорового образа 

жизни, понимание их значение в жизни 

человека; 

соблюдение элементарных правил 

безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

выполнение несложных заданий под 

контролем учителя; 

адекватная оценка своей работы, 

проявление к ней ценностного 

отношения, понимание оценки педагога. 

 

объектов в натуральном виде в 

естественных условиях; знание 

способов получения необходимой 

информации об изучаемых объектах 

по заданию педагога; 

представления о взаимосвязях 

между изученными объектами, их 

месте в окружающем мире;  

отнесение изученных объектов к 

определенным группам с учетом раз-

личных оснований для 

классификации (клевер ― 

травянистое дикорастущее растение; 

растение луга; кормовое растение; 

медонос; растение, цветущее летом);  

называние сходных по 

определенным признакам объектов из 

тех, которые были изучены на уроках, 

известны из других источников; 

объяснение своего решения; 

выделение существенных 

признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил 

безопасного поведения в природе и 

обществе, правил здорового образа 

жизни;  

участие в беседе; обсуждение 

изученного; проявление желания 

рассказать о предмете изучения, 

наблюдения, заинтересовавшем 

объекте; 

выполнение здания без текущего 

контроля учителя (при наличии 

предваряющего и итогового 

контроля), осмысленная оценка своей 

работы и работы одноклассников, 

проявление к ней ценностного 

отношения, понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; 

совершение действий по 

соблюдению санитарно-

гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту 

природоохранительных действий; 
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осуществление деятельности по 

уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

Биология 

представления об объектах и 

явлениях неживой и живой природы, 

организма человека;  

знание особенностей внешнего вида 

изученных растений и животных, 

узнавание и различение изученных 

объектов в окружающем мире, моделях, 

фотографиях, рисунках; 

знание общих признаков изученных 

групп растений и животных, правил 

поведения в природе, техники 

безопасности, здорового образа жизни в 

объеме программы; 

выполнение совместно с учителем 

практических работ, предусмотренных 

программой; 

описание особенностей состояния 

своего организма;   

знание названий специализации 

врачей; 

применение полученных знаний и 

сформированных умений в бытовых 

ситуациях (уход за растениями, 

животными в доме, измерение 

температуры тела, правила первой 

доврачебной помощи). 

 

представления об объектах 

неживой и живой природы, организме 

человека; 

осознание основных взаимосвязей 

между природными компонентами, 

природой и человеком, органами и 

системами органов у человека; 

установление взаимосвязи между 

средой обитания и внешним видом 

объекта (единство формы и 

функции); 

знание признаков сходства и 

различия между группами растений и 

животных; выполнение 

классификаций на основе выделения 

общих признаков; 

узнавание изученных природных 

объектов по внешнему виду 

(натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных 

функций и расположения основных 

органов в организме человека; 

знание способов самонаблюдения, 

описание особенностей своего 

состояния, самочувствия, знание 

основных показателей своего 

организма (группа крови, состояние 

зрения, слуха, норму температуры 

тела, кровяного давления);  

знание правил здорового образа 

жизни и безопасного поведения, 

использование их для объяснения 

новых ситуаций; 

выполнение практических работ 

самостоятельно или при 

предварительной (ориентировочной) 

помощи педагога (измерение 

температуры тела, оказание 

доврачебной помощи при вывихах, 

порезах, кровотечении, ожогах); 
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владение сформированными 

знаниями и умениями в учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых 

ситуациях. 

География 

представления об особенностях 

природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, 

экологических проблемах России, 

разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного 

чтения географической карты: 

декодирование условных знаков карты; 

определение направлений на карте; 

определение расстояний по карте при 

помощи масштаба; умение описывать 

географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение 

существенных признаков 

географических объектов и явлений; 

сравнение географических объектов, 

фактов, явлений, событий по заданным 

критериям; 

использование географических 

знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, 

адаптации к условиям территории 

проживания, соблюдения мер 

безопасности в случаях стихийных 

бедствий и техногенных катастроф. 

применение элементарных 

практических умений и приемов 

работы с географической картой для 

получения географической 

информации;  

ведение наблюдений за объектами, 

процессами и явлениями 

географической среды, оценка их 

изменения в результате природных и 

антропогенных воздействий;  

нахождение в различных 

источниках и анализ географической 

информации; 

применение приборов и 

инструментов для определения 

количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называние и показ на 

иллюстрациях изученных культурных 

и исторических памятников своей 

области. 

 

Основы социальной жизни 

представления о разных группах 

продуктов питания; знание отдельных 

видов продуктов питания, относящихся 

к различным группам; понимание их 

значения для здорового образа жизни 

человека; 

приготовление несложных видов 

блюд под руководством учителя; 

представления о санитарно-

гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи; соблюдение 

требований техники безопасности при 

приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и 

знание способов хранения и 

переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из 

предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление 

несложных знакомых блюд; 

самостоятельное совершение 

покупок товаров ежедневного 

назначения; 

соблюдение правил личной 

гигиены по уходу за полостью рта, 

волосами, кожей рук и т.д.; 

соблюдение правила поведения в 

доме и общественных местах; 
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обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдение усвоенных правил в 

повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их 

выполнение под руководством 

взрослого; 

знание названий предприятий 

бытового обслуживания и их 

назначения; решение типовых 

практических задач под руководством 

педагога посредством обращения в 

предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых 

организаций, их видов и назначения;  

совершение покупок различных 

товаров под руководством взрослого; 

первоначальные представления о 

статьях семейного бюджета;  

представления о различных видах 

средств связи; 

знание и соблюдение правил 

поведения в общественных местах 

(магазинах, транспорте, музеях, 

медицинских учреждениях); 

знание названий организаций 

социальной направленности и их 

назначения. 

представления о морально-этических 

нормах поведения; 

некоторые навыки ведения 

домашнего хозяйства (уборка дома, 

стирка белья, мытье посуды и т. п.); 

навыки обращения в различные 

медицинские учреждения (под 

руководством взрослого); 

пользование различными 

средствами связи для решения 

практических житейских задач; 

знание основных статей семейного 

бюджета; коллективный расчет 

расходов и доходов семейного 

бюджета; 

составление различных видов 

деловых бумаг под руководством 

учителя с целью обращения в 

различные организации социального 

назначения; 

 

Мир истории 

понимание доступных исторических 

фактов; 

использование некоторых усвоенных 

понятий в активной речи; 

последовательные ответы на 

вопросы, выбор правильного ответа из 

ряда предложенных вариантов; 

использование помощи учителя при 

выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

усвоение элементов контроля 

учебной деятельности (с помощью 

памяток, инструкций, опорных схем); 

адекватное реагирование на оценку 

учебных действий. 

 

знание изученных понятий и 

наличие представлений по всем 

разделам программы; 

использование усвоенных 

исторических понятий в 

самостоятельных высказываниях; 

участие в беседах по основным 

темам программы; 

высказывание собственных 

суждений и личностное отношение к 

изученным фактам; 

понимание содержания учебных 

заданий, их выполнение 

самостоятельно или с помощью 

учителя; 

владение элементами 

самоконтроля при выполнении 
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заданий; 

владение элементами оценки и 

самооценки; 

проявление интереса к изучению 

истории. 

История Отечества 

знание некоторых дат важнейших 

событий отечественной истории;  

знание некоторых основных фактов 

исторических событий, явлений, 

процессов;  

знание имен некоторых наиболее 

известных исторических деятелей 

(князей, царей, политиков, полководцев, 

ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных 

терминов-понятий;  

установление по датам 

последовательности и длительности 

исторических событий, пользование 

«Лентой времени»; 

описание предметов, событий, 

исторических героев с опорой на 

наглядность, составление рассказов о 

них  по вопросам учителя; 

нахождение и показ на исторической 

карте основных изучаемых объектов и 

событий; 

объяснение значения основных 

исторических понятий с помощью 

учителя. 

 

знание хронологических рамок 

ключевых процессов, дат важнейших 

событий отечественной истории;  

знание некоторых основных 

исторических фактов, событий, 

явлений, процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; 

составление рассказов об 

исторических событиях, 

формулировка выводов об их 

значении; 

знание мест совершения основных 

исторических событий; 

знание имен известных 

исторических деятелей (князей, 

царей, политиков, полководцев, 

ученых, деятелей культуры) и 

составление элементарной 

характеристики  исторических 

героев;  

формирование первоначальных 

представлений о взаимосвязи и 

последовательности важнейших 

исторических событий; 

понимание «легенды» 

исторической карты и «чтение» 

исторической карты с опорой на ее 

«легенду»; 

знание основных терминов 

понятий и их определений; 

соотнесение года с веком, 

установление последовательности и 

длительности исторических событий; 

сравнение, анализ, обобщение 

исторических фактов; 

поиск информации в одном или 

нескольких источниках; 

установление и раскрытие 

причинно-следственных связей 
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между историческими событиями и 

явлениями.  

Физическая культура 

знания о физической культуре как 

системе разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями по 

укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки; 

видов стилизованной ходьбы под 

музыку; комплексов корригирующих 

упражнений на контроль ощущений (в 

постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений 

тела и его частей (в положении стоя); 

комплексов упражнений для укрепления 

мышечного корсета; 

понимание влияния физических 

упражнений на физическое развитие и 

развитие физических качеств человека; 

планирование занятий физическими 

упражнениями в режиме дня (под 

руководством учителя); 

выбор (под руководством учителя) 

спортивной одежды и обуви в 

зависимости от погодных условий и 

времени года; 

знания об основных физических 

качествах человека: сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, координация; 

демонстрация жизненно важных 

способов передвижения человека 

(ходьба, бег, прыжки, лазанье, ходьба на 

лыжах, плавание); 

определение индивидуальных 

показателей физического развития 

(длина и масса тела) (под руководством 

учителя); 

выполнение технических действий из 

базовых видов спорта, применение их в 

игровой и учебной деятельности; 

выполнение акробатических и 

гимнастических комбинаций из числа 

усвоенных (под руководством учителя); 

участие со сверстниками в 

подвижных и спортивных играх; 

представление о состоянии и 

организации физической культуры и 

спорта в России, в том числе о 

Паралимпийских играх и 

Специальной олимпиаде; 

выполнение общеразвивающих и 

корригирующих упражнений без 

предметов: упражнения на осанку, на 

контроль осанки в движении, 

положений тела и его частей стоя, 

сидя, лѐжа; комплексы упражнений 

для укрепления мышечного корсета; 

выполнение строевых действий в 

шеренге и колонне; 

знание видов лыжного спорта, 

демонстрация техники лыжных 

ходов; знание температурных норм 

для занятий;  

планирование занятий 

физическими упражнениями в 

режиме дня, организация отдыха и 

досуга с использованием средств 

физической культуры; 

знание и измерение 

индивидуальных показателей 

физического развития (длина и масса 

тела),  

подача строевых команд, ведение 

подсчѐта при выполнении 

общеразвивающих упражнений (под 

руководством учителя); 

выполнение акробатических и 

гимнастических комбинаций на 

доступном техническом уровне; 

участие в подвижных играх со 

сверстниками, осуществление их 

объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по 

правилам проведения подвижных игр 

и соревнований; 

знание особенностей физической 

культуры разных народов, связи 
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взаимодействие со сверстниками по 

правилам проведения подвижных игр и 

соревнований; 

представления об особенностях 

физической культуры разных народов, 

связи физической культуры с 

природными, географическими 

особенностями, традициями и 

обычаями народа; 

оказание посильной помощи 

сверстникам при выполнении учебных 

заданий; 

применение спортивного инвентаря, 

тренажерных устройств на уроке 

физической культуры. 

  

физической культуры с природными, 

географическими особенностями, 

традициями и обычаями народа; 

доброжелательное и уважительное 

объяснение ошибок при выполнении 

заданий и предложение способов их 

устранения; 

объяснение правил, техники 

выполнения двигательных действий, 

анализ и нахождение ошибок (с 

помощью учителя); ведение подсчета 

при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

использование разметки 

спортивной площадки при 

выполнении физических 

упражнений; 

пользование спортивным 

инвентарем и тренажерным 

оборудованием; 

правильная ориентировка в 

пространстве спортивного зала и на 

стадионе; 

правильное размещение 

спортивных снарядов при 

организации и проведении 

подвижных и спортивных игр. 

Профильный труд 

знание названий некоторых 

материалов; изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту, 

игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных 

свойствах используемых материалов;  

знание правил хранения материалов; 

санитарно-гигиенических требований 

при работе с производственными 

материалами; 

отбор (с помощью учителя) 

материалов и инструментов, 

необходимых для работы; 

представления о принципах действия, 

общем устройстве машины и ее 

основных частей (на примере изучения 

любой современной машины: 

определение (с помощью учителя) 

возможностей различных материалов, 

их целенаправленный выбор (с 

помощью учителя) в соответствии с 

физическими, декоративно-

художественными и 

конструктивными свойствам в 

зависимости от задач предметно-

практической деятельности; 

экономное расходование 

материалов; 

планирование (с помощью 

учителя) предстоящей практической 

работы; 

знание оптимальных и доступных 

технологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в 
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металлорежущего станка, швейной 

машины, ткацкого станка, автомобиля, 

трактора и др.); 

представления о правилах безопасной 

работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при 

выполнении работы; 

владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных производственных 

технологических процессов (шитье, 

литье, пиление, строгание и т. д.); 

чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах 

профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, 

переплетно-картонажные работы, 

ремонт и производств обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, 

цветоводство и др.); 

понимание значения и ценности 

труда; 

понимание красоты труда и его 

результатов;  

заботливое и бережное отношение к 

общественному достоянию и родной 

природе; 

понимание значимости организации 

школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю 

дисциплину;  

выражение отношения к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится»/«не 

нравится»); 

организация (под руководством 

учителя) совместной работы в группе;  

осознание необходимости 

соблюдения в процессе выполнения 

трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

выслушивание предложений и 

зависимости от свойств материалов и 

поставленных целей; 

осуществление текущего 

самоконтроля выполняемых 

практических действий и 

корректировка хода практической 

работы; 

понимание общественной 

значимости своего труда, своих 

достижений в области трудовой 

деятельности.  
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мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них; 

комментирование и оценка в 

доброжелательной форме достижения 

товарищей, высказывание своих 

предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного 

отношения к деятельности своих 

товарищей и результатам их работы; 

выполнение общественных 

поручений по уборке мастерской после 

уроков трудового обучения;  

посильное участие в благоустройстве 

и озеленении территорий; охране 

природы и окружающей среды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы 
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности МБОУ СОШ 

№46 и педагогических кадров.  

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения 

АООП призвана решить следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 
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предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективности деятельности общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития их жизненной компетенции.  

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (инте-

ллектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественных изменений в психическом и социальном развитии 

обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить 

объективность оценки результатов.  

 

Критерии оценки личностных результатов с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с 

умственной отсталостью (оценка продвижения ребенка в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями) 

Программа системы оценки включает: 

1) перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, 

которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенции учащихся. 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

Пример представлен в таблице 1: 

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

Владение навыками 

коммуникации и 

принятыми ритуалами 

социального 

взаимодействия (т.е. 

самой формой 

поведения, его 

социальным рисунком), 

в том числе с 

использованием 

информационных 

технологий 

сформированность 

навыков 

коммуникации со 

взрослыми 

способность инициировать и 

поддерживать коммуника-

цию с взрослыми 

способность применять аде-

кватные способы поведения 

в разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

сформированность 

навыков 

коммуникации со 

сверстниками 

способность инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию со сверстни-

ками 
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способность применять аде-

кватные способы поведения 

в разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

владение 

средствами 

коммуникации 

способность использовать 

разнообразные средства ко-

ммуникации согласно ситу-

ации 

адекватность 

применения 

ритуалов 

социального 

взаимодействия 

способность правильно при-

менить ритуалы социально-

го взаимодействия согласно 

ситуации 

Развитие 

мотивационного 

компонента у 

обучающегося 

(формирование 

интереса, мотивации к 

учению, способам 

оценки результатов) 

сформированность 

усидчивости и 

интереса 

способность самостоятельно 

отслеживать свое поведение 

на уроке 

способность проявлять 

неподдельный интерес к 

учебной деятельности 

(осуществлять плавный 

переход от игровой к 

учебной ведущей 

деятельности) 

сформированность 

навыков личностной 

оценки своих 

достижений 

способность самостоятельно 

отслеживать свое поведение 

на уроке, давать ему оценку 

способность оценить свои 

силы могу, не могу 

способность принимать 

помощь 

способность адекватно 

воспринимать оценку 

окружающих 

способность к  

формированию социально- 

приемлемых установок и 

ценностных ориентиров 

Социализация 

(комплексный 

критерий) 

коммуникация 

(общение) 

способность инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию со 

взрослыми 

способность обращаться за 

помощью 
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способность инициировать 

поддерживать 

коммуникацию 

сверстниками 

способность применять 

адекватные способы 

поведения в разных 

ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

способность использовать 

разнообразные средства 

коммуникации согласно 

ситуации 

способность пользоваться 

средствами личной гигиены, 

содержать в порядке 

помещение, личные вещи 

способность пользоваться 

средствами личной гигиены, 

содержать в порядке 

помещение, личные вещи 

санитарно- 

гигиенические 

требования (навыки 

самообслуживания) 

способность соблюдать 

режим дня, следовать 

расписанию, распорядку 

способность воспринимать 

себя как отдельную 

личность 

самоактуализация 

«Я» 

личности 

способность к саморазвитию 

 

способность к рефлексии 

своего 

поведения, речи, поступков 

 

3) систему бальной оценки результатов: 

Таблица 2. 

№п/п Балл Характеристика продвижения 

1.  0 б (1-2 балл по 

критерию)  

Нет продвижения  

2.  1 б (2-3 балл по 

критерию)  

Минимальное продвижение  

3.  2 б (4-6 балл по 

критерию)  

Среднее продвижение  

4.  3 б (7-10 балл по Значительное продвижение  
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критерию)  

 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты 

каждого обучающегося (индивидуальная карта развития обучающегося) и 

ориентированы на динамику целостного развития ребенка. 

Критерии оценки предметных результатов на основе 

индивидуального и дифференцированного подходов (оценка овладением 

содержанием каждой образовательной области) 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности.  

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант I)  для II этапа – 5-9 классов 

предметных результатов базируется на: 

- принципах индивидуального  подхода 

- дифференцированного подхода.  

Балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных знаний. И 

ориентируется на следующие критерии: 

- соответствие / несоответствие усвоения научных знаний и 

использование их в практике (полнота и надежность знаний);  

- «верно» / «неверно» усвоенные предметные результаты с точки зрения 

достоверности, свидетельствует о частотности допущения тех или иных 

ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения 

или преодоления;  

- прочность усвоения знаний (удовлетворительные; хорошие и очень 

хорошие (отличные).  

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения 

обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения:  

- по способу предъявления (устные, письменные, практические);  

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, 

творческие).  

Мониторинг итоговой оценки достижения планируемых результатов в 

освоении АООП:  

-«удовлетворительно» (зачѐт), если обучающиеся верно выполняют от 

35% до 50% заданий;  

- «хорошо» ― от 51% до65% заданий;  

- «очень хорошо» (отлично) свыше 65%.  

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме 2-х испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни;  
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второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному 

профилю труда.  

Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру 

проведения итоговой аттестации. Результаты итоговой аттестации 

оцениваются в форме «зачет» / «не зачет».  

Показатели оценки деятельности педагогических кадров 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью, 

осуществляется на основе интегративных показателей:  

1. Положительная динамика развития обучающегося («было» ― 

«стало»);  

2. Сохранение психоэмоционального статуса обучающегося.  

 

 

 

 

 

2.2. Содержательный раздел 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий 
Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― 

программа формирования БУД, Программа) реализуется в процессе всего 

школьного обучения и конкретизирует требования Стандарта к личностным и 

предметным результатам освоения АООП и служит основой разработки 

программ учебных дисциплин, реализуется как в процессе всей учебной так 

и внеурочной деятельности. 

 Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в  

формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его 

подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными 

видами профильного труда.  

Задачами реализации программы являются: 

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности; 

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагога. 

 

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 
Современные подходы к повышению эффективности обучения 

предполагают формирование у школьника положительной мотивации к 

учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни 
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и деятельности. На протяжении всего обучения проводится целенаправленная 

работа по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание 

уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного 

компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень 

ее сформированности и успешность обучения школьника.  

Функции базовых учебных действий:  

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания 

любой предметной области;  

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;  

- - формирование готовности школьника с умственной отсталостью к 

дальнейшему профессиональному образованию;  

- обеспечение целостности развития личности обучающегося.  

Состав базовых учебных действий:  

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к 

принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых 

функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его 

содержанию и организации.  

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность 

вступать в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе 

обучения.  

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на 

любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 

формирования и реализации начальных логических операций.  

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом 

начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и 

использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу 

для дальнейшего формирования логического мышления школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных 

образовательных ситуациях является показателем их сформированности. С 

учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

базовые учебные действия рассматриваются на различных этапах обучения. 

 

Характеристика базовых учебных действий обучающихся II этапа 

(5-9 классы) 
 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными 

успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей; 

адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; уважительно и бережно относиться к людям труда и 

результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную 

социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому 

наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 
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Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового 

письма для решения жизненно значимых задач; использовать доступные 

источники и средства получения информации для решения коммуникативных 

и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 

действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию;  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, 

синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;  

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 

знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и 

отношения между объектами и процессами. 

 

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

 

Перечень учебных действия Образовател

ьная 

область 

Учебный предмет 

Личностные учебные действия 

осознанно выполнять обязанности 

ученика, члена школьного 

коллектива, пользоваться 

соответствующими правами 

гордиться школьными успехами и 

достижениями как собственными, 

так и своих товарищей  

Человек  Основы социальной 

жизни   

Обществоведение 

Этика  

Язык и 

речевая 

практика  

Русский язык  

Человек  Основы социальной 

жизни  

Физическая 

культура  

Физическая культура  
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Технологии  Трудовое обучение  

уважительно и бережно относиться 

к людям труда и результатам их 

деятельности 

Язык и 

речевая 

практика  

Русский язык Чтение  

Технологии  Профильный труд  

активно включаться социальную 

деятельность в общеполезную 

Технологии  Профильный труд  

Естествознан

ие  

Природоведение  

Естествознание  

осознанно относиться к выбору 

профессии 

Человек  Основы социальной 

жизни  

Обществоведение 

Технологии  Профильный труд  

бережно относиться к культурно-

историческому наследию родного 

края и страны 

Язык и 

речевая 

практика  

Русский язык Чтение  

Человек  История отечества 

История и культура 

родного края  

Естествознан

ие  

География  

понимать личную ответственность 

за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и 

правилах поведения в современном 

обществе  

Язык и 

речевая  

практика  

Русский язык Чтение  

Человек  Основы социальной 

жизни 

Обществоведение 

Этика  

соблюдать правила безопасного и 

бережного поведения в природе и 

обществе 

Естествознан

ие  

Природоведение 

Естествознание 

География  

Человек  Основы социальной 

жизни 

Обществоведение 

Этика  

Технологии  Профильный труд  

Коммуникативные учебные действия  

вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях 

социального взаимодействия 

учебных, трудовых, бытовых и др.) 

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык чтение 

Человек  Основы социальной 

жизни 

Технология  Профильный труд 

слушать собеседника, вступать в 

диалог и поддерживать его, 

Язык и 

речевая 

Русский язык чтение 
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признавать возможность 

существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою 

точку зрения, аргументировать свою 

позицию  

практика 

дифференцированно использовать 

разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествование, 

отрицание и др.) в 

коммуникативных  ситуациях с 

учетом специфики участников 

(возраст, социальный статус, 

знакомый- незнакомый и т.п.)  

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык чтение 

Человек  Основы социальной 

жизни 

использовать разные виды делового 

письма для решения жизненно 

значимых задач 

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык чтение 

Человек  Основы социальной 

жизни 

использовать разные источники и 

средства получения информации 

для решения коммуникативных и 

познавательных задач, в том числе 

информационные 

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык чтение 

Математика  Математика  

Познавательные учебные действия 

дифференцированно воспринимать 

окружающий мир, его временно- 

пространственную организацию  

Язык и 

речевая 

практика. 

Математика. 

Человек. 

Естествознан

ие  

Русский язык Чтение 

Математика 

Природоведение 

Естествознание 

География. История 

отечества История и 

культура родного края 

Обществоведение 

Этика. 

 

использовать логические действия  

(сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, 

установление аналогий, 

закономерностей, при-чинно- 

следственных связей) на наглядном, 

доступ-ном вербальном материале, 

основе практической деятельности в 

соответствии с индивидуальными 

возможностями применять 

Искусство. 

Физическая 

культура. 

Технологии  

Изобразительное  

искусство Музыка  

Физическая культура 

Профильный труд  
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начальные сведения о сущности и 

особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности 

(природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета и 

для решения познавательных и 

практических задач использовать в 

жизни и деятельности некоторые 

межпредметные знания, 

отражающие доступные 

существенные связи и отношения 

между объектами и процессами  

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, 

который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и 

позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении 

работы. 

 

Мониторинг сформированности базовых учебных действий 

 

0 баллов Действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, 

не включает в процесс выполнения вместе с учителем 

1 балл Смысл действий понимает, связывает с конкретной 

ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию 

учителя, при необходимости требуется оказание помощи 

2 балла Преимущественно выполняет действие по указанию учителя, 

в отдельных ситуациях способен выполнять его 

самостоятельно 

3 балла Способен самостоятельно выполнять действие в 

определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, 

которые исправляет по прямому указанию учителя 

4 балла Способен самостоятельно выполнять действие, но иногда 

допускает ошибки, которые исправляет по замечанию 

учителя 

5 баллов Самостоятельно применяет действие в любой ситуации 

 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные 

и итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными 

учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных 

действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку 

процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.  

Классификатор БУД с системой оценки представлен также в карте 

сопровождения. 
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2.2. Программы учебных предметов,  

курсов коррекционно-развивающей области 

  

Программы учебных предметов, коррекционных курсов содержат: 

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели 

образования с учетом специфики учебного предмета, коррекционного курса; 

2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с 

учетом особенностей его освоения обучающимися; 

3) описание места учебного предмета в учебном плане; 

4) личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, 

коррекционного курса; 

5) содержание учебного предмета, коррекционного курса; 

6) тематическое планирование с определением основных видов 

учебной деятельности обучающихся; 

7) описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности. 

Рабочие программы учебных курсов внеурочной деятельности 

содержат указание на форму проведения занятий. 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей формируются с учетом рабочей 

программы воспитания. 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей могут быть реализованы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. Формы электронного обучения и цифровых образовательных 

технологий, используемых в образовательном процессе, указаны в разделе 

«Тематическое планирование» рабочей программы по каждому учебному 

предмету, учебному курсу (в том числе внеурочной деятельности), учебному 

модулю. 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей являются приложением к 

настоящей АООП и имеют сквозную нумерацию. 

В приложении №1 представлены программы учебных предметов 

Предметные области Учебные  

предметы 

Приложение 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение 

(Литературное чтение) 

1.1. 

1.2 

2. Математика 2.1. Математика 

2.2. Информатика 

1.3 

1.4 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География 

1.5 

1.6 

1.7 
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4. Человек 4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной жизни 

4.3. История отечества 

1.8 

1.9 

1.10 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

1.11 

6. Физическая 

культура 

6.1. Адаптивная физическая 

культура 

1.12 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 

(Профиль трудовой подготовки 

«Столярное дело») 

7.2. Профильный труд 

(Профиль трудовой подготовки 

«Цветоводство и декоративное 

садоводство») 

1.13 

 

 

1.14 

Коррекционные 

курсы  

Коррекционные занятия с 

педагогом-психологом 

2.1 

Коррекционные занятия с 

учителем-логопедом 

2.2 

Коррекционные занятия с 

учителем-дефектологом 

2.3 

 

Содержание рабочих программ части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяется ежегодно по 

запросам обучающихся и их родителей. 

 

 

 

2.2.3 Программа духовно-нравственного развития 
Программа духовно-нравственного развития призвана направлять 

образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе любви к Родине, 

уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей 

страны, на формирование основ социально ответственного поведения.  

Реализация программы должна проходить в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов 

общества.  

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к 

базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим 

ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, 

нравственного сознания и поведения. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственной 
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отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в области формирования 

личностной культуры ― 

  
V-IX классы: 

формирование способности формулировать собственные нравственные 

обязательства, давать элементарную нравственную оценку своим и чужим 

поступкам;  

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и 

поступкам;  

формирование способности к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию 

ответственности за их результаты.  

В области формирования социальной культуры ― 

V-IX классы: 

пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию и свой народ; 

формирование ценностного отношения к своему национальному языку 

и культуре; 

формирование чувства личной ответственности за свои дела и 

поступки; 

проявление интереса к общественным явлениям и событиям; 

формирование начальных представлений о народах России, их единстве 

многообразии. 

В области формирования семейной культуры ― 

V-IX классы: 
формирование представления о семейных ценностях, гендерных 

семейных ролях и уважения к ним; 

активное участие в сохранении и укреплении положительных семейных 

традиций.  

 

Основные направления духовно-нравственного развития 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно свя-

занным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-

нравственного развития личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающихся 

основано на определѐнной системе базовых национальных ценностей и 

должно обеспечивать усвоение их обучающимися на доступном для них 

уровне. 

Организация духовно-нравственного развития обучающихся 

осуществляется по следующим направлениям: 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 
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свободам и обязанностям человека.  

воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно-

нравственного поведения.  

воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание).  

Все направления духовно-нравственного развития важны, дополняют 

друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных 

духовных, нравственных и культурных традиций. Организация может 

отдавать приоритет тому или иному направлению духовно-нравственного 

развития, конкретизировать в соответствии с указанными основными 

направлениями виды и формы деятельности в зависимости от возраста 

обучающихся и от их особых образовательных потребностей и 

возможностей.  

В основе реализации программы духовно-нравственного развития 

положен принцип системно-деятельностной организации воспитания. Он 

предполагает, что воспитание, направленное на духовно-нравственное 

развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в 

себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности 

школьников.  

Содержание различных видов деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно интегрировать в 

себя и предполагать формирование заложенных в программе духовно-

нравственного развития общественных идеалов и ценностей.   

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют 

нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю. 

Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей 

личностью формирует устойчивые представления ребѐнка о справедливости, 

человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер 

отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество 

духовно-нравственного развития детей. 

Родители (законные представители), так же как и педагог, подают 

ребѐнку первый пример нравственности. Пример окружающих имеет 

огромное значение в нравственном развитии личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также 

множеством примеров духовно-нравственного поведения, которые широко 

представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре 

традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов 

Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, 

легендах и мифах. Важно использовать и примеры реального нравственного 
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поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам 

циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в 

большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское 

сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации.  

Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) лежит в основе их «врастания в 

человеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, 

призвано способствовать преодолению изоляции проблемного детства. Для 

этого необходимо формировать и стимулировать стремление ребѐнка 

включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей 

семьи, села, города, микрорайона, участвовать в совместной общественно 

полезной деятельности детей и взрослых. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения 

к правам, свободам и обязанностям человека ― 

V-IX классы: 
представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге 

и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится Организация;  

интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека 

в обществе;  

уважительное отношение к русскому языку как государственному;  

начальные представления о народах России, о единстве народов нашей 

страны. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания ― 

V-IX классы: 
стремление недопущения совершения плохих поступков, умение 

признаться в проступке и проанализировать его;  

представления о правилах этики, культуре речи 

представления о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, 

телевизионных передач, рекламы;  

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач. 

Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни 

V-IX классы: 
элементарные представления об основных профессиях;  

уважение к труду и творчеству старших и младших товарищей, 

сверстников;  

проявление дисциплинированности, последовательности и 

настойчивости в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;  

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным вещам;  

организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом 

деятельности;  

отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учѐбе, 
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небережливому отношению к результатам труда людей.  

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание) ― 

V-IX классы: 

формирование элементарных представлений о душевной и физической 

красоте человека;  

формирование умения видеть красоту природы, труда и творчества; 

развитие стремления создавать прекрасное (делать «красиво»);  

закрепление интереса к чтению, произведениям искусства, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, музыке;  

стремление к опрятному внешнему виду;   

отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Условия реализации основных направлений 

духовно-нравственного развития обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Направления коррекционно-воспитательной работы по духовно-

нравственному развитию обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) реализуются как во внеурочной 

деятельности, так и в процессе изучения всех учебных предметов.   

Содержание и используемые формы работы должны соответствовать 

возрастным особенностям обучающихся, уровню их интеллектуального 

развития, а также предусматривать учет психофизиологических особенностей 

и возможностей детей и подростков. 

1. Совместная деятельность общеобразовательной организации, семьи 

и общественности по духовно-нравственному развитию обучающихся 
Духовно-нравственное развитие обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляются не только 

общеобразовательной организацией, но и семьѐй, внешкольными 

организациями по месту жительства. Взаимодействие общеобразовательной 

организации и семьи имеет решающее значение для осуществления духовно-

нравственного уклада жизни обучающегося. В формировании такого уклада 

свои традиционные позиции сохраняют организации дополнительного 

образования, культуры и спорта. 

Таким образом, важным условием эффективной реализации задач 

духовно-нравственного развития обучающихся является эффективность 

педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при 

ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной 

организации. 

При разработке и осуществлении программы духовно-нравственного 

развития обучающихся Организация может взаимодействовать, в том числе 

на системной основе, с традиционными религиозными организациями, 

общественными организациями и объединениями граждан ― с 

патриотической, культурной, экологической и иной направленностью, детско-

юношескими и молодѐжными движениями, организациями, объединениями, 
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разделяющими в своей деятельности базовые национальные ценности. При 

этом могут быть использованы различные формы взаимодействия: 

участие представителей общественных организаций и объединений, а 

также традиционных религиозных организаций с согласия обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в проведении отдельных мероприятий 

в рамках реализации направлений программы духовно-нравственного 

развития обучающихся; 

реализация педагогической работы указанных организаций и 

объединений с обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных 

с программой духовно-нравственного развития обучающихся и одобренных 

педагогическим советом общеобразовательной организации и родительским 

комитетом общеобразовательной организации;  

проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-

нравственного развития в общеобразовательной организации.  

2. Повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей) обучающихся 
Педагогическая культура родителей (законных представителей) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

— один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

рассматривается как одно из ключевых направлений реализации программы 

духовно-нравственного развития обучающихся.    

Права и обязанности родителей (законных представителей) в 

современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской 

Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 

18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Система работы общеобразовательной организации по повышению пе-

дагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении 

духовно-нравственного развития обучающихся должна быть основана на 

следующих принципах: 

совместная педагогическая деятельность семьи и общеобразовательной 

организации в разработке содержания и реализации программ духовно-

нравственного развития обучающихся, в оценке эффективности этих 

программ;  

сочетание педагогического просвещения с педагогическим 

самообразованием родителей (законных представителей);  

педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям 

(законным представителям);  

поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития 

педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);  

содействие родителям (законным представителям) в решении 

индивидуальных проблем воспитания детей;  

опора на положительный опыт семейного воспитания.   

Содержание программ повышения педагогической культуры родителей 
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(законных представителей) должно отражать содержание основных 

направлений духовно-нравственного развития обучающихся. 

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения 

педагогической культуры родителей необходимо согласовывать с планами 

воспитательной работы Организации. Работа с родителями (законными 

представителями), как правило, должна предшествовать работе с 

обучающимися и подготавливать к ней. 

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных 

представителей) могут быть использованы различные формы работы 

(родительское собрание, родительская конференция, организационно-

деятельностная и психологическая игра, собрание, диспут, родительский 

лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и 

ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и др). 

Планируемые результаты духовно-нравственного развития 

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 
Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития 

обучающихся должно обеспечивать формирование начальных нравственных 

представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения окружающей 

действительности и форм общественного духовно-нравственного 

взаимодействия.   

В результате реализации программы духовно-нравственного развития 

должно обеспечиваться: 

приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о 

ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, социально одоб-

ряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и  т. п.), первичного 

понимания социальной реальности и повседневной жизни;   

переживание обучающимися опыта духовно-нравственного 

отношения к социальной реальности (на основе взаимодействия 

обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной 

организации и за ее пределами);  

приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, кото-

рые он усвоил вследствие участия в той или иной общественно значимой 

деятельности;  

развитие обучающегося как личности, формирование его 

социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.  

При этом учитывается, что развитие личности обучающегося, 

формирование его социальных компетенций становится возможным 

благодаря воспитательной деятельности педагогов, других субъектов 

духовно-нравственного развития (семьи, друзей, ближайшего окружения, 

общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.  

По каждому из направлений духовно-нравственного развития должны 

быть предусмотрены следующие воспитательные результаты, которые могут 

быть достигнуты обучающимися. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения 
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к правам, свободам и обязанностям человека ― 

V-IX классы: 

начальные представления о моральных нормах и правилах духовно-

нравственного поведения, в том числе об этических нормах 

взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями 

разных убеждений, представителями различных социальных групп;  

опыт социальной коммуникации.  

Воспитание нравственных чувств и этического сознания ― 

V-IX классы: 
способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону 

своих поступков и поступков других людей;  

знание традиций своей семьи и общеобразовательной организации, 

бережное отношение к ним. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни ― 

V-IX классы: 

элементарные представления о различных профессиях;  

осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания 

нового;  

потребность и начальные умения выражать себя в различных 

доступных видах деятельности.  

 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях  

(эстетическое воспитание) ― 

V-IX классы: 

элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры.  

опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в 

природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому 

себе.  

 

2.2.4. Программа формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни 
Примерная программа формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа является концептуальной методической 

основой для разработки и реализации общеобразовательной организацией 

собственной программы.  

Программа формирования экологической культуры разрабатывается на 

основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, с 

учѐтом этнических, социально-экономических,  природно-территориальных и 

иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов 

образовательного процесса и подразумевает конкретизацию задач, 

содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации, 
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взаимодействия с семьѐй, учреждениями дополнительного образования и 

другими общественными организациями.    

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни — комплексная программа формирования у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребѐнка. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни должна вносить вклад в достижение требований к 

личностным результатам освоения АООП: формирование представлений о 

мире в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур; 

овладение начальными навыками адаптации в окружающем мире; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Программа построена на основе общенациональных ценностей россий-

ского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, эколо-

гическая культура, безопасность человека и государства. Она направлена на 

развитие мотивации и готовности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) действовать предусмотрительно, 

придерживаться здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить 

природу как источник духовного развития, информации, красоты, здоровья, 

материального благополучия. 

При выборе стратегии реализации настоящей программы необходимо 

исходить из того, что формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей 

работы общеобразовательной организации, требующий создание 

соответствующей инфраструктуры, благоприятного психологического 

климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса. 

Наиболее эффективным путѐм формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни у обучающихся является направляемая 

и организуемая взрослыми самостоятельная деятельность обучающихся, раз-

вивающая способность понимать своѐ состояние, обеспечивающая усвоение 

способов рациональной организации режима дня, двигательной активности, 

питания, правил личной гигиены. Однако только знание основ здорового об-

раза жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не 

становится необходимым условием ежедневной жизни ребѐнка в семье и 

социуме.  

Реализация программы должна проходить в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов 

общества. 
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Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни является составной частью адаптированной 

общеобразовательной программы и должна проектироваться в согласовании с 

другими ее компонентами: планируемыми результатами, программой 

формирования базовых учебных действий, программами отдельных учебных 

предметов, внеурочной деятельности, нравственного развития. 

Целью программы является социально-педагогическая поддержка  в 

сохранении и укреплении физического, психического и социального здоровья 

обучающихся, формирование основ экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни. 

Основные задачи программы: 
формирование представлений об основах экологической культуры на 

примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного 

для человека и окружающей среды;  

формирование познавательного интереса и бережного отношения к 

природе;  

формирование представлений об основных компонентах культуры 

здоровья и здорового образа жизни; 

пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье 

(формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) 

путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации 

здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;  

формирование представлений о рациональной организации режима 

дня, учебы и отдыха, двигательной активности; 

формирование установок на использование здорового питания; 

использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся 

с учетом их возрастных, психофизических особенностей,  

развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;  

соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;  

развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на 

основе использования навыков личной гигиены;  

формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 

наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);  

становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, 

употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу 

по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния 

здоровья; 

формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Основные направления, формы реализации программы 
Системная работа по формированию экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни в общеобразовательной организации 

может быть организована по следующим направлениям: 
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1. Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей 

инфраструктуры общеобразовательной организации. 

2. Реализация программы формирования экологической культуры и 

здорового образа жизни в урочной деятельности. 

3. Реализация программы формирования экологической культуры и 

здорового образа жизни во внеурочной деятельности. 

4. Работа с родителями (законными представителями). 

5. Просветительская и методическая работа со специалистами 

общеобразовательной организации. 

 Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура 

общеобразовательной организации включает: 

• соответствие состояния и содержания здания и помещений 

общеобразовательной организации экологическим требованиям, санитарным 

и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям 

охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания 

обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; 

• организацию качественного горячего питания обучающихся, в том 

числе горячих завтраков; 

• оснащѐнность кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок 

необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарѐм; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого (в расчѐте на количество обучающихся) и ква-

лифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную 

работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психоло-

ги, медицинские работники). 

Ответственность и контроль за реализацию этого направления 

возлагаются на администрацию общеобразовательной организации. 

Реализация программы формирования экологической культуры 

и здорового образа жизни в урочной деятельности. 

Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в 

содержание базовых учебных предметов разделов и тем, способствующих 

формированию у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) основ экологической культуры, 

установки на здоровый и безопасный образ жизни. Ведущая роль 

принадлежит таким учебным предметам как «Физическая культура», «Мир 

природы и человека», «Природоведение», «Биология», «Основы социальной 

жизни», «География», а также «Ручной труд» и «Профильный труд». 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированы практико-ориентированные умения и навыки, которые 

обеспечат им возможность в достижении жизненных компетенций:  

элементарные природосберегающие умения и навыки:  

умения оценивать правильность поведения людей в природе; бережное 

отношения к природе, растениям и животным; элементарный опыт 

природоохранительной деятельности. 
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элементарные здоровьесберегающие умения и навыки: 

навыки личной гигиены; активного образа жизни;  

умения организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность: 

режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные 

игры и т. д.; 

умение оценивать правильность собственного поведения и поведения 

окружающих с позиций здорового образа жизни;  

умение соблюдать правила здорового питания: навыков гигиены 

приготовления, хранения и культуры приема пищи;  

навыки противостояния вовлечению в табакокурение, употребления 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;  

навыки безбоязненного общения с медицинскими работниками; 

адекватного поведения при посещении лечебного учреждения, а также при 

возникновении признаков заболеваний у себя и окружающих; умения общего 

ухода за больными. 

навыки и умения безопасного образа жизни: 

навыки адекватного поведения в случае возникновения опасных 

ситуаций в школе, дома, на улице;  

умение оценивать правильность поведения в быту;  

умения соблюдать правила безопасного поведения с огнѐм, водой, 

газом, электричеством; безопасного использования учебных 

принадлежностей, инструментов;  

навыки соблюдения правил дорожного движения и поведения на улице, 

пожарной безопасности;  

навыки позитивного общения;  соблюдение правил взаимоотношений с 

незнакомыми людьми; правил безопасного поведения в общественном 

транспорте. 

 навыки и умения безопасного поведения в окружающей среде и 

простейшие умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях:  

умения действовать в неблагоприятных погодных условиях 

(соблюдение правил поведения при грозе, в лесу, на водоѐме и т.п.);  

умения действовать в условиях возникновения чрезвычайной ситуации 

в регионе проживания (порядок и правила вызова полиции, «скорой 

помощи», пожарной охраны);  

умения оказывать первую медицинскую помощь (при травмах, ушибах,  

порезах, ожогах, укусах насекомых, при отравлении пищевыми продуктами). 

Реализация программы формирования экологической культуры 

и здорового образа жизни во внеурочной деятельности 

Формирование экологической культуры, здорового и безопасного обра-

за жизни  осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях 

(социальном, духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, общекуль-

турном). Приоритетными могут рассматриваться спортивно-оздоровительное 

и духовно-нравственное направления (особенно в части экологической 

составляющей). 
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Спортивно-оздоровительная деятельность является важнейшим 

направлением внеурочной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), основная цель которой 

создание условий, способствующих гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами 

физической культуры, формированию культуры здорового и безопасного 

образа жизни. Взаимодействие урочной и внеурочной деятельности в 

спортивно-оздоровительном направлении способствует усилению 

оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) освоенных знаний, способов и физических упражнений в 

физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных 

занятиях физическими упражнениями. Образовательные организации 

должны предусмотреть:  

― организацию работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования; 

― регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий 

(дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

― проведение просветительской работы с обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по вопросам сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек, 

заболеваний, травматизма и т.п.). 

Реализация дополнительных программ 

В рамках указанных направлений внеурочной работы разрабатываются 

дополнительные программы экологического воспитания обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

формирования основ безопасной жизнедеятельности. 

Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляет-

ся в рамках духовно-нравственного воспитания. Экологическое воспитание 

направлено на формирование элементарных экологических представлений, 

осознанного отношения к объектам окружающей действительности, 

ознакомление с правилами общения человека с природой для сохранения и 

укрепления их здоровья, экологически грамотного поведения в школе и дома. 

Основными источниками содержания выступают экологические образы 

в традициях и творчестве разных народов, художественной литературе, 

искусстве, а также элементы научного знания. 

Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, 

экологически безопасное поведение. 

В качестве дополнительной программы разрабатывается и программа 

формирования основ безопасного поведения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

В содержании программ должно быть предусмотрено расширение 

представлений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) о здоровом образе жизни, ознакомление с правилами 
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дорожного движения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на 

улице, в транспорте, а также в экстремальных ситуациях. 

Разрабатываемые программы характеризует выраженная практическая 

и профилактическая направленность. Изучение основ безопасной 

жизнедеятельности, здорового образа жизни должно способствовать 

овладению обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) основными навыками здорового образа жизни, 

элементарными приемами, действиями в опасных ситуациях и  при 

несчастных случаях, в том числе простыми способами оказания или поиска 

помощи, а также формированию стереотипов безопасного поведения в 

типичных ситуациях. 

Содержательные приоритеты программ определяются на основании 

учета индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся их 

потребностей, а также особенностей региона проживания. 

При реализации программы следует учитывать, что во внеурочной 

деятельности на первое место выдвигается опыт применения формируемых 

усилиями всех учебных предметов базовых учебных действий, ценностных 

ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения, 

направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологической без-

опасности человека и природы. В связи с этим необходимо продумать 

организацию системы мероприятий, позволяющих обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) использовать на 

практике полученные знания и усвоенные модели, нормы поведения в  

типичных ситуациях. 

Формы организации внеурочной деятельности: спортивно-

оздоровительные мероприятия, досугово-развлекательные мероприятия, 

ролевые игры, занятия, развивающие ситуации, общественно полезная 

практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия в кружках, 

прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового образа жизни, 

мини-проекты, экологические акции, походы по родному краю и т.д. 

Просветительская работа с родителями 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

направлена на повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепления 

здоровья детей, формирования безопасного образа жизни включает:  

проведение родительских собраний, семинаров, лекций, тренингов, 

конференций, круглых столов и т.п.; 

организацию совместной работы педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению оздоровительных, природоохранных 

мероприятий, спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по 

профилактике вредных привычек и т. п. 

В содержательном плане просветительская работа направлена на 

ознакомление родителей широким кругом вопросов, связанных с особеннос-

тями психофизического развития детей, укреплением здоровья детей, соз-

данием оптимальных средовых условий в семье, соблюдением режима дня в 

семье, формированием у детей стереотипов безопасного поведения, 
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повышением адаптивных возможностей организма, профилактикой вредных 

привычек, дорожно-транспортного травматизма и т. д. 

Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности 

администрации общеобразовательной организации, всех специалистов, 

работающих в общеобразовательной организации (педагогов-дефектологов, 

педагогов-психологов, медицинских работников и др.). 

Просветительская и методическая работа с педагогами и 

специалистами 

Просветительская и методическая работа с педагогами и 

специалистами, направленная на повышение квалификации работников 

общеобразовательной организации и повышение уровня их знаний по 

проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает: 

• проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, 

круглых столов, родительских собраний, педагогических советов по данной 

проблеме; 

• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных 

представителей) необходимой научно-методической литературы; 

• привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и роди-

телей (законных представителей) к совместной работе по проведению при-

родоохранных, оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 

Планируемые результаты освоения программы формирования  

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
Важнейшие личностные результаты: 

ценностное отношение к природе; бережное отношение к живым 

организмам,  способность сочувствовать природе и еѐ обитателям; 

потребность в занятиях физической культурой и спортом;  

негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная 

двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания);  

эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознание 

необходимости ее охраны; 

ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей;  

элементарные представления об окружающем мире в совокупности его 

природных и социальных компонентов; 

 установка на здоровый образ жизни и реализация ее в реальном 

поведении  и поступках;  

стремление заботиться о своем здоровье;  

готовность следовать социальным установкам экологически 

культурного здоровьесберегаюшего, безопасного поведения (в отношении к 

природе и людям); 

готовность противостоять вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе 

использования навыков личной гигиены; 



56 

 

 овладение умениями взаимодействия с людьми, работать в коллективе 

с выполнением различных социальных ролей;  

освоение доступных способов изучения природы и общества 

(наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др.); 

развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире; 

овладение умениями ориентироваться в окружающем мире, выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать 

решения.  

2.2.5. Программа коррекционной работы 

Цель коррекционной работы 
Целью программы коррекционной работы является обеспечение 

успешности освоения АООП обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ СОШ №46. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, 

преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом 

и физическом развитии.   

Задачи коррекционной работы: 
― выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в 

физическом и психическом развитии; 

― осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психо-

физического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии); 

― организация индивидуальных и групповых занятий для детей с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и 

реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

― реализация системы мероприятий по социальной адаптации 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

― оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, со-

циальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отно-

шение работников организации, которые призваны оказывать каждому обуча-
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ющемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 

потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррек-

ционной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 

личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное вли-

яние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Специфика организации коррекционной работы 

с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проводится: 

― в рамках образовательного процесса через содержание и органи-

зацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный 

подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, 

повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровож-

дения обучающихся. 

Характеристика основных направлений коррекционной работы 
Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных 

условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 

программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 
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― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

― определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы 

и методы: 

― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, 

анкетирование, интервьюирование), 

― психолого-педагогический эксперимент,  

― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной 

деятельности, 

― беседы с учащимися, учителями и родителями, 

― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

― оформление документации (психолого-педагогические дневники 

наблюдения за учащимися и др.). 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 

недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания 

образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

― составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения учащегося (совместно с педагогами), 

― формирование в классе психологического климата комфортного для 

всех обучающихся, 

― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 

развитие, 

― разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приѐмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями, 

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 

нарушений развития учащихся, 

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и 

коррекцию его поведения, 

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются 

следующие формы и методы работы: 
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― занятия индивидуальные и групповые, 

― игры, упражнения, этюды, 

― психокоррекционные методики и технологии,  

― беседы с учащимися, 

― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, 

конструирование и др.). 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.  

Консультативная работа включает: 

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных учащихся, 

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 

вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребѐнку в освоении 

общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

анкетирование педагогов, родителей, 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществ-

ление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 

воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 

(законными представителями),  и др. 

Информационно-просветительская работа включает:  

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей, 

― оформление информационных стендов, печатных и других 

материалов, 

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности, 

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у 

них элементарной психолого-психологической компетентности. 
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5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, 

направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной 

помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

― разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в 

общество, 

― взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах учащегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогической работы используются следующие формы и методы работы: 

― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,  

― лекции для родителей, 

― анкетирование педагогов, родителей, 

― разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям. 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 
Взаимодействие специалистов МБОУ СОШ №46 в процессе 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы  – 

один из основных механизмов реализации программы коррекционной 

работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  

― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы,  

― осуществления совместного многоаспектного анализа 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем,  

― разработки и реализации комплексных индивидуальных и 

групповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с 

организациями и органами государственной власти, связанными с решением 

вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 

трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Социальное партнерство – современный механизм, который основан 

на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями 

культуры, общественными организациями и другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе 

заключенных договоров):  

― с организациями дополнительного образования культуры, 

физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
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― со средствами массовой информации в решении вопросов 

формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), 

― с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и другими негосударственными организациями в решении 

вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

― с родителями учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, 

социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 

общество.  

 

2.2.6. Программа внеурочной деятельности 
Программа внеурочной деятельности обучающихся с умственной отс-

талостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ СОШ №46 является 

основой для разработки и реализации общеобразовательной организацией 

собственной программы внеурочной деятельности. Программа разрабатана с 

учѐтом, этнических, социально-экономических и иных особенностей региона, 

запросов семей и других субъектов образовательного процесса основе 

системно-деятельностного и культурно-исторического подходов. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение результатов освоения основной 

общеобразовательной программы и осуществляемая в формах, отличных от 

классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной,  

виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно 

решение задач их воспитания и социализации.   

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности 

заключается в обеспечении дополнительных условий для развития интересов, 

склонностей, способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), организации их свободного времени.   

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: 

расширения опыта поведения, деятельности и общения; творческой 

самореализации обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей 

действительности; социального становления обучающегося в процессе 

общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного 

взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального са-

моопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших 

жизненных планов обучающихся. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание 

условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
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ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллекту-

альных интересов учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 
коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

развитие активности, самостоятельности и независимости в 

повседневной жизни; 

развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка 

в разных видах деятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения 

правильно оценивать окружающее и самих себя, 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата; 

 расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального 

опыта; 

формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

формирование умений, навыков социального общения людей;  

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

общеобразовательной организации; 

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

укрепление доверия к другим людям;  

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания других людей и сопереживания им. 

Основные направления и формы организации 

внеурочной деятельности 
В соответствии с требованиями Стандарта время, отводимое на 

внеурочную деятельность (с учетом часов на коррекционно-развивающую 

область), составляет в течение 9 учебных лет не более 3050 часов, в течение 

12 учебных лет не более 4070 часов, в течение 13 учебных лет не более 4400 

часов.  

К основным направлениям внеурочной деятельности МБОУ СОШ №46 

относятся:  

 коррекционно-развивающее,  

 духовно-нравственное,  

 спортивно-оздоровительное, 

 общекультурное,  

 социальное.  



63 

 

Содержание коррекционно-развивающего направления 

регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в 

учебном плане. 

Данные направления являются содержательным ориентиром для 

разработки программ внеурочной деятельности. МБОУ СОШ №46 вправе 

самостоятельно выбирать приоритетные направления внеурочной 

деятельности, определять организационные формы еѐ учетом реальных 

условий, особенностей обучающихся, потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

При этом следует учитывать, что формы, содержание внеурочной 

деятельности должны соответствовать общим целям, задачам и результатам 

воспитания. Результативность внеурочной деятельности предполагает: 

приобретение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) социального знания, формирования 

положительного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта 

самостоятельного общественного действия.  

Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, 

социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и 

творчество, наука, традиционные религии России, искусство и литература, 

природа, человечество.  

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. Содержание 

внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) складывается из совокупности 

направлений, форм и конкретных видов деятельности. Программы могут 

проектироваться на основе различных видов деятельности, что, в свою 

очередь, позволяет создавать разные их варианты с учетом возможностей и 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).     

Виды внеурочной деятельности в рамках основных направлений, кроме 

коррекционно-развивающей, не закреплены в требованиях Стандарта. Для их 

реализации в образовательной организации могут быть рекомендованы: 

игровая, досугово-развлекательная, художественное творчество, социальное 

творчество, трудовая, общественно-полезная, спортивно-оздоровительная, 

туристско-краеведческая и др.  

Формы организации внеурочной деятельности разнообразны и их 

выбор определяется МБОУ СОШ №46: экскурсии, кружки, секции, 

соревнования, праздники, общественно полезные практики, смотры-

конкурсы, викторины, беседы, культпоходы в театр, фестивали, игры 

(сюжетно-ролевые, деловые и т. п), туристические походы и т. д. 

В зависимости от возможностей МБОУ СОШ №46, особенностей 

окружающего социума внеурочная деятельность может осуществляться по 

различным схемам, в том числе: 
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• непосредственно в общеобразовательной организации по типу школы 

полного дня; 

• совместно с организациями дополнительного образования детей, 

спортивными объектами, организациями культуры; 

• в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов 

общеобразовательной организации (комбинированная схема). 

Основное преимущество реализации внеурочной деятельности 

непосредственно в МБОУ СОШ №46 заключается в том, что в ней могут 

быть созданы все условия для полноценного пребывания обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

общеобразовательной организации в течение дня, содержательном единстве 

учебного, воспитательного и коррекционно-развивающего процессов. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся 

используются возможности сетевого взаимодействия (например, с участием 

организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и 

спорта). 

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной 

интеграции обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) путем организации и проведения мероприятий 

(воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместная 

деятельность обучающихся разных детей (с ограничениями здоровья и без 

таковых) с участием различных организаций. Виды совместной внеурочной 

деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

так и их обычно развивающихся сверстников.  

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха обучающихся и их 

оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на 

базе общеобразовательных организаций и организаций дополнительного 

образования детей.  

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе 

принимают участие все педагогические работники общеобразовательной 

организации (учителя-дефектологи, учителя групп продленного дня, 

воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и 

др.), так же и медицинские работники.  

 В качестве организационного механизма реализации внеурочной 

деятельности в Организации рекомендуется использовать план внеурочной 

деятельности. Под планом внеурочной деятельности следует понимать 

нормативный документ Организации, который определяет общий объем 

внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), состав и структуру направлений 

внеурочной деятельности по годам обучения. 

Формы и способы организации внеурочной деятельности МБОУ СОШ 

№46 определяет самостоятельно, исходя из необходимости, обеспечить 
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достижение планируемых результатов реализации АООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на основании 

возможностей обучающихся, запросов родителей (законных представителей), 

а также имеющихся кадровых, материально-технических и других условий. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 
В результате реализации программы внеурочной деятельности должно 

обеспечиваться достижение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

• воспитательных результатов — духовно-нравственных 

приобретений, которые обучающийся получил вследствие участия в той или 

иной деятельности (например, приобрѐл,  некое знание о себе и окружающих, 

опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к 

окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);  

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело 

достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование 

его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.).  

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных 

знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных 

нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной 

реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими 

учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями положительного социального знания и повседневного 

опыта.  

Второй уровень результатов – получение опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

социальной реальности в целом.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, 

общеобразовательной организации, т. е. в защищѐнной, дружественной 

просоциальной среде, в которой обучающийся получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение приобретѐнных социальных знаний, 

начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального 

опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально 

приемлемых моделей поведения. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с пред-

ставителями различных социальных субъектов за пределами 

общеобразовательной организации, в открытой общественной среде. 



66 

 

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности 

увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации 

обучающихся. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, 

этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная 

идентичность. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому 

должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут 

варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и 

особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть 

достигнуты определенные воспитательные результаты. 

Основные личностные результаты внеурочной деятельности: 
― ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному 

учреждению, своему селу, городу, народу, России;  

― ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, 

трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;  

― осознание себя как члена общества, гражданина Российской 

Федерации, жителя конкретного региона; 

― элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры.  

― эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, 

необходимости ее охраны; 

― уважение к истории, культуре, национальным особенностям, 

традициям и образу жизни других народов; 

― готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной 

жизни и профессиональной деятельности; 

― готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории 

в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

― понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;  

― потребности и начальные умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных   видах практической, 

художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;  

― развитие представлений об окружающем мире в совокупности его 

природных и социальных компонентов; 

― расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и 

освоение различных социальных ролей;  

― принятие и освоение различных социальных ролей, умение 

взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;  

― владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 
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― способность к организации своей жизни в соответствии с 

представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях 

гражданина, нормах социального взаимодействия;  

― способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать  

элементарные решения; 

― способность организовывать свою деятельность, определять ее цели 

и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, 

оценивать достигнутые результаты; 

― мотивация к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной деятельности.  

 

Программы курсов внеурочной деятельности являются приложением к 

настоящей АООП (приложение №3) 

Внеурочная деятельность: Приложение № 

Разговоры о важном 3.1 

Я в мире спорта и здоровья 3.2 

Компьютерная фантазия 3.3 

Мир глиняной игрушки 3.4 

Ритмика  3.5 

 

 



2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 
Учебный план МБОУ СОШ №46 (далее ― Учебный план), реализующей 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм ауди-

торной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного 

из основных механизмов его реализации. 

В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13), который 

устанавливает сроки освоения АООП обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) II ступень – 5-9 

классы годовой и недельный учебные планы могут быть представлены в 4-х 

вариантах: 

1 вариант ― I-IV; V-IX классы (9 лет); 

2 вариант ― подготовительный первый (I
1
)- IV; V-IX классы (10 лет); 

3 вариант ― I-IV; V-IX; X-XII (12 лет); 

4 вариант ― подготовительный первый (I
1
)- IV; V-IX; X-XII (13 лет). 

Выбор вариантов сроков обучения МБОУ СОШ №46 осуществляет 

самостоятельно с учетом: 

особенностей психофизического развития обучающихся, сформирован-

ности у них готовности к школьному обучению и имеющихся особых образо-

вательных потребностей; 

наличия комплекса условий для реализации АООП (кадровые, 

финансовые и материально-технические). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь 

предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание 

всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, 

заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой 

категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков 

психического и физического развития обучающихся в структуру учебного 

плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
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образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а 

также его интеграцию в социальное окружение;  

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых 

(специфических) образовательных потребностей, характерных для данной 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося.  

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

в 5 классе – русский язык на 1 час в неделю, математика – 1 час в 

неделю; 

в 6 классе – русский язык на 1 час в неделю, математика – 1 час в 

неделю; 

в 7 классе – русский  язык на 1 час в неделю, математика – 1 час в 

неделю; 

в 8 классе – русский   язык на 1 час в неделю, математика – 1 час в 

неделю; 

в 9 классе – русский  язык на 1 час в неделю, математика – 1 час в 

неделю. 

 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана 

представлено коррекционными занятиями с педагогом-психологом, с 

учителем-логопедом, с учителем-дефектологом. Всего на коррекционно-

развивающую область отводится 6 часов в неделю. 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение может осуществляться общеобразовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы 

реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-

развивающей области, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов 

финансирования.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности  

является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ СОШ 
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№46. Образовательная организация предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям 

развития личности: 

нравственное,  

социальное,  

общекультурное, 

 спортивно-оздоровительное. 

Выбор направлений внеурочной деятельности, количества детских 

объединений для занятий внеурочной деятельностью осуществляется 

обучающимися и их родителями (законными представителями) на 

добровольной основе. 

Целями реализации нравственного направления являются:   

 освоение обучающимися духовных ценностей мировой и 

отечественной культуры; 

 подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа 

жизни; 

 принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей;  

 становление их гражданской идентичности;  

 освоение элементарных представлений о традиционных российских 

устоях;  

 формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в 

жизненной практике. 

Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено 

социальной практикой «Разговоры важном» для обучающихся 5-9 классов в 

объеме 1 час в неделю. Кружком «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» для обучающихся 5-9 классов в объеме 1 час в неделю. 

Целями реализации социального направления являются: 

 оказание помощи подросткам в освоении разнообразных способов 

деятельности: трудовых, игровых, двигательных умений; 

 формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков, стремления к самостоятельности и 

творчеству;  

 воспитание и развитие высоконравственного, ответственного, 

творческого, инициативного, компетентного гражданина России; 

 знакомство с различными видами профессий и их значением для 

человека. 

Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено 

социальной практикой «Компьютерная фантазия» в 5-9 классах в объеме 1 

час в неделю. 

Целями реализации общекультурного направления являются: 
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 создание условий для развития ценностно-целевых ориентаций, 

интеллекта и в целом духовного мира личности на основе соотнесения 

его собственных потребностей, интересов и поступков с безусловными 

ценностными критериями истины, доброты, красоты, общения;  

 формирование у учащихся устойчивых систематических потребностей 

к саморазвитию, самосовершенствованию и самоопределению в 

процессе познания искусства, истории, культуры, традиций. 

Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено 

студией «Мир глиняной игрушки» для обучающихся 5-9 классов в объеме 1 

час в неделю. 

Целями реализации спортивно-оздоровительного направления 
являются: 

 закрепление знаний, установок, личностных ориентиров и норм 

поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья; 

 формирование ценностного отношения к своему физическому и 

психологическому здоровью; 

 знакомство и изучение новых видов спорта; 

 закрепление основ гигиенической культуры; 

 формирование устойчивой позиции к здоровому образу жизни. 

Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено 

секцией «Я в мире спорта и здоровья» для обучающихся 5-9 классов в объеме 

1 час в неделю. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них 

часов самостоятельно осуществляется МБОУ СОШ №46  с учетом мнения 

обучающимися и их родителями (законными представителями) на 

добровольной основе в рамках общего количества часов, предусмотренных 

примерным учебным планом (4 часа). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

АООП определяет МБОУ СОШ №46. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), которые в силу особенностей своего 

психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных 

учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание 

дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 
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Годовой учебный план общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): V-IX классы 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные  

предметы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всего  

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение 

(Литературное чтение) 

136 

136 

136 

136 

136 

136 

136 

136 

136 

136 

680 

680 

2. Математика 2.1. Математика 

2.2. Информатика 

136 

- 

136 

- 

102 

34 

102 

34 

102 

34 

578 

102 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География 

68 

- 

- 

68 

 

68 

- 

68 

68 

- 

68 

68 

- 

68 

68 

136 

204 

272 

4. Человек 4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История отечества 

- 

 

34 

- 

68 

 

34 

- 

- 

 

68 

68 

- 

 

68 

68 

- 

 

68 

68 

68 

 

272 

204 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

68 

 

34 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

68 

 

34 

6. Физическая 

культура 

6.1. Адаптивная 

физическая культура 

102 102 102 102 102 510 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 204 204 238 272 272 1190 

Итого 918 952 986 

 

1020 1020 4998 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 68 68 68 68 340 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

204 204 204 204 204 1020 

Коррекционные занятия с педагогом-

психологом 

64 64 64 64 64 320 

Коррекционные занятия с учителем-логопедом 64 64 64 64 64 320 

Коррекционные занятия с учителем-

дефектологом 

64 64 64 64 64 320 

Внеурочная деятельность: 136 136 136 136 136 680 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Я в мире спорта и здоровья 34 34 34 34 34 170 

Компьютерная фантазия 34     34 

Мир глиняной игрушки 34 34 34 34 34 170 

Ритмика   34 34 34 34 136 

Всего к финансированию 1326 1360 1428 1462 1462 7038 
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Недельный учебный план образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): V-IX классы 

Предметные 

области 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

 

4 

4 

4 

4 

20 

20 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 4 3 

1 

3 

1 

3 

1 

17 

3 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

2 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4 

6 

8 

4.Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История отечества 

- 

1 

 

- 

2 

1 

 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

2 

8 

 

6 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

2 

 

1 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

2 

 

1 

6.Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 35 

Итого 27 28 30 31 31 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 10 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

 

1 1 1 1 1 5 

2. Математика Математика 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с педагогом-психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с учителем-логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с учителем-дефектологом 2 2 2 2 2 10 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Я в мире спорта и здоровья 1 1 1 1 1 5 

Компьютерная фантазия 1     1 

Мир глиняной игрушки 1 1 1 1 1 5 

Ритмика   1 1 1 1 4 

Всего к финансированию 39 40 42 43 43 207 
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2.3.2. Условия реализации адаптированной основной  

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Кадровые условия  

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации 

кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое 

сопровождение ребѐнка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в системе школьного образования. 

МБОУ СОШ №46, реализующая АООП для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  укомпле-

ктована педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими 

профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности.  

Для реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант I, II этап (5-9 классы) МБОУ 

СОШ №46 на 100% укомплектована квалифицированными кадрами: 

  

Педагогических 

работников 

71 

Администрация 7 

Всего учителей 67 

мужчин 9 

женщин 62 

 

Педагогические работники МБОУ СОШ №46 имеют следующие звания и 

награды, научные степени: 

«Заслуженный учитель РФ» 1 чел. 

«Отличник народного просвещения» 1 чел.  

«Почетный работник общего 

образования» 

9 чел.  

Почетный работник воспитания и 

просвещения РФ 

1 чел. 

Почетная Грамота  МО РФ 4чел. 

Кандидаты наук 2 чел. 

 

Образовательный ценз 

Образование Кол-

во 

высшее 64 

среднее профессиональное 6 

нет педагогического образования 1 

Высшее педагогическое образование имеет 64 педагогов, (89%). Среднее 

профессиональное образование имеют 7 педагогов (11%), один из них 

обучается в ВУЗе. 
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Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в 

целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе 

оценки их профессиональной деятельности, с учетом желания 

педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях 

подтверждения их соответствия занимаемым должностям осуществляться не 

реже одного раза в пять лет на основе оценки их профессиональной 

деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми 

образовательной организацией. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной 

власти, в ведении которых эти организации находятся. Проведение 

аттестации в отношении педагогических работников образовательных 

организаций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, 

муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников, 

участвующих в реализации настоящей основной образовательной программы 

и создании условий для ее разработки и реализации: 

Уровень квалификации работников школы по всем занимаемым 

должностям соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности, а также первой и высшей квалификационных 

категорий: 

 

Квалификационная категория Кол-во 

высшая  40 

первая  18 

Без категории (из них аттестованы на соответствие занимаемой 

должности) 

13(7) 

81% педагогических и руководящих работников (58 человек) имеет 

высшую и первую квалификационные категории, что подтверждает высокий 

уровень квалификации педагогического коллектива.. 

7 человек аттестованы на соответствие занимаемой должности, не 

имеют категорию 7 человек. 

 

Возрастной ценз коллектива 

Мониторинг кадров показывает, что 5 педагогов школы в возрасте до 25 

лет, 2 педагога – до 30 лет. 24 педагогов, что составляет 39% от числа 

педагогических работников, относятся к категории «свыше 55 лет». 

Статистика стажа педагогов школы свидетельствует о том, что до 5 лет 

педагогический стаж имеют 14 педагогов школы. Педагогическую 

деятельность свыше 20 лет в коллективе ведут 61% учителей (43 человека). 
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Стаж работы Кол-во 

до 5 лет 15 

от 5 до 10 лет 9 

от 10 до 20 лет 8 

свыше 20 лет 10 

свыше 30 лет 31 

Статистика стажа педагогов школы свидетельствует о том, что в 

коллективе 60% учителей ведут педагогическую деятельность свыше 20 лет. 

Профессиональный образовательный ценз педагогов способствует 

совершенствованию образовательного процесса, повышению 

квалификационного уровня педагогов. 100% учителей имеют высшее 

профессиональное образование в соответствии с профилем преподаваемых 

предметов. Заместители директора прошли профессиональную 

переподготовку по направлению «Менеджмент в образовании». 

МБОУ СОШ №46 полностью укомплектована вспомогательным 

персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-

технических и информационно-методических условий реализации основной 

образовательной программы. 

Уровень квалификации работников МБОУ СОШ №46, реализующей 

АООП, для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, 

квалификационной категории. 

МБОУ СОШ №46 обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации через профессиональную подготовку или 

курсы повышения квалификации; ведения методической работы; 

применения, обобщения и распространения опыта использования совре-

менных образовательных технологий обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями). 

В реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) в отдельных образовательных организациях, 

отдельных классах и группах принимают участие следующие специалисты: 

учителя-дефектологи, учителя-логопеды, педагоги-психологи, специалисты 

по физической культуре и адаптивной физической культуре, учитель 

технологии, учитель музыки, социальные педагоги, педагоги дополнитель-

ного образования. 

Учитель-дефектолог имеет высшее профессиональное образование по 

одному из вариантов программ подготовки: 

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки олигофренопедагога; 

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам 

подготовки олигофренопедагога; 
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в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям 

«Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении 

переподготовки в области олигофренопедагогики; 

г) по педагогическим специальностям или по направлениям 

(«Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с 

обязательным прохождением профессиональной переподготовки в области 

олигофренопедагогики. 

Педагог-психолог имеет высшее профессиональное образование по 

одному из вариантов программ подготовки: 

а) по специальности «Специальная психология»;  

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам 

подготовки бакалавра или магистра в области психологического 

сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области 

психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

г) по педагогическим и психологическим специальностям или 

направлениям подготовки психолога с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области специальной психологии.  

При любом варианте профессиональной подготовки педагог-психолог 

обязательно проходит переподготовку или курсы повышения квалификации в 

области олигофренопедагогики или психологии лиц с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные 

документом установленного образца. 

Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование по 

одному из вариантов программ подготовки: 

а) по специальности: «Логопедия»;  

б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области 

логопедии;  

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педаго-

гическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обяза-

тельным прохождением профессиональной переподготовки в области 

логопедии.  

При любом варианте профессиональной подготовки учитель-логопед 

должен обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалифи-

кации в области олигофренопедагогики или психологии лиц с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные документом 

установленного образца. 

Учитель физической культуры имеет высшее или среднее про-

фессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки: 

а) высшее профессиональное образование в области физкультуры и 

спорта без предъявления требований к стажу работы; 
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б) высшее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование в области физкультуры и спорта без 

предъявления требований к стажу работы; 

в) среднее профессиональное образование и стаж работы в области 

физкультуры и спорта не менее 2 лет. 

При любом варианте профессиональной подготовки учитель 

обязательно проходит переподготовку или курсы повышения квалификации в 

области олигофренопедагогики, подтвержденные документом установлен-

ного образца. 

Учитель технологии (труда) имеет высшее или среднее 

профессиональное образование по одному из видов профильного труда с 

обязательным прохождением переподготовки или курсов повышения ква-

лификации в области олигофренопедагогики, подтвержденных документом 

установленного образца. 

Учитель музыки (музыкальный руководитель) имеет высшее или сред-

нее профессиональное образование по укрупненной группе специальностей 

«Образование и педагогика» (направление «Педагогическое образование», 

«Педагогика» или специальности (профили) в области музыкального 

образования) без предъявления требований к стажу работы. 

При любом варианте профессиональной подготовки учитель обяза-

тельно должен пройти переподготовку или курсы повышения квалификации 

в области олигофренопедагогики, подтвержденные документом 

установленного образца. 

Педагог дополнительного образования должен иметь высшее профес-

сиональное образование или среднее профессиональное образование в облас-

ти, соответствующей профилю кружка, секции, студии, клубного и иного дет-

ского объединения без предъявления требований к стажу работы; либо выс-

шее профессиональное образование или среднее профессиональное образова-

ние и дополнительное профессиональное образование по направлению «Об-

разование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 

При получении образования обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по АООП совместно с другими 

обучающимися должны быть соблюдены следующие требования к уровню и 

направленности подготовки специалистов: 

Педагогические работники − учитель-логопед, учитель музыки, учи-

тель рисования, учитель физической культуры (адаптивной физической куль-

туры), учитель труда, воспитатель, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования должны иметь наряду со средним или 

высшим профессиональным педагогическим образованием по соответству-

ющему занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) под-

готовки документ о повышении квалификации, установленного образца в 

области инклюзивного образования. 

Учитель-дефектолог должен иметь высшее профессиональное педа-

гогическое образование по одному из вариантов подготовки (см. выше) и 
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документ о повышении квалификации, установленного образца в области 

инклюзивного образования. 

Тьютор (постоянное или временное подключение) должен иметь 

высшее профессиональное педагогическое образование и диплом 

установленного образца о профессиональной переподготовке по 

соответствующей программе. 

 Ассистент (помощник)
4
 должен иметь образование не ниже среднего 

общего и пройти соответствующую программу подготовки.   

МБОУ СОШ №46 имеет право включать в штатное расписание 

специалистов по информационно-технической поддержке реализации АООП, 

имеющих соответствующую квалификацию. 

При необходимости ОО может использовать сетевые формы 

реализации образовательных программ, которые позволят привлечь 

специалистов (педагогов, медицинских работников) других организаций к 

работе с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) для удовлетворения их особых образовательных потребнос-

тей. 

Финансовые условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) общедоступного и бесплатного образования за счет средств 

соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в 

государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется 

на основе нормативов, определяемых органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП в 

соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП должны: 

1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на получение 

бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную 

деятельность; 

2) обеспечивать организации возможность исполнения требований 

Стандарта; 

3) обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

4) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации 

АООП и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования. 

Финансирование реализации АООП должно осуществляться в объеме 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

                                                           
4
 Ч. 3, ст. 79 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-фз «Об 

образовании в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 n 99-фз, от 23.07.2013 № 

203-фз). 
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Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

специальными условиями получения образования (кадровыми, 

материально-техническими); 

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 

расходами на средства обучения и воспитания, коррекции 

(компенсации) нарушений развития, включающими расходные и 

дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, 

оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным 

образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 

деятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением 

реализации АООП, в том числе с круглосуточным пребыванием 

обучающихся с ОВЗ в организации. 

 

Материально-технические условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики 

инфраструктуры МБОУ СОШ №46, включая параметры информационно-

образовательной среды. 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают 

возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 

требований к результатам освоения АООП. 

Материально-техническая база реализации АООП для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) соответствовует 

действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда работников образовательных организаций, предъявляемым к: 

участку (территории) организации (площадь, инсоляция, освещение, 

размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и 

хозяйственной деятельности организации и их оборудование); 

зданию организации (высота и архитектура здания, необходимый набор 

и размещение помещений для осуществления образовательного процесса, их 

площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон 

для индивидуальных занятий в учебных кабинетах организации, для 

активной деятельности, сна и отдыха, структура которых должна 

обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной 

деятельности); 

помещениям зала для проведения занятий по ритмике (зал 

хореографии); 

помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-

развивающего процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, учителя-де-

фектолога, педагога-психолога, сенсорной комнаты и др. специалистов, 
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структура которых должна обеспечивать возможность для организации 

разных форм урочной и внеурочной деятельности; 

трудовым мастерским (размеры помещения, необходимое 

оборудование в соответствии с реализуемым профилем (профилями) 

трудового обучения); 

кабинету для проведения уроков «Основы социальной жизни»; 

туалетам, душевым (в спортивном зале), коридорам и другим 

помещениям. 

помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, медиатеки, число читательских мест); 

помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации 

качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков; 

помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным 

искусством, хореографией, моделированием, техническим творчеством, 

естественнонаучными исследованиями; 

актовому залу; 

спортивным залам, бассейнам, игровому и спортивному оборудованию; 

помещениям для медицинского персонала; 

мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 

расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для 

ручного и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), 

изобразительного искусства, технологической обработки и конструирования, 

химические реактивы, носители цифровой информации). 

Материально-техническая база МБОУ СОШ №46 

№п\п  Кол-во 

1.  Общая площадь здания школы  8211,3 м
2
 

2.  
Учебные кабинеты.  

Из них компьютерные классы 

43 

2 
3.  

Сенсорная комната 1 

4.  Мастерские  2 

5.  Спортивные залы 2 

6.  Зал сухого плавания 1 

7.  Плавательный бассейн 1 

8.  Библиотека  1 

9.  Актовый зал  1 

10.  Столовая 1 

11.  Кабинет хореографии  

12.  Кабинеты психолого-педагогического 

сопровождения 

3 

13.  Музей-мастерская 1 

14.  Медицинский кабинет, в т.ч. 

стоматологический 

2 

15.  Наличие АРМ 43 
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16.  Интерактивные доски 4 

17.  Мультемидийный проектор 43 

 

Здание МБОУ СОШ №46, набор и размещение помещений для 

осуществления образовательной деятельности, активной деятельности, 

отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их площадь, 

освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры 

рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий соответствуют 

государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, 

обеспечивают возможность безопасной и комфортной организации всех 

видов урочной и внеурочной деятельности для всех ее участников. 

В МБОУ СОШ №46 выделяются и оборудуются помещения для 

реализации образовательной деятельности обучающихся, административной 

и хозяйственной деятельности. Выделение (назначение) помещений 

осуществляется с учетом основной образовательной программы 

образовательной организации, ее специализации (выбранных профилей) и 

программы развития, а также иных особенностей реализуемой основной 

образовательной программы.  

Материально-техническая база школы достаточна для осуществления 

образовательного процесса в соответствии с реализуемыми основными 

общеобразовательными программами. 

Необходимый уровень информационно-технического обеспечения 

поддерживается за счет бюджетного и внебюджетного финансирования, 

соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Учебные помещения школы в достаточном количестве оснащены 

мебелью, соответствующей возрастным особенностям обучающихся 

(учебные столы и стулья регулируемы в соответствии с ростом 

обучающихся). Учебная мебель промаркирована в соответствии санитарно-

гигиеническими требованиями. В кабинетах выделены зона рабочего места 

учителя, зона учебных занятий, информационно-методическая зона. В 

каждом кабинете сформирован и поддерживается в актуальном состоянии 

«Паспорт кабинета». 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности 

обеспечивает следующие ключевые возможности: 

реализацию индивидуальных учебных планов обучающихся, 

осуществления ими самостоятельной познавательной деятельности; 

проектную и исследовательскую деятельность обучающихся, 

проведение наблюдений и экспериментов (в т.ч. с использованием 

традиционного и цифрового лабораторного оборудования, виртуальных 

лабораторий, электронных образовательных ресурсов, вещественных и 

виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и 

естественно-научных объектов и явлений); 

художественное творчество с использованием современных 

инструментов и технологий, художественно-оформительские и издательские 

работы; 
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получение личного опыта применения универсальных учебных 

действий в экологически ориентированной социальной деятельности, 

экологического мышления и экологической культуры; 

базовое и углубленное изучение предметов; 

проектирование и конструирование, в том числе моделей с цифровым 

управлением и обратной связью, с использованием программирования; 

наблюдение, наглядное представление и анализ данных, использование 

цифровых планов и карт, спутниковых изображений; 

физическое развитие, систематические занятия физической культурой 

и спортом, участие в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях; 

исполнение, сочинение и аранжировку музыкальных произведений с 

применением традиционных народных и современных инструментов и 

цифровых технологий; 

практическое освоение правил безопасного поведения на дорогах и 

улицах с использованием игр, оборудования, а также компьютерных 

технологий; 

размещение продуктов познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности обучающихся в информационно-образовательной 

среде образовательной организации; 

индивидуальную и групповую деятельность, планирование 

образовательной деятельности, фиксацию его реализации в целом и на 

отдельных этапах, выявление и фиксирование динамики промежуточных и 

итоговых результатов; 

доступ к информационно-библиотечному центру, ресурсам Интернета, 

учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на 

электронных носителях, к множительной технике для тиражирования 

учебных и методических текстографических и аудио-, видеоматериалов, 

результатов творческой, научно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся;  

проведение массовых мероприятий, собраний, представлений, 

организацию досуга и общения обучающихся, группового просмотра кино- и 

видеоматериалов, организацию сценической работы, театрализованных 

представлений (обеспеченных озвучиванием, освещением и 

мультимедийным сопровождением); 

маркетинг образовательных услуг и работу школьных медиа (выпуск 

школьных печатных изданий, работа сайта образовательной организации, 

школьного телевидения, представление школы в социальных сетях и пр.); 

организацию качественного горячего питания, медицинского 

обслуживания и отдыха обучающихся и педагогических работников. 

Указанные виды деятельности обеспечиваются расходными 

материалами. 

Оформление помещений МБОУ СОШ №46 соответствует 

действующим санитарным нормам и правилам, рекомендациям по 

обеспечению эргономики, а также максимально способствует реализации 
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интеллектуальных, творческих и иных способностей и замыслов 

обучающихся и педагогических работников.  

Важной частью ИОС является официальный сайт образовательной 

организации в сети Интернет (school46@beluo31.ru), на котором размещается 

информация о реализуемых образовательных программах, ФГОС, 

материально-техническом обеспечении образовательной деятельности и др. 

Для предоставления родителям объективной и своевременной 

информации о результатах обучения детей в школе налажена работа в 

системе ИОСУ «Виртуальная школа». 

Электронная информационно-образовательная среда МБОУ СОШ №46 

обеспечивает: 

– доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным 

учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в 

рабочих программах посредством сайта МБОУ СОШ №46 

(school46@beluo31.ru) 

– формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в 

том числе его работ и оценок за эти работы; 

– фиксацию и хранение информации о ходе образовательного 

процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения 

программы основного общего образования; 

– проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов 

обучения, реализация которых предусмотрена с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий; 

– взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе синхронные и (или) асинхронные взаимодействия посредством 

Интернета. 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет 

обучающимся осуществить: 

– поиск и получение информации в локальной сети организации и 

Глобальной сети — Интернете в соответствии с учебной задачей; 

– обработку информации для выступления с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; 

– размещение продуктов познавательной, исследовательской и 

творческой деятельности в сети образовательной организации и Интернете; 

– выпуск школьных печатных изданий, радиопередач; 

– участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, 

представлениях, праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и 

мультимедиа сопровождением. 

В случае реализации программы основного общего образования, в том 

числе адаптированной с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, каждый обучающийся в 

течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной 

среде организации из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной Сети как на территории 

mailto:school46@beluo31.ru
mailto:school46@beluo31.ru
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организации, так и вне ее. 

Функционирование электронной информационно-образовательной 

среды требует соответствующих средств ИКТ и квалификации работников, 

ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной 

среды соответствует законодательству Российской Федерации. 

 

– Характеристика информационно-образовательной среды 

МБОУ СОШ №46 по направлениям: 

№ Компоненты информационно-

образовательной среды 
Наличие 

компонентов 

информационно-

образовательной 

среды 

Сроки создания условий 

в соответствии с 

требованиями ФГОС (в 

случае полного или 

частично отсутствия 

обеспеченности) 

1 Учебники в печатной и (или) 

электронной форме по каждому 

предмету, курсу, модулю 

обязательной части учебного 

плана ООП ООО в расчете не 

менее одного экземпляра 

учебника по предмету 

обязательной части учебного 

плана на одного обучающегося 

В наличии 

 

 

2 Учебники в печатной и (или) 

электронной форме или учебные 

пособия по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю, 

входящему в часть, 

формируемую участниками 

образовательных отношений, 

учебного плана ООП ООО в 

расчете не менее одного 

экземпляра учебника по 

предмету обязательной части 

учебного плана на одного 

обучающегося 

В наличии 

 

3 Фонд дополнительной 

литературы художественной и 

научно- популярной, справочно-

библиографических, 

периодических изданий 

В наличии 

 

4 Учебно-наглядные пособия 

(средства обучения): 

-натурный фонд (натуральные 

В наличии 
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природные объекты, коллекции 

промышленных материалов, 

наборы 

для экспериментов, коллекции 

народных промыслов 

и др.); 

-модели разных видов; 

-печатные средства 

(демонстрационные: таблицы, 

репродукции портретов и 

картин, альбомы 

изобразительного материала и 

др.; раздаточные: дидактические 

карточки, пакеты-комплекты 

документальных материалов и 

др.); 

-экранно-звуковые (аудиокниги, 

фонохрестоматии, 

видеофильмы), 

-мультимедийные средства 

(электронные приложения к 

учебникам, аудиозаписи, 

видеофильмы, электронные 

медиалекции, тренажеры) 

5 Информационно-

образовательные ресурсы 

Интернета (обеспечен доступ 

для всех участников 

образовательного процесса) 

имеется 

 

6 Информационно- 

телекоммуникационная 

инфраструктура 

имеется 

 

7 Технические средства, 

обеспечивающие 

функционирование 

информационно-

образовательной среды 

имеются 

 

8 Программные инструменты, 

обеспечивающие 

функционирование 

информационно-

образовательной среды 

 

имеются 

 

9 Служба технической поддержки 

функционирования 

информационно-

 

создана 
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образовательной среды 

 

– Материально-технические условия реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Материально-технические условия реализации программы основного 

общего образования, в том числе адаптированной, должны обеспечивать: 

1) возможность достижения обучающимися результатов освоения 

программы основного общего образования, требования к которым 

установлены ФГОС; 

2) соблюдение: 

- Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических 

требований; 

- социально-бытовых условий для обучающихся, включающих 

организацию питьевого режима и наличие оборудованных помещений для 

организации питания; 

- социально-бытовых условий для педагогических работников, в 

том числе оборудованных рабочих мест, помещений для отдыха и 

самоподготовки педагогических работников; 

требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

-требований охраны труда; 

- сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и 

сооружений, благоустройства территории; 

3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ к объектам инфраструктуры школы. 

Материально-технические условия реализации основной 

образовательной программы основного общего образования обеспечивают 

возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 

требований к результатам освоения ООП ООО. 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности 

школы обеспечивает возможность: 

- реализации индивидуальных учебных планов обучающихся, 

осуществления их самостоятельной образовательной деятельности; 

- включения обучающихся в проектную и учебно-

исследовательскую деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, 

в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования; 

цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая определение 

местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-

наглядных моделей и кол- лекций основных математических и 

естественнонаучных объектов и явлений; 

- художественного творчества с использованием ручных, 

электрических и ИКТ-инструментов и таких материалов, как бумага, ткань, 

нити для вязания и ткачества, пластик, различные краски, глина, дерево, 

реализации художественно-оформительских и издательских проектов, 

натурной и рисованной мультипликации; 

- создания материальных и информационных объектов с 
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использованием ручных и электроинструментов, применяемых в избранных 

для изучения распространенных технологиях (индустриальных, 

сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и 

коммуникационных технологиях), и таких материалов, как дерево, пластик, 

металл, бумага, ткань, глина; 

- формирования личного опыта применения универсальных 

учебных действий в экологически ориентированной социальной 

деятельности, развитие экологического мышления и экологической 

культуры; 

- проектирования и конструирования, в том числе моделей с 

цифровым управлением и обрат- ной связью, с использованием 

конструкторов; управления объектами; программирования; 

- наблюдений, наглядного представления и анализа данных; 

использования цифровых планов и  карт, спутниковых изображений; 

- физического развития, систематических занятий физической 

культурой и спортом, участия в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях; 

- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных 

произведений с применением традиционных народных и современных 

инструментов и цифровых технологий; 

- занятий по изучению правил дорожного движения с 

использованием игр, оборудования, а также компьютерных технологий; 

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской 

и проектной деятельности обучающихся в информационно-образовательной 

среде организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

- проектирования и организации своей индивидуальной и групповой 

деятельности, организации своего времени с использованием ИКТ; 

планирования учебной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным 

ресурсам Интернета (через выделенный канал со скоростью подключения 

более 2 Мбит/сек., учебной и художественной литературе, коллекциям 

медиа-ресурсов на электронных носителях, к множительной технике для 

тиражирования учебных и методических текстографических и аудио-

видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и 

проектной деятельности учащихся; 

- планирования учебной деятельности, фиксации ее динамики, 

промежуточных и итоговых результатов; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 

досуга и общения обучающихся с возможностью для массового просмотра 

кино- и видеоматериалов, организации сценической работы, 

театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, освещением 

и мультимедиа сопровождением; 

- выпуска школьных печатных изданий, работы школьного 

телевидения, 
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- организации качественного горячего питания, медицинского 

обслуживания и отдыха обучающихся. 

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными 

материалами. 

Временной режим образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная 

неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 

Министерства образования и др.), а также локальными актами МБОУ СОШ 

№46. 

Технические средства обучения (включая специализированные 

компьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) дают 

возможность удовлетворить особые образовательные потребности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную 

активность обучающихся. 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливает 

необходимость использования специальных учебников, адресованных данной 

категории обучающихся.  

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отс-

талостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость 

специального подбора учебного и дидактического материала (в младших 

классах преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности; в старших ― иллюстративной и символической). 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы 

не только на ребѐнка, но и на всех участников процесса образования. Это обу-

словлено  необходимостью индивидуализации процесса образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечѐнные в 

процесс образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к 

организационной технике либо специальному ресурсному центру в 

общеобразовательной организации, где можно осуществлять подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения 

ребѐнка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Пре-

дусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, 

вовлечѐнных в процесс образования, родителей (законных представителей) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную 

правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и характеристики предполагаемых 

информационных связей участников образовательного процесса.  

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптиро-

ванных образовательных программ для обучающихся с умственной 



90 

 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлено на обеспечение 

широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательного 

процесса и условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению 

образовательного процесса включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса; 

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными 

способами (поиск информации  в сети интернет,  работа в библиотеке и др.), 

в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных; 

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной 

среде общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, 

результатов экспериментальных исследований). 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа воспитания «Дорогою добра – к успеху!» 

 МБОУ  СОШ № 46 г. Белгорода разработана в соответствии с Примерной рабочей 

программой воспитания для общеобразовательных организаций (образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (далее, соответственно — Программа, школы), 

предусматривает обеспечение процесса воспитания на основе Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с учѐтом Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и Плана 

мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации, федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее — ФГОС).  

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разработана с 

учѐтом государственной политики в области образования и воспитания. 

Рабочая программа воспитания «Дорогою добра – к успеху!» является обязательной 

частью основной образовательной программы МБОУ  СОШ № 46 г. Белгорода. Программа 

направлена на решение проблем гармоничного вхождения школьников в социальный мир 

и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Программа 

показывает, каким образом педагоги могут реализовать воспитательный потенциал их 

совместной с детьми деятельности. 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

соотносится с примерными рабочими программами воспитания для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного, среднего профессионального 

образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 

результатов образования, определѐнных ФГОС; разрабатывается и утверждается с 

участием коллегиальных органов управления школой (в том числе советов обучающихся), 

советов родителей; реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

В центре рабочей программы воспитания областного муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 46» г. 

Белгород  находится личностное развитие обучающихся в соответствии с ФГОС общего 

образования, формирование у них системных знаний о различных аспектах развития 

России и мира.  

Одним из результатов реализации воспитательной программы школы станет: 

формирование патриотических качеств личности, приобщение к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. Программа призвана обеспечить достижение учащимися личностных 

результатов, указанных в ФГОС: формирование у обучающихся основ российской 

идентичности, готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на еѐ основе в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского, патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, 

трудового, экологического, познавательного воспитания. 
Рабочая программа воспитания «Дорогою добра – к успеху!» включает три раздела: 
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целевой, содержательный, организационный. 

1. Раздел «Целевой», описывает методологические подходы и принципы 

воспитания, нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе, 

кторые определяются содержанием российских гражданских (базовых, национальных) 

норм и ценностей. Здесь так же представлены целевые ориентиры результатов воспитания 

по каждому отдельному уровню образования (НОО, ООО, СОО). 

2. Раздел «Содержательный», здесь представлена информация о специфике 

расположения школы, особенностях ее социального окружения, источниках 

положительного или отрицательного влияния на обучающихся, значимых партнерах 

школы, особенностях контингента обучающихся, оригинальных воспитательных находках 

школы, а также важных для школы принципах и традициях воспитания.  

В содержательный раздел вошли: уклад школьной жизни, воспитывающая среда, 

воспитывающие общности, направления воспитания, виды, формы и содержание 

деятельности школы в вопросах воспитания. 

В блоке «Виды, формы и содержание деятельности», школа показывает, каким 

образом будет осуществляться достижение поставленных цели и задач воспитания. 

Данный блок состоит из нескольких инвариантных и вариативных модулей, каждый из 

которых ориентирован на одну из поставленных школой задач воспитания и соответствует 

одному из направлений воспитательной работы школы.  

Инвариантными модулями здесь являются: «Ключевые общешкольные дела», 

«Классное руководство», «Школьный урок» «Внеурочная деятельность», 

«Дополнительное образование», «Внешкольные мероприятия», «Организация предметно-

пространственной среды», «Работа с родителями», «Самоуправление», «Профилактика и 

безопасность», , «Социальное партнѐрство», «Профориентация». 

Вариативные модули представлены: «Детские общественные объединения», 

«Волонтѐрская деятельность», «Экскурсии, походы», «Школьные СМИ», «Школьный 

музей».  

Модули в рабочей программе воспитания располагаются в соответствии с их 

значимостью в системе воспитательной работы школы.  

3. Раздел «Организационный», здесь представлена информация о кадровом 

обеспечении процесса воспитания, нормативно-методическое обеспечение, требования к 

условиям работы с детьми с особыми образовательными потребностями, система 

поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся, а так же показано, каким образом в школе осуществляется самоанализ 

организуемой в ней воспитательной работы. Приводится перечень основных направлений 

самоанализа, который дополнен указанием на его критерии и способы его осуществления. 

В приложение к рабочей программе воспитания «Дорогою добра – к успеху!» 

 вошли — примерный календарный план воспитательной работы, «Календарь 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры».  

Рабочая программа «Дорогою добра – к успеху!» позволяет педагогическим 

работникам МБОУ  СОШ № 46 г. Белгорода скоординировать свои усилия, показывает 

систему работы с детьми в школе.
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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 
 

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются 

педагогические и другие работники МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода, обучающиеся, их 

родители (законные представители), представители иных организаций в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, локальными актами школы.  

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами. 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе 

определяются содержанием российских гражданских (базовых, национальных) норм и 

ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 

ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания школьников. С 

учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского 

общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся включают духовно-

нравственные ценности культуры народов России, традиционных религий народов России 

в качестве вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на 

добровольной основе, в соответствии с мировоззренческими и культурными 

особенностями и потребностями родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с приоритетами 

государственной политики в сфере воспитания, установленными в государственной 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Отечества. 

 

1.1. Методологические подходы и принципы воспитания 

Методологической основой воспитательной деятельности МБОУ  СОШ № 46 г. 

Белгорода являются аксиологический, антропологический, культурно-исторический и 

системно-деятельностный подходы: 

 аксиологический подход, суть которого заключается в понимании воспитания как 
социальной деятельности, направленной на передачу общественных ценностей от 
старшего поколения к младшему. Содержание воспитания при аксиологическом 
подходе определяют общественные ценности. Обучающиеся присваивают ценности 
в событийных общностях, приобретают социокультурный опыт, у них формируется 
моральная рефлексия, нравственное самосознание и нравственная культура. 
Аксиологический подход имеет принципиальное значение как для определения 
ценностной системы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 
так и для формирования уклада образовательной организации. Система ценностей 
образовательной деятельности определяет содержание основных направлений 
воспитания; 

 гуманитарно-антропологический подход предполагает становление и воспитание 
человека во всей полноте его природных, социальных и духовных характеристик. 
Воспитание человека осуществляется в системе реальных жизненных связей и 
отношений с другими людьми в событийной общности, являющейся смысловым 
центром практики воспитания. В общностях происходит зарождение нравственного 
сознания, навыков управления собственными чувствами, обретение опыта 
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нравственного поведения, что в совокупности с личностными особенностями 
составляет основу субъектности ребенка. 

 культурно-исторический подход предполагает освоение личностью ценностей 
культуры посредством интериоризации — личностного усвоения внешней 
социальной деятельности, присвоения жизненного опыта, становления 
психических функций и развития в целом. Социальная ситуация развития 
полагается в качестве главного источника развития ребенка; его общения со 
взрослым в ходе освоения культурных образцов и способов деятельности. Она 
становится условием его ближайшего развития и задаѐт перспективу, в которой 
формируется образ будущего России, складывается понимание миссии и роли 
нашей страны в мировом культурном наследии и его цивилизационном развитии.  

 системно-деятельностный подход предполагает системную реализацию 
воспитательного потенциала содержания образования, формирование и развитие у 
обучающихся мотивации к учебной деятельности, развитие субъективной 
личностной позиции на основе опыта нравственной рефлексии и нравственного 
выбора. 

Методологические основы определяются рядом основных принципов воспитания: 

 гуманистической направленности воспитания: каждый обучающийся имеет право 
на признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, гуманное 
отношение, защиту его человеческих прав, свободное развитие личности; 

 ценностного единства и совместности: ценности и смыслы воспитания едины и 
разделяемы всеми участниками образовательных отношений, что предполагает 
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение 
участников воспитательного (образовательного) процесса; 

 культуросообразности: воспитание основывается на культуре и традициях народов 
России, в воспитательной деятельности учитываются исторические и 
социокультурные особенности региона, местности проживания обучающихся и 
нахождения образовательной организации, традиционный уклад, образ жизни, 
национальные, религиозные и иные культурные особенности местного населения; 

 следования нравственному примеру: педагог, воспитатель должны в своей 
деятельности, общении с обучающимися являть примеры соответствия слова и 
дела, быть ориентиром нравственного поведения; 

 безопасной жизнедеятельности: воспитание должно осуществляться в условиях 
безопасности, обеспечения защищенности всех участников воспитательной 
деятельности от внутренних и внешних угроз; 

 совместной деятельности детей и взрослых: приобщение обучающихся к 
культурным ценностям происходит в условиях совместной деятельности, 
основанной на взаимном доверии, партнѐрстве и ответственности; 

 инклюзивности: образовательный процесс организовывается таким образом, что все 
обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 
культурных, языковых и иных особенностей, включаются в общую систему 
воспитательной деятельности; 

 возрастосообразности: проектирование процесса воспитания, ориентированного на 
решение возрастных задач развития ребѐнка с учѐтом его возрастных и 
индивидуальных особенностей. 

 

Данные принципы являются основой содержания программы воспитания МБОУ 

СОШ № 46 г. Белгорода, реализуются при проектировании воспитания в образовательных 

организациях, учитываются при формировании и поддержании их уклада. 
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1.2. Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в МБОУ  СОШ № 46 г. 

Белгорода создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде.1  

Задачи воспитания обучающихся в МБОУ  СОШ № 46 г. Белгорода: усвоение ими 

знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество (социально значимых знаний); формирование и развитие 

личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний и сформированных отношений в жизни, практической деятельности.  

 

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания 

Результаты достижения цели и решения задач воспитания представляются в форме 

целевых ориентиров ожидаемых результатов воспитания по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС на уровнях начального общего, основного общего, 

среднего общего образования.  

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское 

Патриотическое 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 

Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее 

территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 

Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 

будущему своей малой родины, родного края, своего народа, 

российского государства. 

Имеющий первоначальные представления о своих гражданских 

правах и обязанностях, ответственности в обществе. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания 

героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Духовно- Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

                                                           
1
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, (ст.2, п. 2). 
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нравственное индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку 

своим поступкам, отвечать за них. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие любых форм 

поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям. 

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, 

роли в этом личных усилий человека, проявляющий готовность к 

самоограничению своих потребностей. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, 

российские традиционные семейные ценности (с учетом 

этнической, религиозной принадлежности). 

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, 

родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего 

народа, отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, искусстве, творчестве людей. 

Физическое  Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для 

себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде. 

Ориентированный на физическое развитие, занятия физкультурой 

и спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному 

состоянию своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие 

особенности с учетом возраста. 

Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, 

народа, общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных видах доступного 

по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, 

зависимость жизни людей от природы. 

Способный правильно оценивать влияние людей, в том числе 
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собственного поведения, на состояние природы, окружающей 

среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки 

охраны природы, окружающей среды и действовать в 

окружающей среде в соответствии с экологическими нормами. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в 

познании. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, 

многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и 

неживой природы, о науке, научном знании, научной картине 

мира. 

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в 

разных областях. 

Обладающий первоначальными навыками исследовательской 

деятельности. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в современном 

мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

государственным символам России, праздникам, традициям 

народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему народа м России, тысячелетней истории 

российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 

гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи в разнообразной социально значимой 

деятельности, в том числе гуманитарной (добровольческие акции, 

помощь нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни класса, школы (в том числе 

самоуправлении), местного сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому 

и культурному наследию своего и других народов России, 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в 

целом, свою общероссийскую культурную идентичность. 
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Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, 

культуры своего народа, своего края, других народов России.  

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения 

своих земляков, жителей своего края, народа России, героев и 

защитников Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно-

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры 

своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и 

моральные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий неприятие аморальных, асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-

нравственным ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России, умеющий общаться с 

людьми разных народов, вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным 

традициям и ценностям народов России, религиозным чувствам 

сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Проявляющий нравственные и эстетические чувства к родному 

языку, русскому языку и литературе как части духовной культуры 

своего народа, российского общества, устойчивый интерес к 

чтению.  

Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание его эмоционального воздействия, влияния на душевное 

состояние и поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и 

других народов, понимающий его значение в культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 

Физическое  Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека 

в обществе, значение личных усилий человека в сохранении 

здоровья своего и других людей. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 
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режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического 

и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, 

меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт.  

Умеющий осознавать эмоциональное состояние своѐ и других 

людей, стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического 

состояния своего и других людей, готовый оказывать первую 

помощь себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и 

других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических 

трудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и выполнять такого рода 

деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода на основе изучаемых предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в 

профессиональной среде в условиях современного 

технологического развития, выражающий готовность к такой 

адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраны 

окружающей среды, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей 

их решения, значение экологической культуры в современном 

мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, 

окружающей среде. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленности. 

Познавательное  

 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учетом индивидуальных способностей, достижений. 
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Ориентированный в деятельности на систему научных 

представлений о закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская 

культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной 

областях познания, навыки исследовательской деятельности. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего 

образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, современном 

мировом сообществе. 

Сознающий свое единство с народом России как источником 

власти и субъектом тысячелетней российской государственности, 

с Российским государством, ответственность за развитие страны, 

российской государственности в настоящем и будущем. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный 

аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 

России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве в прошлом и в 

современности. 

Ориентированный на активное гражданское участие на основе 

уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, 

уважения к историческому и культурному наследию России. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой 

дискриминации в обществе по социальным, национальным, 

расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой 

деятельности (в школьном самоуправлении, добровольчестве, 

экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. 

объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое Выражающий свою этнокультурную идентичность, 

демонстрирующий приверженность к родной культуре на основе 

любви к своему народу, знания его истории и культуры.  

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в 

целом, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству, 

свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к 

историческому и культурному наследию своего и других народов 

России, к национальным символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной стране – России. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за 

рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в 
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сохранении общероссийской культурной идентичности. 

Духовно-

нравственное 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России (с учетом 

мировоззренческого, национального, религиозного 

самоопределения семьи, личного самоопределения). 

Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

Сознающий и деятельно выражающий понимание ценности 

каждой человеческой личности, свободы мировоззренческого 

выбора, самоопределения, отношения к религии и религиозной 

принадлежности человека. 

Проявляющий уважение к представителям различных 

этнокультурных групп, традиционных религий народов России, 

национальному достоинству, религиозным убеждениям с учетом 

соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного, межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России. 

Способный вести диалог с людьми разных национальностей, 

религиозной принадлежности, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе 

российских традиционных семейных ценностей, понимании брака 

как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания в ней детей, неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и 

значении в отечественной и мировой культуре языков и 

литературы народов России, демонстрирующий устойчивый 

интерес к чтению как средству познания отечественной и мировой 

духовной культуры. 

Эстетическое Знающий и уважающий художественное творчество своего 

народа, других народов, понимающий его значение в культуре.  

Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. 

Деятельно проявляющий понимание художественной культуры 

как средства коммуникации и самовыражения в современном 

обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в 

искусстве. 

Ориентированный на осознанное самовыражение в разных видах 

искусства, художественном творчестве с учетом российских 

традиционных духовных и нравственных ценностей, на 

эстетическое обустройство собственного быта. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. 

Физическое  Понимающий и выражающий в практической деятельности 

ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении и укреплении своего здоровья, здоровья 
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других людей. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), стремление к физическому 

самосовершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек (курение, употребление алкоголя, наркотиков, любые 

формы зависимостей), деструктивного поведения в обществе и 

цифровой среде, понимание их вреда для физического и 

психического здоровья. 

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в 

том числе безопасного поведения в информационной среде. 

Развивающий свои способности адаптироваться к стрессовым 

ситуациям в общении, в разных коллективах, к меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего физического и 

психологического состояния, состояния окружающих людей с 

точки зрения безопасности, сознательного управления своим 

эмоциональным состоянием, готовность и умения оказывать 

первую помощь себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты труда, собственность, материальные 

ресурсы и средства свои и других людей, трудовые и 

профессиональные достижения своих земляков, их социально 

значимый вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

Проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к 

честному труду. 

Участвующий практически в социально значимой трудовой 

деятельности разного вида в семье, школе, своей местности, в том 

числе оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учетом 

соблюдения норм трудового законодательства. 

Способный к творческой созидательной социально значимой 

трудовой деятельности в различных социально-трудовых ролях, в 

том числе предпринимательской деятельности в условиях 

самозанятости или наемного труда. 

Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, 

профессиональной деятельности в российском обществе с учетом 

личных жизненных планов, потребностей своей семьи, общества. 

Выражающий осознанную готовность получения 

профессионального образования, к непрерывному образованию в 

течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, самообразования и профессиональной 

самоподготовки в информационном высокотехнологическом 

обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе. 

Экологическое Выражающий и демонстрирующий сформированность 

экологической культуры на основе понимания влияния социально-

экономических процессов на окружающую природную среду. 

Применяющий знания социальных и естественных наук для 

решения задач по охране окружающей среды. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 
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природе, окружающей среде. 

Знающий и применяющий умения разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, 

участвующий в его приобретении другими людьми. 

Познавательное  Деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учетом своих способностей, достижений. 

Обладающий представлением о научной картине мира с учетом 

современных достижений науки и техники, достоверной научной 

информации, открытиях мировой и отечественной науки. 

Выражающий навыки аргументированной критики антинаучных 

представлений, идей, концепций, навыки критического мышления. 

Сознающий и аргументированно выражающий понимание 

значения науки, научных достижений в жизни российского 

общества, в обеспечении его безопасности, в гуманитарном, 

социально-экономическом развитии России в современном мире. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдений, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной 

и гуманитарной областях познания, исследовательской 

деятельности. 
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РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 
2.1. Уклад общеобразовательной организации 

Специфика расположения школы. Здание МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода   находится  

по адресу: г. Белгород, ул. Спортивная , дом 6 а 

Школа расположена в Центральной России, входит в состав Центрально-

Чернозѐмного экономического района и Центрального федерального округа Российской 

Федерации. Климат характеризуется как умеренно-континентальный с довольно мягкой 

зимой со снегопадами и оттепелями и продолжительным летом, что позволяет уделять 

большое внимание зимним видам спорта, летом организовывать летние лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

Территориальные особенности. Образовательное учреждение располагается в 

Западном округ - новая часть города, где большую часть занимают высотных дома. В 

районе школы находятся четыре детских садика и две школы. Социально- экономическая 

сфера в микрорайоне школы достаточно развита. 

Социальный статус населения микрорайона: русские и украинцы. Большой процент 

населения рабочих профессий (61% - рабочие, 3,1% - предприниматели, 0,4% - 

военнослужащие, 12% - интеллигенция 23,5% - др. категории; из них 14,2% безработные). 

В социальном заказе родители ставят: на первое место план по обеспечению социальной 

адаптации, развитие индивидуальных способностей и в дальнейшем профессиональное 

самоопределение. 

Транспортные подъезды к школе удобны и доступны для безопасного перемещения 

учащихся, живущих в других микрорайонах города.  

Уникальность школы состоит в том, что она имеет 4 блока, связанных между собой 

переходами, отдельное здание теплицы, имется бульвар, спортивную и игровую 

площадки, полосу препятствий, зелѐные зоны насаждений. Школа функционирует как 

самостоятельная единица городской образовательной системы. В школе созданы все 

необходимые условия для воспитания детей любой категории: в соответствии с 

требованиями ФГОС обустроены и оснащены современным учебным оборудованием 

учебные кабинеты, обеспечены компьютерной техникой и доступом в интернет, 2 

спортивных зала, имеется бассейн, специализированные кабинеты информатики, физики, 

химии, биологии, технологии, кабинет хореографии,  актовый зал на 250 посадочных 

мест, столовая с двумя обеденными залами на 250 посадочных мест, комната для сбора 

школьного актива. На пришкольной территории имеются:; имеется отдельный зелѐный 

класс; детская игровая площадка с качелями и беседкой; спортивная площадка с 

тренажѐрами; волейбольная и баскетбольная площадки; военно-спортивная полоса 

препятствий. Имеется отдельное тепличное здание для выращивания рассады. 

Необходимые меры доступности и безопасности обеспечены в соответствии с 

нормативными требованиями. 

Особенности социального окружения. На территории микрорайона школы и в 

шаговой доступности от нее расположены организации, полезные для проведения 

экскурсионных и воспитательных мероприятий с обучающимися:  дворец спорта 

«Космос», детская библиотека-филиал №20 им. Гайдара. 

Значимые партнеры школы. Школа сотрудничает с вопросах воспитания с 

следующими социальными партнѐрами: 

 учреждениями дополнительного образования (РСЮН, ДДТ, ДШИ, ДЮСШ, ФОК, 

дворец спорта); 

 отделением ДОСААФ в п.Томаровска, авиацентр; 

 муниципальный Совет ветеранов; 
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 учреждения культуры:  драматический театр им. Щепкина;  художественный музей, 

краеведческий музей,  музей Диорама, Областная филармония, кукольный театр и 

т.д. 

 Детским садом № 89 «Непоседы» 

 СМИ. 

Источники положительного или отрицательного влияния на детей. Команда 

администрации - квалифицированные, имеющие достаточно большой управленческий 

опыт руководители, в педагогическом составе - педагоги с большим опытом 

педагогической практики и молодые педагоги с достаточно высоким уровнем творческой 

активности и профессиональной инициативы. В педагогической команде имеются 

квалифицированные специалисты, необходимые для сопровождения всех категорий 

обучающихся в школе. Педагоги - основной источник положительного влияния на детей, 

грамотно организуют образовательный процесс, о чем свидетельствуют позитивная 

динамика результатов деятельности по качеству обеспечиваемого образования МБОУ  

СОШ № 46 г. Белгорода . Отрицательные источники влияния на детей - социальные сети, 

компьютерные игры, а также отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, 

неспособные грамотно управлять развитием и организацией досуга своего ребѐнка. 

Оригинальные воспитательные находки школы: 

 воспитательные системы класса, разработанные классными руководителями на 

основе системы персональных поручений, целенаправленных воспитательных 

мероприятий и оценочных инструментов; 

 модель сотрудничества с родителями обучающихся, построенная на установлении 

конструктивных отношений и целенаправленной организации совместной 

деятельности по развитию школьного уклада; 

 обеспечение 100%-ного охвата внеурочной деятельностью всех категорий 

обучающихся за счет профессионального ресурса педагогов школы с привлечением 

педагогов дополнительного образования и социума. 

В школе сложился свой определѐнный опыт работы по формированию комфортного, 

доброжелательного уклада школьной жизни. Процесс воспитания в МБОУ  СОШ № 46 г. 

Белгорода основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

школьников: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 

ребенка при нахождении в образовательной организации; 

 ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

доброжелательной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; 

 реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

 организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

 системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основные традиции воспитания в МБОУ  СОШ № 46 г. Белгорода: 

 стержень годового цикла воспитательной работы школы - ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов; 

 важная составляющая каждого ключевого дела и большинства совместных 

дел педагогов и школьников - коллективная разработка, коллективное планирование, 
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коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

 условия в школе создаются для обеспечения по мере взросления ребѐнка 

его растущей роли в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

 отсутствие соревновательности между классами в проведении 

общешкольных дел, поощрение конструктивного межклассного и межвозрастного 

взаимодействия школьников, их социальной активности; 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 

установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевая 

фигура воспитания в школе - классный руководитель, реализующий по отношению к 

детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

Воспитательный процесс в школе направлен на приоритетное развитие 

патриотических качеств личности у учащихся на основе их приобщения к 

национальным российским ценностям, ценностям семьи, своей этнической, 

конфессиональной, социальной группы, общечеловеческим ценностям в контексте 

формирования у них идентичности гражданина РФ. Педагогический коллектив МБОУ 

СОШ № 46 г. Белгорода   формирует личность ученика в духе любви и уважения к своей 

малой Родине, уважения к культурно-историческому наследию России в целом, на 

развитие его творческих способностей и формирование основ его социально 

ответственного поведения в обществе и в семье. Программа обеспечивает развитие 

ученического самоуправления, участие учащихся в деятельности детской общественной 

организации «Российское движение школьников», участие в волонтѐрском движении, а так 

же объединений, спортивных и творческих клубов по интересам. Программа позволяет 

выстроить совокупную деятельность школы, которая реализуется в трех сферах: в 

процессе обучения (урочная деятельность) - во внеклассной работе (внеурочная 

деятельность) и во внеучебных мероприятиях (внешкольная деятельность). 

 

2.2. Воспитывающая среда школы 

Воспитывающая среда МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода   – это особая форма 

организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания, 

совокупность окружающих ребенка обстоятельств, социально ценностных, влияющих на 

его личностное развитие и содействующих его вхождению в современную культуру. Она 

включает: 

-предметно-пространственное окружение; 

-поведенческую среду; 

-событийное окружение; 

-информационное культурное окружение.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Процесс взаимодействия всех участников образовательного процесса и совместной 

жизнедеятельности взрослых и детей направлен на укрепление общешкольного 

коллектива, органов детского самоуправления ученического актива, укрепления и 

пропаганды общешкольных традиций и реализуется в традиционных формах работы и 

мероприятиях: «День Знаний», «День здоровья», «День учителя», «Посвящение в 

первоклассники», «Новогодние праздники», «Вахта Памяти», «День самоуправления», 

«Выборы президента ученического самоуправления», «Прощание с Азбукой», 

«Посвящение первоклассников в пешеходы», «Праздник 8 Марта», «Смотр строя и 

песни», «День защитника Отечества», «Конкурсы чтецов», «Кросс, посвященный Великой 

Победе», «День Победы», экологические акции и субботники («Сады Победы», «Сдай 

макулатуру. Спаси дерево», «Сохраним природу Белогорья», «Каждой пичужке по 
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кормушке», «Покормите птиц зимой», «Берегите первоцветы»), мероприятия , 

посвященные Дню края и округа, спортивные мероприятия, праздник Последнего звонка, 

проведение Уроков мужества, Уроков памяти, Уроков здоровья, тематических единых 

классных часов, Недели профориентации, работа обучающихся в «Совете 

старшеклассников», работа школьных отрядов: волонтерского отряда «От сердца к 

сердцу», вожатского отряда «Наставник», отряда ЮИД «Светофор», школьной пресс 

службы «Голос школы», работа социально-психологической службы, профилактические 

мероприятия, библиотечные уроки, музейные уроки, участие в проектах и Днях единых 

действий РДШ, участие в профилактических акциях. Обучающиеся участвуют в трудовых 

делах школы и класса, в совместных общественно значимых делах школы, что 

способствует развитию общественной активности, формированию нравственного идеала, 

гражданского отношения к Отечеству, воспитанию нравственного потенциала, 

сознательного отношения к труду.  

В школе уделяется большое внимание обустройству помещений, классных комнат, 

учебных кабинетов, школьного двора, спортплощадок и так далее. Все это создает 

психологический фон, на котором разворачиваются взаимоотношения всех, кто находится 

в здании школы.  

Поведенческая среда школы это единая карта поведения, свойственного школьнику в 

нашей школе, за счет доминирования тех или иных поведенческих форм: установившиеся 

в школе интонации в обращении, мимика и жесты при беседе, позы при диалоге, характер 

совместной деятельности детей и педагогов, отдельные поступки школьников, 

протекающие конфликты и их разрешение, а также время от времени возникающие 

сложные ситуации этического порядка.  

Событийное окружение — это совокупность событий, попадающих в поле 

восприятия воспитанника, служащих предметом оценки, поводом к раздумью и 

основанием для жизненных выводов: если ребенок видит отношения там, где на 

поверхности лежат случай, действия, обстоятельство, то данное событие становится 

фактором его личностного развития, потому что событие стало для него важным, так как 

он сопереживал случившемуся.  

Информационное окружение: укомплектованная библиотека и читальный зал при 

ней; все дети имеют учебники; педагоги (в союзе с родителями) делают все возможное, 

чтобы приобщить детей к домашнему чтению.  

Два укомплектотованных кабинета информатики с выходом в «Интернет», актовый 

зал с мультимедийным и звуковым сопровождением постепенно приучают их слушать 

публичные выступления, приглашая гостя в школу или проводя традиционные публичные 

лекции в школе, проводятся конкурсы, смотры познавательных сил, введены регулярные 

реферативные выступления школьников и конференции для учащихся школы. 

 

2.3. Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Детские (сверстников и разновозрастные).  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

обучающегося, где он апробирует, осваивает, приобретает способы поведения, обучается 

вместе учиться, играть, трудиться, достигать поставленной цели, строить отношения.  

Основная цель – создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

развивать стремление и умение помогать друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, поведению, общими усилиями достигать цели.  

В школе обеспечивается возможность взаимодействия обучающихся разного 

возраста, при возможности взаимодействие с детьми в дошкольных образовательных 

организациях. Детские общности также реализуют воспитательный потенциал 

инклюзивного образования, поддержки обучающихся с ОВЗ;  

Детско-взрослые. 

Обучающиеся сначала приобщаются к правилам, нормам, способам деятельности 
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взрослых и затем усваивают их. Они образуются системой связей  и отношений 

участников, обладают спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Основная цель – содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание  и 

взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех участников;  

Профессионально-родительские.  

Общность работников школы и всех взрослых членов семей обучающихся. 

Основная задача общности – объединение усилий   

по воспитанию обучающегося в семье и школе, решение противоречий и проблем, 

разносторонняя поддержка обучающихся для их оптимального и полноценного 

личностного развития, воспитания;  

Профессиональные.  

Единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками школы, 

которые должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.  

Требования к профессиональному сообществу школы:  

 соблюдение норм профессиональной педагогической этики; 

 -уважение и учет норм и правил уклада школы, их поддержка в профессиональной 
педагогической деятельности, общении; 

 -уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным представителям), 
коллегам; - соответствие внешнего вида и поведения профессиональному статусу, 
достоинству педагога, учителя в российской отечественной педагогической культуре, 
традиции; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, общение с ними 
с учетом состояния их здоровья, психологического состояния при соблюдении 
законных интересов прав как обучающихся, так и педагогов; 

 инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, готовности к 
сотрудничеству и помощи в отношениях с обучающимися и их родителями 
(законными представителями), коллегами; 

 -внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с обучающимися с 
учетом индивидуальных особенностей каждого;  

 -быть примером для обучающихся в формировании ценностных ориентиров, 
соблюдении нравственных норм общения и поведения; 

 побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к взаимодействию, 
дружбу, взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, внимание к людям, 
чувство ответственности. 

 

2.4. Направления воспитания 

Рабочая программа воспитания «Дорогою добра – к успеху!» 

МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода   реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности школы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания: 

 гражданское воспитание, формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, изучение и уважение прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России, формирование 

общероссийской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, 
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дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и 

культурным традициям; 

 эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание: развитие физических способностей с учѐтом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа 

жизни, эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты 

окружающей среды; 

 познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учѐтом личностных интересов и потребностей. 

 

2.5. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

2.5.1 ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

2.5.1.1. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. 

Это не набор календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных 

творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их 

вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают 

включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в 

школе. Важным средством воспитания в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода являются 

традиции, которые не только формируют общие интересы, придают определенную 

прочность жизнедеятельности школы, но и придают школе то особое, неповторимое, что 

отличает гимназию от других образовательных организаций и тем самым сплачивает 

коллектив, обогащая его жизнь.  

В нашей школе сложились значимые традиции. К ним можно отнести как 

мероприятия, проводимые ежегодно, так и систему отношений, сложившуюся между 

учителями, учениками и родителями.  

Для этого в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода используются следующие формы 

работы. 

На внешкольном уровне: 

Социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные на 
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преобразование окружающего школу социума. 

Открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 

дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на 

которые приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, 

представители власти, общественности и в рамках которых обсуждаются насущные 

поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, 

города, страны. 

Акции и мероприятия, проводимые для жителей города, микрорайона и 

организуемые совместно с семьями учащихся спортивные состязания, праздники, 

фестивали, представления, которые открывают возможности для творческой 

самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих («Папа, 

мама, я – спортивная семья», акция «Братья наши меньшие»- сбор кормов для 

питомников и приютов животных, военно-патриотический месячник, «Вальс 

Победы», конкурс «Письмо солдату», конкурс поздравительных плакатов и д.р.). 

Участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, 

мире («Бессмертный полк», «Платок Памяти», «Полотно Победы», «Георгиевская 

ленточка», «Окна Победы», «Песни Победы», «Окна России», «День флага» и т.д.) 
Реализация социальных проектов в школе, совместно разрабатываемых и 

реализуемых обучающимися и педагогами, в том числе с участием организаций 

социальных партнѐров школы, комплексы дел благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и др. направленности (акция «С днем рождения , малыш»,  

благотворительный марафон «Помоги пойти учиться», «Соберу ребенка в школу», 

«Сдай макулатуру. Спаси дерево» и др); 
На школьном уровне: 

Общешкольные праздники ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и 

педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы («День 

знаний», «День солидарности в борьбе с терроризмом», «День учителя», «День 

матери», «Мастерская Деда Мороза», «День защитника Отечества», «8 Марта», 

акция «Голубь мира»,  «Неделя доброты», «А ну-ка, парни и т.д.). 

Торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на 

следующую ступень образования («Посвящение в первоклассники», «Последний 

звонок», «Прощай начальная школа», «Выпускной» и т.д.), символизирующие 

приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие школьную 

идентичность детей. 

Театрализованные выступления ( КВН, капустники, театрализованные вечера)  

педагогов, родителей и школьников с элементами доброго юмора, пародий, 

импровизаций на темы жизни школьников и учителей. Они создают в школе 

атмосферу творчества и неформального общения, способствуют сплочению детского, 

педагогического и родительского сообществ школы. 

Традицией МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода является ежегодное торжественное 

мероприятие «Триумф» - это церемонии награждения (по итогам года) учащихся и 

педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, внесших значительный вклад в развитие школы. Данное 

мероприятие способствует поощрению социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

«Единый День профилактики» правонарушений в школе» (помимо 

профилактических мероприятий с обучающимися, проводится встреча родителей и 

обучающихся с представителями Управления образования администрации г. Белгород, 

КДН и ЗП, ПДН); 

«День Учителя» (поздравление учителей, концертная программа, подготовленная 
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обучающимися, проводимая в актовом зале при полном составе учеников и учителей 

Школы) 

На уровне классов: 

Выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

Участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

Проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на 

уровне общешкольных советов дела. 

Традиция МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода- «Совет обучающихся» - это выбор и 

делегирование представителей классов в общешкольные Советы по ступеням образования, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; это участие школьных 

классов в реализации общешкольных ключевых дел; это проведение в рамках класса 

итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие представителей классов 

в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольного Советов обучающихся.  

На индивидуальном уровне: 

Вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

Индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

Наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

При необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 

через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле 

на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 
2.5.1.2. Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель МБОУ СОШ № 46 г. 

Белгорода организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с 

учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном 

классе; работу с родителями учащихся или их законными представителями. Главное 

предназначение классного руководителя - создать условия для становления личности 

ребѐнка, входящего в современный ему мир, воспитать человека, способного достойно 

занять своѐ место в жизни.  

Направления деятельности классного руководителя:  
1. Изучение особенностей личностного развития обучающихся класса.  

Формы и виды деятельности:  

 наблюдение;  

 изучение личных дел обучающихся, собеседование с учителями – предметниками, 

медицинским работником школы;  

 использование опросников, которые дают возможность изучить мотивацию 

действий учащихся, интересов конкретной группы учащихся или класса в целом, 

уровень тревожности учащихся класса.  

 проведение индивидуальных и групповых диагностических бесед; 

2. Организация совместных интересных и полезных дел для личностного развития 

ребѐнка.  

Формы и виды деятельности:  

 составление карты интересов и увлечений обучающихся;  
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 игра «Аукцион» на этапе коллективного планирования;  

 совместное подведение итогов и планирования каждого месяца (четверти, 

полугодия, года) по разным направлениям деятельности;  

 формирование традиций в классном коллективе: «День именинника», 

ежегодный поход «Есть в осени первоначальной…», концерты для мам, 

бабушек, пап и т.п.;  

 установление позитивных отношений с другими классными коллективами 

(через подготовку и проведение ключевого общешкольного дела);  

 сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их родителей, 

чтобы найти вдохновителей для организации интересных и полезных дел;  

 создание ситуации выбора и успеха.  

3. Формирование и развитие коллектива класса  

Формы и виды деятельности:  

 изучение учащихся класса (потребности, интересы, склонности и другие 

личностные характеристики членов классного коллектива), отношений, 

общения и деятельности в классном коллективе с помощью наблюдения, игр, 

методики для исследования мотивов участия школьников в деятельности и 

для определения уровня социальной активности обучающихся;  

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного 

общения педагога и школьников, основанных на принципах 

уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции 

каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности 

обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, 

создания благоприятной среды для общения (единый день проведения в 

школе): 

 тематические (согласно плану классного руководителя, посвященные 

юбилейным датам, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, 

стране), способствующие расширению кругозора детей, формированию 

эстетического вкуса, позволяющие лучше узнать и полюбить свою 

Родину;  

 игровые, способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения, 

предупреждающие стрессовые ситуации;  

 проблемные, направленные на устранение конфликтных ситуаций в 

классе, Школе, позволяющие решать спорные вопросы;  

 организационные, связанные к подготовкой класса к общему делу; 

 здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного 

поведения в социуме, ведения здорового образа жизни и заботы о 

здоровье других людей.  

 проектирование целей, перспектив и образа жизнедеятельности классного 

коллектива с помощью организационно-деятельностной игры, классного часа 

«Класс, в котором я хотел бы учиться», конкурса «Устав класса», «Герб 

класса», «Мой класс сегодня и завтра», «Разговор при свечах», «Волшебный 

стул» и т.д..; 

 участие класса в общешкольных ключевых делах, с целью оказания 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 

освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в Школе; 

 педагогическое сопровождение ученического самоуправления класса, детской 

социальной активности, в том числе и РДШ; поддержка детских инициатив и 

их педагогическое сопровождение. 

4. Индивидуальная работа с учащимися класса.  

Формы и виды деятельности:  
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 заполнение с учащимися «Портфолио», т.е. «портфолио» как «источник 

успеха» учащихся класса;  

 работа классного руководителя с учащимися, находящимся в состоянии 

стресса и дискомфорта;  

 предложение (делегирование) ответственности за то или иное поручение в 

классе;  

 вовлечение учащихся в социально значимую деятельность.  

5. Работа со слабоуспевающими детьми и учащимися, испытывающими трудности 

по отдельным предметам направлена на контроль за успеваемостью учащихся класса.  

6. Работа с учителями, преподающими в классе  

Формы и виды работы:  

 посещение учебных занятий, 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками, 

 мини-педсоветы по проблемам класса, 

 индивидуальные беседы с учащимися и их родителями, 

 работа с педагогом-психологом, социальным педагогом, педагогом-

организатором.  

7. Работа с обучающимися, состоящими на различных видах учѐта, в группе риска, 

оказавшимися в трудной жизненной ситуации. Работа направлена на контроль за 

свободным времяпровождением.  

Формы и виды работы:  

 коррекция поведения ребѐнка; 

 вовлечение детей в кружковую работу; 

 наделение общественными поручениями в классе делегирование отдельных 

поручений; 

 ежедневный контроль; 

 беседы с родителями.  

8. Работа с родителями учащихся или их законными представителями: работа 

направлена на совместную деятельность родителей и педагогического коллектива школы. 

Формы и виды работы:  

 анкетирование и тестирование родителей с целью корректировки 

воспитательной работы, выявления уровня удовлетворѐнности работой 

школы; 

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 

детей, о жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и 

учителями-предметниками; проведение бесед «Узкий круг» родителей, 

педагогов, администрации (при необходимости) с целью оказания помощи 

родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией Школы и учителями-

предметниками; 

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; привлечение 

родителей (законных представителей) к просмотру вебинаров воспитательной 

направленности, Всероссийского родительского собрания; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и обучения их детей; 
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 привлечение членов семей школьников к организации и проведению 

классных дел; 

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 

 

2.5.1.3. Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников, ведущую деятельность. Все это в процессе организации учебной 

деятельности обеспечивает:  

 установление взаимоотношений субъектов деятельности на уроке как отношений 

субъектов единой совместной деятельности, обеспечиваемой общими активными 

интеллектуальными усилиями, в том числе установление доверительных 

отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению 

их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

 проведенные уроков вне стен школы, в окружающем социуме: в школьном парке 

«Искусств», на улицах микрорайона, в детском саду, районном краеведческом 

музее, школе искусств, городской детской библиотеке. Пространство окружающего 

социума становится пространством приобретения опыта самостоятельных 

социальных проб, реализации собственных инициатив, навыков самоорганизации. 

Здесь обучающиеся получают опыт сотрудничества, партнерских отношений друг с 

другом и со взрослыми; 

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся:  

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников;  

 дидактического театра, где  полученные на уроке-знания обыгрываются в 

театральных постановках;  

 дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога;  

 групповой работы или работы в парах, которые учат школьников 

командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

 Использование современных образовательных ресурсов: 

 использование и освоение новых IT-практик учителями и учениками, 

формирование умения выделять дефициты IT-компетентности, позволяет 

освоить новые информационные технологии и создать лайфхаки по их 

освоению для других. Использование освоенных IT-практик в рамках урока 

воспитывает в учащихся личность, подходящую к делу творчески, 

исследующую мир, развивающуюся в нем и вместе с ним; 
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 использование Smart-обучения является инструментом для поставки учебного 

контента, ведения совместной работы, совершенствования коммуникаций, 

применения новых методик обучения, использования таких форматов 

организации учебной деятельности, как сквозные событийные трафики, 

контрольные точки по всем учебным предметам, День сетевого взаимодействия 

(с вузовскими преподавателями и с выпускниками школы), прокачка умений в 

чемпионатах, Дистант-день, проектные офисы, скрининги и т.д.;  

 технология развивающего обучения и используемые нами механизмы 

организации учебной деятельности способствуют развитию и оформлению 

проблемных вопросов, возникающих в рамках урока, в самостоятельные 

индивидуальные и групповые (в том числе разновозрастные) 

исследовательские проекты и далее в индивидуальные образовательные 

программы, что дает обучающимся возможность приобрести умения 

самостоятельного решения теоретической проблемы, генерирования и 

оформления собственных идей, уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения; 

 использование воспитательных возможностей предметного содержания через 

подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе, т.е. включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, 

налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

Новые знания появляются благодаря совместным усилиям школьника и педагога. 

При этом важно, чтобы задаваемые учителем вопросы воспринимались не как контроль 

учителя за усвоением знаний ученика, а как диалог личности с личностью, чтобы задания 

хотелось выполнять, не отдавая этому времени часть жизни, а приобретая через них саму 

жизнь.  

Создание гибкой и открытой среды обучения и воспитания с использованием 

гаджетов, открытых образовательных ресурсов, систем управления позволяет создать 

условия для реализации провозглашенных ЮНЕСКО ведущих принципов образования 

XXI века: «образование для всех», «образование через всю жизнь», образование «всегда, 

везде и в любое время». У обучающихся развиваются навыки сотрудничества, 

коммуникации, социальной ответственности, способность критически мыслить, 

оперативно и качественно решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к 

миру  

 

2.5.1.4. Модуль «Внеурочная деятельность» 
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 
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 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных 

социально значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 46 г.Белгорода организуется по 

направлениям развития личности, определяемым образовательным стандартом: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное.  

Миссия школы состоит в вовлечении школьников в интересную и полезную для них 

деятельность, в предоставлении возможностей для самореализации, личностного развития 

ребенка, для накопления опыта социально значимых отношений.  

В рамках реализации спортивно-оздоровительного направления в школе 

обучающимся предлагаются внеурочные курсы: «Игровое ГТО» (1-9 класс), «Баскетбол» 

(10-11 класс). Занятия проводятся один раз в неделю классы-комплекты в полном составе.  

К двум урокам физической культуры, входящим в инвариантную часть учебного 

плана, добавляется внеурочный курс «Подготовка к сдаче комплекса ГТО», 

«Коррегирующая гимнастика» для 1-4; 5-9, 10-11 классов, развивающий двигательную 

активность, ловкость, сообразительность, быстроту, внимательность. Актуальность и 

востребованность данного курса трудно переоценить. Современный ребенок, чаще всего 

ограниченный в движении и вынужденный достаточно много времени проводить за 

партой или компьютером, посещающий всевозможные компьютерные кружки, нуждается 

в движении. Это важно и для его здоровья, и для сохранения и поддержания 

положительных эмоций. Еженедельные игры на улице снимают часть ограничений и в 

области живого непосредственного общения со сверстниками. Внеурочное занятие 

обеспечивает сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья, формирование ценностного отношения к своему физическому и 

психологическому здоровью, знакомство и изучение новых видов спорта, закрепление 

основ гигиенической культуры, формирование устойчивой позиции к здоровому образу 

жизни 

В рамках реализации духовно-нравственного направления осуществляется 

социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как 

свою личную, а так же освоение детьми духовных ценностей мировой и отечественной 

культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей, 

становление их гражданской идентичности; освоение элементарных представлений о 

религиозной картине мира, роли православия и других традиционных российских религий 

в развитии российского государства, в истории и культуре нашей страны, формирование 

гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению 

духовных ценностей в жизненной практике. Даное направление реализуется через кружок 

«В мире православной культуры» для обучающихся 2-4-х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; кружок «Православные святыни» для обучающихся 6-8-х и  в объѐме 1 часа в 

неделю; 

Художественное творчество реализуется через курсы внеурочной деятельности: 

кружок «Бисероплетение», «Традиционная народная глиняная игрушка» для обучающихся 

1-4-х классов в объѐме 1 часа в неделю. 

Целью общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности является 
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помощь детям в освоении разнообразных доступных им способов познания окружающего 

мира; развитие познавательной активности, любознательности; формирование мотивации 

к обучению и познанию, развитие творческого потенциала, познавательных мотивов, 

обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности; создание основы для всестороннего гармоничного и психического развития 

личности ребѐнка, формирование у учащихся основ теоретического мышления, 

важнейших умений и навыков, необходимых для включения в различные сферы жизни 

общества. Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности представлено: 

 кружок «В мире английского языка» для обучающихся 1-х классов в объѐме 1 час в 

неделю; 

 кружок« Занимательная математика» для обучающихся 1х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружок «Основы логики и алгоритмики» для обучающихся 1, 3,4-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю, для 2 классов -2 часа в неделю; 

 кружок «Избранные разделы математики» для обучающихся 10-11х классов в 

объѐме 1 час в неделю; 

 кружок «Веселый немецкий» для обучающихся 6-х классов в объѐме 1 час в 

неделю; 

 кружок «Наглядная геометрия» для обучающихся 5 классов в объеме 1 час; 

 кружок «Немецкий. Занимательная грамматика» для обучающихся 9-х классов в 

объѐме 1 час в неделю; 

 практикум «Основы проектной и исследовательской деятельности» для 

обучающихся 9-х классов (групповые занятия) в объѐме 2 часов в неделю;  

 кружок «Наглядная геометрия» - для обучающихся 6 классов в объѐме 1-х часов в 

неделю; 

 кружок  «Грамотей» для обучающихся 1-4-х классов в объѐме 1 часа в неделю. 

 кружком «3D моделирование» для обучающихся 5-9-х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружком «Информационная безопасность» для обучающихся 5-9-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю; 

 психологический треннинг «Азбука общения» для обучающихся 8-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю; 

 кружок «Основы програмирования –на Python » для обучающихся 7-8-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю; 

 кружок  «Основы прграммирования» для обучающихся 5-6-х классов в объѐме 1 

часа в неделю; 

 кружок «Основы логики и алгоритмики» для обучающихся 1-4 классов (новые 

стандарты) 

 кружок «Школа дорожной безопасности» для обучающихся 1- 8-х классов в объѐме 

1 часа в неделю; 

  «Подготовка к ОГЭ по географии» для обучающихся 9-х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружок «Избранные разделы русского языка и литературы» для обучающихся 10-

11х классов в объѐме 1 час в неделю; 

Общекультурное направление внеурочной деятельности является ориентация 

школьников на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, создание 

условий для развития ценностно-целевых ориентаций, интеллекта и в целом духовного 

мира личности, на основе соотнесения его собственных потребностей, интересов и 

поступков с безусловными ценностными критериями истины, доброты, красоты, общения; 

формирование у учащихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания искусства, истории, 
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культуры, традиций. Общекультурное направление внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружком «Хоровой и сольное пение» для обучающихся 1-9-х классов в объѐме 9 

часов в неделю; 

 кружком «Лингвистические парадоксы» для обучающихся 8-х классов в объѐме 1 

часа в неделю; 

 кружком «Я –исследователь»» для обучающихся 1-х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружком «Тропинка в профессию» для обучающихся 1-х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружком «Культура домашнего праздника» для обучающихся 5-6-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю; 

 кружком «Этика и психология семейной жизни» для обучающихся 10-11-х классов 

в объѐме 1 часа в неделю. 

Социальное направление внеурочной деятельности направлено на освоении 

разнообразных способов деятельности: трудовых, игровых, художественных, 

двигательных умениях; формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков, стремления к самостоятельности и творчеству; 

формирование ценностного отношения к учебе как виду творческой деятельности и 

первоначальных представлений о базовых национальных российских ценностях; 

воспитание и развитие высоконравственного, ответственного, творческого, 

инициативного, компетентного гражданина России, знакомство с различными видами 

профессий и их значением для человека и представлено следующими курсами: 

 кружком «Разговоры о важном» для обучающихся 1- 11х классов в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 Социальная практика «Школа дорожной безопасности» для обучающихся 5 классов в 

объеме 1 часа 

 кружком «Мы волонтеры» для обучающихся  8-9-х классов в объѐме 1 часа в неделю; 

 кружок  «Культура безопасности жизнедеятельности» для обучающихся 2-4-х 

классов 

 кружком «Твой безопасный мир» для обучающихся 5-7-х классов в объѐме 1 часа 

в неделю; 

 кружок «Мы любим русский язык» для обучающихся 1-х классов в объѐме 1 часа 

в неделю; 

 кружок «Введение в финансовую граммотность»  для обучающихся 1-х классов в 

объѐме 1 часа в неделю; 

 клуб «Основы финансовой грамотности» для обучающихся 2-9-х классов в объѐме 1 

часа в неделю. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

развитие  коммуникативных компетенций школьников, воспитание у них культуры 

общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и 

отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей. 

Трудовая деятельность. Деятельность, направленные на развитие творческих 

способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к 

физическому труду, формирование у них навыков самообслуживающего труда. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и мероприятия 

направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в 

команде. 

 

2.5.1.5. Модуль «Дополнительное образование» 
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Дополнительное образование в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода реализуется по 

нескольким направлениям через систему кружков, секции, клубов и охватывает все 

возможные группы обучающихся. Направления, реализуемые программами 

дополнительного образования, соответствуют лицензии образовательного учреждения на 

право осуществления образовательной деятельности: 

 художественное; 

 техническое; 

 социально-гуманитарное; 

 туристско-краеведческое; 

 естественнонаучное; 

 физкультурно-спортивное. 

 социально-гуманитарное 

Миссия школы состоит в вовлечении школьников в интересную и полезную для них 

деятельность, в предоставлении возможностей для самореализации, личностного развития 

ребенка, для накопления опыта социально значимых отношений.  

В рамках реализации спортивно-оздоровительного направления в школе, 

организуются спортивные секций дополнительного образования шахматы, мини- 

футбола.  

В рамках реализации духовно-нравственного направления осуществляется 

социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как 

свою личную, а так же освоение детьми духовных ценностей мировой и отечественной 

культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей, 

становление их гражданской идентичности; освоение элементарных представлений о 

религиозной картине мира, роли православия и других традиционных российских религий 

в развитии российского государства, в истории и культуре нашей страны, формирование 

гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению 

духовных ценностей в жизненной практике. Реализуются такие программы как: «КВН 

движение», кружок «Белгородоведение» и д.р. 

В рамках социально-гуманитарного направления в дополнительном образовании 

реализуются программы: Клуб будущих избирателей », «Отряд ЮИД».2 Детский КВН», 

«Дорожная азбука», «Я -пешеход и пассажир», «Знатоки ПДД», 

Художественное творчество реализуется через деятельность кружков 
дополнительного образования и создают благоприятные условия для просоциальной 

самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 

формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 

ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное 

развитие. Это секций дополнительного образования по художественному направлению 

«Пресс-центр», «Танцевальный ансамбль «Непоседы» «Хоровая студия «Веселые нотки», 

«Хоровое и сольное пение», «Рукодельница» «Мир глиняной игрушки» «Вокальный ансамль 

«Камертон»;  для обучающихся 1-4, 5-9-х и 10-11 классов. 

С целью реализации туристско-краеведческой деятельности в дополнительном 

образовании реализуются программы: «Мы - патриоты Белгородчины», «Активисты 

школьного музея», Данные программы, направленны на воспитание у школьников любви 

к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и 

ответственности школьников. 
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Выбор наиболее эффективных форм и методов патриотической (краеведческой) работы во 

внеурочное время осуществляется с учетом интересов учащихся, квалификации 

руководителей, состояния учебно-материальной базы, наличия организаций и учреждений, 

способных оказать необходимую помощь. Со школой находятся в творческом контакте в 

данном направлении районные, городские и краевые организации: городской Совет 

ветеранов, военный комиссариат города Белгорода, Мемориал «В честь героев Курской 

битвы», «Музей-диорама «Огненная дуга» г. Белгород « Государственный областной 

краеведческий музей г Белгород», ГБУК «Белгородский государственный музей 

народной культуры» Занятия проходят на территории школы и музейных 

комплексов.  
Учебная деятельность школы, общеинтеллектуальная направленность внеурочной 

деятельности имеют логическое продолжение в программах дополнительного образования 

естественнонаучного направления, основной задачей которых является создание 

условий для самоопределения и самовыражения учащихся, развития и реализации их 

творческих и интеллектуальных возможностей. Это направление представлено 

следующими программами: «Юный садовод», «Комнатное цветоводство и экология 

жилища» 
Техническое направление дополнительного образования в МБОУ СОШ № 46 г. 

Белгорода ориентировано на развитие интереса детей к инженерно-техническим и 

информационным технологиям, научно-исследовательской и конструкторской 

деятельности с целью последующего наращивания кадрового потенциала в 

высокотехнологичных и наукоемких отраслях промышленности. Обучение  по 

программам технической направленности способствует развитию технических и 

творческих способностей, формированию логического мышления, умения анализировать 

и конструировать. Это направление представлено программами: НОУ «Техническое 

моделирование», « Основы 3-Д моделирования». 

 

2.5.1.6. Модуль «Внешкольные мероприятия» 
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

предусматривает: 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 
организуемые педагогами, по изучаемым учебным предметам, курсам, модулям;  

 организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 
родителями (законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы 
выходного дня: в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие, природу и 
др.  

 литературные, исторические, экологические походы, экспедиции, организуемые 
педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 
обучающихся, для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 
проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, природных и 
историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;   

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 
процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 
доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, 
атмосферой эмоциональнопсихологического комфорта;  
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 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 
партнерами школы, с привлечением обучающихся к их планированию, организации, 
проведению, анализу проведенного мероприятия.  

 

2.5.1.7. Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Окружающая ребенка предметно-пространственная среда школы, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком школы.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-пространственной средой школы как: 

 оформление внешнего вида, фасада, холла при входе здания школы 

государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования (флаг, герб);  

 изображения символики российского государства в разные периоды тысячелетней 

истории России, исторической символики регионов на специальных стендах с 

исторической информацией гражданско-патриотической направленности;  

 карты России, регионов, муниципальных образований (современные и 

исторические, точные и стилизованные, географические, природные, 

культурологические, художественно оформленные, в том числе материалами, 

подготовленными обучающимися), с изображениями значимых культурных 

объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, 

народных, религиозных мест почитания;  

 художественные изображения (символические, живописные, фотографические, 

интерактивные аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов 

традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России;  

 портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом, деятелей 

культуры, науки, искусства, военных, героев и защитников Отечества;  

 звуковое пространство в школе – работа школьного радио, аудио сообщения в 

школе (звонки, информации, музыка) позитивной духовно-нравственной, 

гражданскопатриотической воспитательной направленности, исполнение гимна 

РФ;   

 «места гражданского почитания» в помещении  школы или на прилегающей 

территории для общественно-гражданского почитания лиц, событий истории 

России; школьные (Уголок  Боевой Славы);   

 «места новостей» – оформленные места, стенды в школьных помещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, поздравления педагогов и обучающихся и т.п.;  

 размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, 

фотоотчетов об интересных событиях в школе;  

 благоустройство, озеленение пришкольной территории, спортивных и игровых 

площадок, доступных и безопасных оздоровительно-рекреационных зон, 

свободное, игровое пространство школы, зоны активного и тихого отдыха;   

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители (законные представители), 

педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для 

чтения другие;  
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 благоустройство школьных аудиторий классными руководителями вместе с 

обучающимся в своих классах;  

 событийный дизайн: оформление пространства проведения школьных событий 

праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров;   

 совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация символики 

школы (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), 

используемой как повседневно, так и в торжественные моменты;  

 акцентирование внимания обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе школы (стенды, плакаты, инсталляции и др.).   

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков пришкольной территории (например, 

высадке культурных растений, закладке газонов); 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях школы, ее традициях, правилах. 

 

2.5.1.8. Модуль «Работа с родителями» 
Работа с родителями (законными представителями) школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций семьи и школы в данном вопросе. Важным звеном в построении воспитательной 

работы в школе является взаимодействие педагогов с родителями школьника. В сложных 

современных условиях семье требуется квалифицированная помощь со стороны школы. 

Только в процессе взаимодействия педагогов и родителей можно успешно решать 

проблему развития личности школьника. 

Работа с родителями (законными представителями) школьников осуществляется в 

рамках следующих  видов и форм деятельности:  

На внешкольном уровне:  

 Управляющий совет школы, участвующий в управлении школой и решении 

вопросов воспитания и социализации детей на уровне города и района; 

 участие родителей в заседании комиссии по делам несовершеннолетних при 

администрации городского округа и участвующие в обсуждении наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

 работа родительского патруля, дежурство на улицах города в вечернее время, с 

целью проведения профилактической работы с учащимися и их родителями; 

 общегородской семейный клуб, на котором родители получают ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания детей;   

На школьном уровне:  

 Управляющий совет школы, общешкольный родительский комитет, участвующие в 

управлении школы и решении вопросов воспитания и социализации их детей;  

 страничка школьного сайта «Родителям» информирует в доступной и интересной 

форме родителей о происходящих событиях в школе, открыты разделы «Психолого-

педагогическая служба», «Готовимся ОГЭ», «Педагогика на пальцах», «Выбор 

профессии»;  

 родительские круглые столы, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер-классы, семинары с приглашением специалистов;  

 родительские дни, во время которых родители посещают школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в школе;  
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 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;  

 родительский всеобуч, на котором родители получают ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитания 

детей.  

На уровне класса:  

 действует классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов 

воспитания и социализации детей класса;  

 организуются родительские дни, во время которых родители могут посещать 

школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе 

учебно-воспитательного процесса в образовательной организации;  

 классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания обучающихся класса;  

 социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей 

вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психолога, 

социального педагога и педагогов, работающих в классе.  

На индивидуальном уровне:  

 работа социального педагога и психолога школы по запросу родителей для решения 

острых конфликтных ситуаций;  

 работа службы медиации для решения конфликтных вопросов; 

 участие родителей в педагогических советах, консилиумах , собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 

конкретного ребенка;  

 индивидуальная помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутри классных мероприятий воспитательной направленности;  

 индивидуальное консультирование  узкими специалистами (психотерапевт, педиатр, 

инспектор КДН, нарколог и т.д..) c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей (законных представителей).  

2.5.1.9. Модуль «Самоуправление» 
Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в 

детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство 

собственного достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для 

самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

Поскольку учащимся младших и подростковых классов не всегда удается 

самостоятельно организовать свою деятельность, детское самоуправление иногда 

и на время может трансформироваться (посредством введения функции педагога-

организатора) в детско-взрослое самоуправление. Детское самоуправление в школе 

осуществляется следующим образом.  

 

На уровне школы: 

 через деятельность выборного Совета учащихся, создаваемого для учета мнения 

школьников по вопросам управления образовательной организацией и принятия 

административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для 

облегчения распространения значимой для школьников информации и получения 

обратной связи от классных коллективов; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, концертов, флешмобов и т.п.); 
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 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или 

иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

 через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и 

курируемой школьным психологом группы по урегулированию конфликтных 

ситуаций в школе. 

 

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса 

лидеров (например, старост, дежурных командиров), представляющих интересы 

класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с 

работой общешкольных органов самоуправления и классных 

руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб 

творческих дел, штаб работы с младшими ребятами); 

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 

отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через 

систему распределяемых среди участников ответственных должностей. 

 

На индивидуальном уровне: 

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной 

комнатой, комнатными растениями и т.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Заседание совета обучающихся 1 раз в четверть          

                    В совет входит  до 2 человек от каждой ступени образования. 

 

2.5.1.10. Модуль «Профилактика и безопасность» 
Модуль «Профилактика и безопасность» в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода 

реализуется по следующим направлениям деятельности: 

 пожарная безопасность; 

 дорожная безопасность; 

 информационная безопасность; 

Непоседы  Салют  АКТИВ  

НОО  ООО  СОО 

1-4 класс  5-9 класс  10-11 класс 

Совет активистов  Совет старост классов  Совет старшеклассников 

Заседания 1 раз в месяц.    Заседания 1 раз в месяц.    Заседания 1 раз в месяц.   

Выборная система  Выборная система  Самовыдвижение  

Заседание 1 раз в месяц  Заседание 1 раз в месяц  Заседание 1 раз в месяц 

Совет обучающихся 
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 профилактика правонарушений; 

 профилактика экстремизма и терроризма; 

 профилактика суицидов; 

 профилактика распространения инфекционных заболеваний. 

Модуль реализуется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, 

индивидуальные беседы, работу социального педагога, психолога, администрации школы. 

Для каждого класса разработан перечень классных часов в рамках данного 

модуля, представленный в и индивидуальных планах воспитательной работы. Для этого в 

образовательной организации используются следующие формы работы: 

 «Уроки доброты», классные часы, интерактивные игры для 

формирования толерантного отношения друг к другу, умения дружить, ценить 

дружбу; 

 тренинговые занятия из комплекса «Ладья» по формированию 

собственной жизненной позиции, умению сказать НЕТ, противостоять 

наркозависимости, курению; 

 мониторинг конфликтных и проблемных ситуаций (служба 

примирения) социально-психологической службой школы; 

 интерактивные беседы для формирования у обучающихся, 

культуры общения (коммуникативные умения), формирование умение высказывать 

свое мнение, отстаивать его, а также признавать свою неправоту в случае ошибки; 

 реализация интегрированной программы «Мой выбор», 

направленной на позитивное отношение к ЗОЖ; 

 реализация программ дополнительного образования 

направленных на формирование ценностного отношения к своему здоровью, 

расширение представления учащихся о здоровом образе жизни формировать 

потребность в соблюдении правил здорового образа жизни, о здоровом питании, 

необходимости употребления в пищу. продуктов, богатых    витаминами, о 

рациональном питании. 

На индивидуальном уровне: 

 консультации, тренинги, беседы, диагностика. Выявление факторов, 

оказывающих отрицательное воздействие на развитие личности и способствующие 

совершению им правонарушений, аддективного поведения; 

 помощь в личностном росте, помощь в формировании адекватной 

самооценки, развитие познавательной и нравственно-эстетической и 

патриотической культуры, в формировании навыков самопознания, развитии 

коммуникативных и поведенческих навыков, навыков саморегуляции и др.; 

 социально-психологические мониторинги с целью раннего выявления 

проблем; 

 психодиагностическое обследование ребенка: определение типа 

акцентуаций характера, уровня познавательного развития, выявление интересов 

ребенка, уровня тревожности, особенности детско-родительских отношений и др; 

 организация психокоррекционной работы; 

 оказание помощи в профессиональном самоопределении. 

Формирование опыта безопасного поведения — важнейшая сторона воспитания 

ребенка. Сегодня слабая подготовка школьников в вопросах безопасного поведения в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях, несоблюдение ими правил дорожного 

движения и пожарной безопасности, пренебрежение правилами личной гигиены и 

нормами здорового образа жизни в большинстве случаев являются причиной несчастных 

случаев и гибели детей. 

Процесс формирования опыта безопасного поведения у школьников является 

важным этапом в развитии личности. Осуществление же данного процесса воспитания 
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будет более продуктивным при включении учеников в разнообразные формы внеклассной 

и учебной деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает:  

 целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе 

эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 регулярное проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение 

групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, 

зависимости и др.);  

 проведение коррекционной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, работников социальных служб, правоохранительных органов, 

опеки и т.д.); 

 разработку и реализацию в школе профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами 

класса, сверстников, школы в целом, организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в 

школе и в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями 

(антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в 

деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, 

религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, 

противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, 

антиэкстремистская безопасность и т.д.); 

 организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого 

поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;  

 поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация 

деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), 

испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, 

деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство и др.); 

 предупреждение, профилактика и целенаправленная деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, агрессивного поведения и 

др.); 

 поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, 

требующих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения 

(слабоуспевающих, социально запущенные, осужденные, социально 

неадаптированные дети-мигранты и т.д.). 

 проведение социально-психологического тестирования обучающихся, 

направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

 

2.5.1.11. Модуль «Социальное партнѐрство» 
МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода взаимодействует с другими образовательными 

организациями, организациями культуры и спорта, общественными объединениями, 

разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, ценности и традиции 
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уклада школы: 

1. Историко-краеведческий музей г. Белгород (экскурсии); 

1. Музей-диорама «Огненная дуга» г. Белгород 
2. Белгородский государственный исторический музей г.Белгород 

3. ГБУК «Белгородский государственный музей народной культуры»\ 

4. Центр досуга_КОСМОС _ Дворец спорта 

5. Белгородская детская библиотека им. Лиханова 

6. Белгородский государственный театр кукол 

7. Белгородский государственный академический драматический театр 

им. М. С. Щепкина 

8. МБУДО «Станция юннатов» г. Белгород 
9. ДЮСШОР №4, МБУДО ДМШ №2, СШОР №2, СШОР №6 

10. Сеть акваклубов «Белые китята» 

11. ЦРИВС БелГУ 

12. ГБЛ СШ №3 им. Пилкина 

13. МБУДО ДМШ 

14. Музыкальная школа№5 

15. МБУДО Детская художественная школа г. Белгорода 

16. ДЮСШ №2 

17. СК Светланы Хоркиной 

18. ЦРИВС БелГУ 

19. ЧОУДО « Белгородская академия тенниса» 

20. Областной дворец детского творчества 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы 

предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни 

открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 

 проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности при 

соблюдении требований законодательства Российской Федерации; 

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), на которые приглашаются представители организаций-партнеров, на 

которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, 

муниципального образования, региона, страны; 

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

 

2.5.1.12. Модуль «Профориентация» 
Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 

диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и 
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ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности.  

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно-значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника  к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора 

профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной 

школьникам профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия города, района и области, дающие школьникам 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых 

дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах; 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 

образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных 

задач, участие в мастер-классах, посещение открытых уроков; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей 

по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в 

процессе выбора ими профессии; 

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках 

курсов внеурочной деятельности и дополнительного образования. 

В системе профориентационной деятельности ОГБОУ «СОШ №3 с УИОП 

г.Строитель» выделяются две вертикальные линии: диагностическая и развивающая. 

Диагностический этап реализуется педагогами-психологами, развивающий этап 

реализуется посредством тематических классных часов, участия  обучающихся в 

профориентационных мероприятиях «Профи-Дебют», «Билет в будущее», «Большая 

перемена», профориентационные проекты района, города и области. 

 
2.5.2. ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

2.5.2.1. Модуль «Детские общественные объединения» 
Действующее на базе школы детское общественное объединение «РДШ» – 

это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 

инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 

реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его 

правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об 
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общественных объединениях" (ст. 5). Деятельность школьного отделения РДШ 

направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их 

интересов и потребностей, а так же организацию досуга и занятости школьников. 

Участником школьного отделения РДШ может стать любой школьник старше 8 лет. Дети и 

родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДШ. 

РДШ развивает социальную направленность личности обучающегося, привлекает 

школьников к различным видам активности, формирует благоприятный микро-климат для 

детей в школе, семье, ближайшем социальном окружении. Воспитание в РДШ 

осуществляется через направления: 

 Личностное развитие – участие в городских, региональных или российских 

творческих конкурсах: рисунка, вокала, ораторского мастерства, дающих детям 

возможность получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в 

себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, 

слушать и слышать других; на популяризацию профессий направлены уроки 

«ПроеКТОрия»; любовь к здоровому образу жизни прививается на соревнованиях 

«Веселые старты», ГТО; 

 Гражданская активность - волонтеры участвуют в мероприятиях, посвященных 

Победе и другим событиям, отправляются в социальные и экологические рейды и 

десанты; оказывают посильную помощь пожилым людям; осуществляют 

совместную работу с учреждениями социальной сферы (проведение культурно-

просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих 

учреждений, помощь в благо- устройстве территории данных учреждений и т.п.), 

дающих ребенку возможность по- лучить социально значимый опыт гражданского 

поведения. 

 Военно-патриотическое направление – деятельность отрядов юных инспекторов 

дорожного движения и т. д. 

 Информационно-медийное направление - объединяет ребят, участвующих в работе 

школьных редакций, детского радио; создании и поддержке интернет-странички 

школы и РДШ в соц. сетях, организации деятельности школьного пресс-центра, в 

рамках Всероссийской медиа-школы они учатся писать статьи, собирать 

фотоматериалы, вести блоги и сообщества в соц. сетях. 

Основными формами деятельности членов РДШ являются: 

 участие в днях единых действий и в совместных социально 

значимых мероприятиях; 

 коллективно-творческая деятельность, забота о старших и младших; 

 информационно-просветительские мероприятия; 

 разработка и поддержка инициативных проектов обучающихся; 

 организация наставничества «Дети обучают детей» и др. 

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 

объединении демократических процедур (выборы руководящих органов 

объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 

ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку возможность 

получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность 

получить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной 

на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие 

качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, 

слушать и слышать других. 

Такими делами являются:  

 посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; совместная 

работа с учреждениями социальной сферы (проведение культурно-
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просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих 

учреждений, помощь в благоустройстве территории данных учреждений и т.п.);  

 участие школьников в работе на прилегающей к школе территории (работа в 

школьном саду, уход за деревьями и кустарниками, благоустройство клумб) и 

другие; 

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 

важный для их личностного развития опыт осуществления дел, 

направленных на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; 

развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; 

 встречи – формальные и неформальные встречи членов детского 

общественного объединения для обсуждения вопросов управления 

объединением, планирования дел в школе и микрорайоне, празднования 

знаменательных для членов объединения событий; 

 просветительские мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения в 

него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, 

формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство 

причастности к тому, что происходит в объединении (реализуется посредством 

введения особой символики детского объединения, проведения ежегодной 

церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации деятельности 

пресс-центра детского объединения, проведения традиционных огоньков – 

формы коллективного анализа проводимых детским объединением дел); 

 участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 

Это может быть как участием школьников в проведении разовых акций, которые 

часто носят масштабный характер, так и постоянной деятельностью 

школьников. 

 

2.5.2.2. Модуль «Волонтѐрская деятельность» 
Волонтерство - это участие обучающихся в общественно-полезных делах, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 

Волонтерство позволяет школьникам проявить такие качества как внимание, забота, 

уважение. Волонтерство в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода позволяет развивать 

коммуникативную культуру, умение общаться, слушать и слышать, эмоциональный 

интеллект, эмпатию, умение сопереживать. Воспитательный потенциал волонтерства 

реализуется следующим образом: 

На внешкольном уровне учащиеся МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода создают временные 

волонтерские добровольческие группы – команды, которые: 

 участвуют в организации культурных, спортивных, развлекательных мероприятий 

районного и городского уровней от лица школы (в работе курьерами, 

встречающими лицами, помогающими сориентироваться на территории 

проведения мероприятия, ответственными за техническое обеспечение 

мероприятия и т.п.);  

 участвуют в организации культурных, спортивных, развлекательных мероприятий, 

проводимых на базе МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода (в том числе районного, 

городского характера);  

 привлекают к совместной работе учреждения социальной сферы (детские сады, 

центр социальной помощи семье и детям, учреждения здравоохранения); 
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 участвуют в акциях по сбору помощи для нуждающихся, в том числе для приютов и 

питомников животных.  

 посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям, 

проживающим в микрорайоне расположения школы; 

 участие обучающихся (с согласия родителей (законных представителей) к 

сбору помощи  для нуждающимся. 

На уровне образовательной организации: 

На базе образовательной организации создан волонтерский отряд «Единство».  

На уровне школы и классов учащиеся МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода и их родители 

добровольно участвуют:  

 в организации праздников, торжественных мероприятий, встреч с гостями школы;  

 в работе с младшими ребятами: проведение для них праздников, утренников, 

тематических вечеров;  

 в работе на прилегающей к школе  территории (благоустройство клумб, уход за 

деревьями и кустарниками, уход за малыми архитектурными формами) 

 

2.5.2.3. Модуль «Экскурсии, походы» 
Экскурсии, экспедиции, походы, проводимые в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода 

помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно 

и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в 

походах создаются благоприятные условия для воспитания у подростков 

самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 

наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества.  

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и 

форм деятельности: 

 регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, 

организуемые в классах их классными руководителями и родителями 

школьников: в музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие, на 

природу (проводятся как интерактивные занятия с распределением среди 

школьников ролей и соответствующих им заданий, например: «фотографов», 

«разведчиков», «гидов», «корреспондентов», «оформителей»); 

 литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые учителями 

и родителями школьников в другие города или села для углубленного 

изучения биографий проживавших здесь российских поэтов и писателей, 

произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны; 

 поисковые экспедиции – вахты памяти, организуемые школьным 

поисковым отрядом к местам боев Великой отечественной войны для поиска и 

захоронения останков погибших советских воинов; 

 многодневные походы, организуемые совместно с учреждениями 

дополнительного образования и осуществляемые с обязательным привлечением 

школьников к коллективному планированию (разработка маршрута, расчет 

времени и мест возможных ночевок и переходов), коллективной организации 

(подготовка необходимого снаряжения и питания), коллективному проведению 

(распределение среди школьников основных видов работ и соответствующих им 

ответственных должностей), коллективному анализу туристского путешествия 

(каждого дня - у вечернего походного костра и всего похода - по возвращению 

домой). 
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 турслѐт с участием команд, сформированных из педагогов, детей и родителей 

школьников, включающий в себя, например: соревнование по технике 

пешеходного туризма, соревнование по спортивному ориентированию, конкурс на 

лучшую топографическую съемку местности, конкурс знатоков лекарственных 

растений, конкурс туристской кухни, конкурс туристской песни, конкурс 

благоустройства командных биваков, комбинированную эстафету и т.д.. 

 

2.5.2.4. Модуль «Школьные СМИ» 
Цель школьных средств массовой информации (СМИ) совместно создаваемых 

школьниками и педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео 

информации – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование навыков 

общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих 

видов и форм деятельности: 

 разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и 

консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через 

школьную газету) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация 

общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического 

самоуправления; 

 школьная газета для старшеклассников, на страницах которой ими 

размещаются материалы о вузах, колледжах и востребованных рабочих 

вакансиях, которые могут быть интересны школьникам; организуются конкурсы 

рассказов, поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-популярных 

статей; проводятся круглые столы с обсуждением значимых учебных, 

социальных, нравственных проблем; 

 школьный медиацентр РДШ – созданная из заинтересованных добровольцев 

группа информационно-технической поддержки школьных мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных 

праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек; 

 школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных 

сетях (instagram, ВКонтакте) с целью освещения деятельности образовательной 

организации в информационном пространстве, привлечения внимания 

общественности к школе, информационного продвижения ценностей школы и 

организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и 

родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы; 

 школьная киностудия, в рамках которой создаются ролики, клипы, осуществляется 

монтаж познавательных, документальных, анимационных, художественных фильмов, 

с акцентом на этическое, эстетическое, патриотическое просвещение аудитории; 

 участие школьников в конкурсах школьных медиа. 

 

2.5.2.5. Модуль «Школьный музей» 
Формированию ценностного отношения обучающихся к общественным ценностям, 

усвоению ими социально значимых знаний, приобретению опыта поведения в 

соответствии с этими ценностями в образовательной организации во многом 

способствуют материалы школьного «Музей-мастерская традиционных народных 

художественных ремесел Белгороской области имени А.В.Рябчикова.». Музей создан 17  

сдекабря 2003 года, приказ № 300 от 17 декабря и внесен в Федеральный реестр школьных 

музееву,  в 09 декабря 2005 год , свидетельство №10541, 08 ноября 2005 год о присвоении 

звания Школьный музей.  В работе музея используются разнообразные формы и методы, 
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соответствующие современным требованиям и условиям, интересам, возможностям, 

особенностям обучающихся. 

Работая индивидуально, учащиеся самостоятельно готовят доклады, рефераты, 

оформляют выставки фотографий, записывают воспоминания ветеранов, берут интервью 

у жителей города, выпускников школы, изготовляют глиняные игрушки, в дальнейшем 

расписываю. 

Групповые и коллективные общности, как правило, разновозрастные, при этом 

обучающиеся проживают различные социальные роли. Дети в группах создают музейные 

экспедиции, готовят буклеты по различной тематике, составляют путеводители по городу, 

своими руками лепят игрушки из глины и расписывают их. Материалы музея широко 

используются при проведении уроков, внеурочных мероприятиях. При этом дети не 

просто прослушивают информацию учителя, но погружаются в среду, перемещаются в 

историческом пространстве. Они непосредственно включаются в деятельность, и занятия 

становятся наиболее запоминающимися и результативными. В совместной деятельности 

педагогов и обучающихся разрабатывается школьная символика, которая используется в 

повседневной школьной жизни, при проведении важных торжественных событий, 

закрепляются лучшие традиции. 

Основными экспозиционными разделами школьногомузея являются игрушки, вазы и 

другие работы, выполненные обучающимися в течении многих лет существования музея. 

Обучающиеся школы принимают участие в организации выставок по основным темам 

«История школы в лицах», «Предметы советского быта», «Была война. Была Победа.» и 

т.д. 

Особое внимание в учебном году в рамках деятельности школьного музея уделяется 

изучению истории района, в соответствии с чем проектно-исследовательская деятельность 

обучающихся, организуемая в рамках школьного музея, предполагает подготовку 

учениками проектов и исследовательских работ по истории города. 

Занятие музейным делом способствует созданию условий для развития духовно-

нравственного потенциала личности. Через краеведческую, поисково-исследовательскую 

работу формируются социально-значимые знания своей Родины, ценностные отношения к 

своему отечеству, своей малой и большой Родине, опыту проведения экскурсий, к культуре 

как духовному богатству; социально значимый опыт деятельного выражения собственной 

гражданской позиции, самостоятельного приобретения новых знаний, проведения 

научных исследований, опыт проектной деятельности и др. Реализация школьными 

педагогами воспитательного потенциала музея предполагает следующее:  

 специально разработанные занятия - уроки, занятия-экскурсии, которые расширяют 

образовательное пространство предмета, воспитывают любовь к прекрасному, к природе, к 

родному городу;  

 интерактивный формат занятий в музее, который способствует эффективному закреплению 

тем урока;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений 

через создание специальных тематических проектов, рассчитанных на сотрудничество 

музейного педагога с учителями- 

 использование воспитательных возможностей музея через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

анализ поступков людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям, 

историческая справка «Лента времени», проведение Уроков мужества;  

 дискуссий в музее, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога в атмосфере интеллектуальных, нравственных и эстетических 

переживаний, столкновений различных взглядов и мнений, поиска истины и возможных путей 

решения задачи или проблемы, творчества учителя и учащихся.  

Непрерывный поиск приемов и форм взаимодействия педагогов и обучающихся на 

музейном занятии позволяет приобретенным знаниям, отношениям и опыту перейти в 

социально значимые виды самостоятельной деятельности. 
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РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
 

3.1. Кадровое обеспечение 

Специфика кадров МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода определяется высоким уровнем 

профессионализма, большим инновационным потенциалом, ориентацией на успех в 

профессиональной деятельности, в развитии творческих способностей. Большинство 

педагогов прошли корпоративное обучение и владеют современными образовательными 

технологиями. Педагоги имеют успешный опыт разработки и внедрения инновационных 

проектов и программ, умеют осуществлять мониторинг экспериментальной деятельности и 

рефлексивный анализ еѐ хода и результатов.  

Статус школы, как общеобразовательного учреждения предусматривает 

преемственность программ, методов и форм организации дошкольного и начального общего 

образования за счет максимально полного охвата детей различными образовательными 

услугами, оптимизации интеллектуальной нагрузки, что, в отличие от искусственного 

ускорения, дает возможность сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, 

обеспечивает их гармоничное развитие.  

Общая численность педагогических работников на 31 мая 2022 года 71 человек 

основных педагогических работников. 90 % от общей численности педагогических 

работников имеют высшее педагогическое образование. 54,9 % от общей численности 

педагогических работников имеют высшую квалификационную категорию, 22,5 % - 

первую квалификационную категорию. Психолого-педагогическим сопровождением  

обучающихся, в том числе и с ОВЗ, привлечены следующие специалисты; педагоги 

психологи, социальный педагог, педагог-логопед, педагог дефектолог. В школе 41 классов-

комплектов, в которых работают 41 классных руководителя.  

В педагогическом коллективе школы есть все необходимые специалисты. Кадровое 

обеспечение воспитательного процесса:  

 заместитель директора, курирующий воспитательную работу; 

 советник директора по воспитательной работе; 

 педагоги-огранизаторы; 

 классные руководители; 

 педагог-психолог; 

 социальный педагог; 

 педагог-логопед; 

 педагог- дефектолог; 

 педагоги дополнительного образования. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
С 2021 года в соответствии с принятыми поправками к федеральному закону № 273 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся 

определена система организации воспитательной работы в сфере образования. В 

воспитательной деятельности педагогический коллектив МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода» 

опирается на следующие федеральные документы: 

1. Письмо «О внедрении примерной программы воспитания».  

2. Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ  

3. Воспитание в современной школе от программы к действиям.  

4. Программа Воспитания 2022 (Проект)  

5. О проекте «Апробация и внедрение примерной программы воспитания».  

6. Методическое пособие Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Института 

http://shkola5mih.ru/aaa/124/proekt_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/proekt_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
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стратегии развития образования Российской академии образования» «Воспитание в 

современной школе: от программы к действиям».  

Управление качеством воспитательной деятельности в МБОУ СОШ № 46 г. 

Белгорода» связывается, прежде всего, с качеством ее внутришкольного нормативно-

правового обеспечения. В учреждении имеются следующие локальные акты:  

№ 

п/п 

Локальный акт 

1.  Положение об Управляющем совете 

2.  Положение о выборах в Управляющий совет 

3.  Положение о порядке кооптации членов Управляющего совета 

4.  Положение о комиссиях Управляющего совета 

5.  Положение о родительском всеобуче 

6.  Положение о правилах внутреннего распорядка для учащихся 

7.  Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений 

8.  Положение о применении к учащимся и снятии с учащихся мер дисциплинарного 

взыскания 

9.  Положение о постановке (снятии) учащихся на внутришкольный учѐт 

10.  Положение о Совете профилактики 

11.  Положение о поощрении учащихся 

12.  Положение об учѐте семей и учащихся, находящихся в социально опасном 

положении 

13.  Положение о родительском собрании 

14.  Положение о блоке дополнительного образования как самостоятельного 

структурного подразделения 

15.  Положение об объединениях дополнительного образования 

16.  Положение о внеурочной деятельности учащихся  

17.  Положение о классном часе 

18.  Положение об организации дежурства по школе 

19.  Положение о дежурном классе 

20.  Положение о Дне здоровья 

21.  Положение о школьном оздоровительном лагере с дневным пребыванием 

«Радуга» 

22.  Положение о школьном лагере труда и отдыха с дневным пребыванием «Смена» 

23.  Положение о трудовых и экологических акциях 

24.  Положение о Совете обучающихся 

25.  Положение о проведении выборов президента Совета обучающихся 

26.  Должностная инструкция классного руководителя 

27.  Должностная инструкция советника директора по воспитательной работе 

28.  Должностная инструкция педагога-психолога 

29.  Должностная инструкция социального педагога 

30.  Должностная инструкция педагога-организатора 

 

3.3. Требования к условиям работы с детьми с особыми 

образовательными потребностями 
В МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода» на 31 мая 2022 года всего обучается 956 

обучающихся,  из них 48 обучающихся это обучающиеся с ОВЗ., 1 ребенок обучался на 

дому, к ним относятся: учащиеся с тяжѐлым нарушением речи, учащихся дети с 

задержкой психического развития, слабовидящие. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
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http://shkola5mih.ru/aaa/124/metod_pv.pdf
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сообщества, приобретается опыт развития отношений между обучающимися, родителями 

(законными представителями), педагогами. Детская и детско-взрослая общности в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной 

ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в 

своих силах.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются:  

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с 
окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе;  

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений;  

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого обучающегося с ОВЗ;  

 активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию 
обучающихся с ОВЗ;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в 
развитии и содействие повышению уровня их педагогической, психологической, 
медико-социальной компетентности;  

 индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ.  

 

При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

педагоги МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода» ориентируются на: 

 на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 

состоянию методов воспитания; 

 на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения детей с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников с использованием 

адекватных вспомогательных средств, и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

 на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 

деятельности. 

 

3.4. Система поощрения социальной успешности и 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся 
Система поощрения, проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода» призвана способствовать 

формированию у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, 

инициативность. Максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся строится на принципах:  



 

49 

 
 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся);  

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, 

качеству воспитывающей среды, специфической символике, выработанной и 

существующей в укладе школы;  

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 

соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур);  

 регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях – недостаточно длительные периоды ожидания, чрезмерно большие 

группы поощряемых и т.п.);  

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и 

индивидуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как 

индивидуальную, так и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими награду и не 

получившими ее);  

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 

сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия 

ученического самоуправления), сторонние организации, их статусных 

представителей;  

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения).  

 

Традицией МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода» является ежегодное торжественное 

мероприятие «Триумф» - это церемонии награждения (по итогам года) учащихся, 

педагогов и родителей за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, внесших значительный вклад в развитие школы. 

Данное мероприятие способствует поощрению социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 
 

В МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода используются следующие формы поощрения 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной успешности: 

индивидуальные портфолио, рейтинги.  

Ведение портфолио – деятельность обучающих при ее организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 

представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 

символизирующих достижения обучающегося. Портфолио может включать артефакты 

признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности 

(грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио возможно ведение 

портфолио класса.  

Рейтинг – размещение обучающихся или групп в последовательности, 

определяемой их успешностью, достижениями в чем-либо (рейтинг классов ведут 

педагоги-организаторы; по итогам года, награждение на общешкольной линейке 1 

сентября). Использование рейтингов, их форма, публичность и др., а также привлечение 

благотворителей (в том числе из родительского сообщества), их статус, акции, 

деятельность должны соответствовать укладу школы, цели, задачам, традициям 

воспитания, согласовываться с представителями родительского сообщества во избежание 

деструктивного воздействия на воспитывающую среду, взаимоотношения в школе.  
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3.5. Анализ воспитательного процесса 
Самоанализ организуемой в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода воспитательной работы 

осуществляется по выбранным нами направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем в вопросах школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы (классные 

руководители, педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор, заместитель 

директора) с привлечением при необходимости внешних экспертов (специалистов 

УО, ОГБУ « БРЦ ПМСС психологами центр). 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода, являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – 

таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и 

отношений между школьниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов:  грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором 

школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей. 



Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса является следующие: 
№ 

п/п 

Направление Критерии Показатели анализа 

и оценки 

Способ 

получения 

информации 

Ответственны

е 

Оценочный инструментарий 

1. Результаты 

воспитания, 

социализаци

и и 

саморазвити

я 

обучающихся 

Динамика личностного 

развития обучающихся 

каждого класса: 

 

1.Уровень развития ребенка  

 

2.Уровень развития 

коллектива  

 

 

 

1.1 Ценностные 

ориентации ребенка  

 

 

 

 

 

 

 

1.2.Степень 

социализированности 

личности  

 

 

 

 

 

 

 

1.3.Степень развития 

социальных качеств  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1. Отношения 

между 

обучающимися 

 

Педагогическое 

наблюдение, 

анкетирование, 

опрос (в 

протокол МО - 

наличие 

проблем) 

Классные 

руководители, 

заместитель 

директора, 

психолог, 

социальный 

педагог, 

педагог-

организатор 

Методика Н.П. Капустина 

 

 

1.1.Проективный тест «Домики» (автор О.А. Орехова) 1 

классы, Методика «Направленность личности» (С.Ф. 

Спичак, А.Г. Синицына) Методика изучения ценностных 

ориентаций (М. Рокич) (7 – 11 класс) Методика 

«Пословицы» (по С.М. Петровой) (6-11 класс) Методика 

изучения нравственной воспитанности учащихся 

«Размышляем о жизненном опыте» (по Н.Е. Щурковой) 

(8-11 класс) Методика «Размышляем о жизненном опыте» 

для младших школьников (по В.М. Ивановой, Т.В. 

Павловой, Е.Н. Степанову)  

 

1.2. Методика изучения социальной направленности 

обучающегося (по В.М. Миниярову) (6-11 класс) 

Методика изучения социализированности личности (по 

М.И. Рожкову) (3-9 класс) Методика выявления 

коммуникативных склонностей учащихся (по Р.В. 

Овчаровой) (9- 11 класс) Методика определения 

общественной активности учащихся (по Е.Н. Степанову) 

(8- 11 класс) 

 

1.3. Методика оценки развития социальных качеств 

школьника (Н.И. Монахов) (1 – 11 класс) 

Профессиональная ориентированность Методика для 

выявления готовности учащихся к выбору профессии (по 

В.Б. Успенскому) (9- 11 класс) Методика «Карта 

профессиональных интересов» (по Т.Е. Макаровой) (9-11 

класс) Определение предпочтительного типа профессии 

(по Е.И. Климову) 

 

2.1. Методика «Исследование взаимоотношений в классе» 

(Е.В. Гурова, Н.Ф. Шляхты) (7 – 11 класс) Методика 

изучения сплоченности ученического коллектива (Л.М. 

Фридман, Т.А. Пушкина, И.А. Каплунович) Методика 
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2.2. Уровень развития 

самоуправления  

«Какой у нас коллектив» (разработана А.Н. Лутошкиным) 

 

2.2. Методика выявления уровня развития самоуправления 

в ученическом коллективе (Л.И. Гриценко) Методика 

Определения уровня развития ученического 

самоуправления М.И. Рожкова  

2. Состояние 

совместной 

деятельности 

обучающихся 

и взрослых 

Наличие интересной, 

событийно насыщенной и 

личностно развивающей 

совместной деятельности 

обучающихся и взрослых 

 

Удовлетворенность детей и 

взрослых процессом и 

результатами воспитания и 

жизнедеятельностью в 

образовательном 

учреждении  

 

 

1.Удовлетворенность 

учащихся школьной 

жизнью 

 

 

2.Удовлетворенность 

родителей работой 

образовательного 

учреждения 

 

 

 

3.Удовлетворенность 

педагогов 

жизнедеятельностью 

в образовательном 

учреждении и 

результатами 

процесса воспитания 

детей  

Беседы с 

обучающимися и 

их родителями, 

педагогическими 

работниками, 

лидерами класса 

и школы. 

Заместитель 

директора 

Классные 

руководители, 

Активные 

родители 

Анкеты (опросы) для учащихся и родителей по итогам 

проведения воспитательных мероприятий 

1.Методика изучения удовлетворенности учащихся 

школьной жизнью (разработана А.А. Андреевым) 

Методика оценки школьной социальнопсихологической 

комфортности (разработана А.А. Андреевым)  

 

2. Методика изучения удовлетворенности родителей 

жизнедеятельностью образовательного учреждения 

(разработана А.А.Андреевым) Методика изучения 

удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреждения (разработана Е.Н. Степановым) Методика 

«Анализ воспитательной работы глазами родителей 

обучающихся» (Нечаев М.П.) 

 

3.Методика изучения удовлетворенности педагогов 

жизнедеятельностью в образовательном учреждении 

(разработана Е.Н. Степановым) Анкета «Ваше мнение» 

(составлена И.А. Забуслаевой)  



1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

 динамика личностного развития школьников каждого класса. 

Данный вид анализа проводится классными руководителями вместе с советником 

директора по воспитанию с последующим обсуждением результатов на совещании 

классных руководителей или педагогическом совете (по необходиости).  

Осуществляемый анализ воспитательной работы класса классными руководителями 

отражается в тетради классного руководителя: участие в мероприятиях класса, школы, 

социума, уровень воспитанности, нравственности. Используется методика 

Н.П.Капустина. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах:  

 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

школьников удалось решить за минувший учебный год;  

 какие проблемы решить не удалось и почему;  

 какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

 наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ педагогами-организаторами совместно с заместителем 

директора по воспитательной работе, советником директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, активом старшеклассников и родителями, хорошо знакомыми 

с деятельностью школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых является: 

 беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами ученического 

самоуправления, при необходимости – их анкетирование, полученные 

результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 

руководителей; 

 мониторинг проводимых мероприятий в школе (по полугодиям), проводится 

педагогами организаторами школы; 

 мониторинг воспитательной деятельности по направлениям работы (гражданско-

патриотическое воспитание; духовно-нравственное воспитание, кадетское 

движение; организация экскурсий, походов; организация внеурочной 

деятельности; работа с родителями; работа социально-психологической службы); 

 мониторинг воспитательной деятельности педагогов – направлен на выявление 

затруднений в определении цели и задач своей воспитательной деятельности; 

проблем с реализацией воспитательного потенциала совместной с детьми  

деятельности; стиль общения педагогов со школьниками, доброжелательность, 

доверительные отношения; формированию вокруг себя привлекательных для 

школьников детско-взрослых общностей; 

 мониторинг управления воспитательным процессом в школе сводится к изучению 

вопроса по соблюдению нормативно-методических документов, регулирующих 

воспитательный процесс в школе; выполнение своих должностных обязанностей; 

сфера своей ответственности педагогов; создание условий для профессионального 

роста педагогов в сфере воспитания (курсы повышения квалификации, участие в 
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панораме педагогического опыта, интерактивные обучающие семинары); 

критерии оценки качества деятельности классных руководителей со своими 

воспитанниками; 

 мониторинг ресурсного обеспечения воспитательного процесса в школе: созданы ли 

необходимые условия для организации воспитательной работы, проведения 

мероприятий, спортивных соревнований, мероприятий для всех участников 

воспитательного процесса, организации встреч с интересными людьми, а также 

проведения профилактической работы; наличие специальных помещений для 

проведения мероприятий; обеспеченность необходимым оборудованием. 

 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с направлениями 

воспитательной работы и модулями:Направления анализа следующие: 

 качество проводимых общешкольных ключевых дел (отв. советник директора по 

воспитательной работе); 

 качество совместной деятельности классных руководителей и их классов (отв. 

заместитель директора, курирующий воспитательную работу); 

 качество организуемой в школе урочной деятельности (отв. заместитель 

директора, курирующий воспитательную работу); 

 качество организуемой в школе внеурочной деятельности (отв. заместитель 

директора, курирующий воспитательную работу); 

 качество организуемого в школе дополнительного образования (отв. заместитель 

директора, курирующий воспитательную работу); 

 качество существующего в школе ученического самоуправления, волонтѐрского 

движения (отв. педагог-организатор); 

 качество функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений, РДШ, (отв.советник директора по воспитательной работе ); 

 качество проводимых внешкольных мероприятий, реализации потенциала 

социального пратнѐрства (отв. советник директора по воспитательной работе); 

 качество проводимых в школе экскурсий, походов (отв. заместитель директора, 

курирующий воспитательную работу); 

 качество профориентационной работы школы (отв. педагог-организатор); 

 качество работы школьных СМИ (отв. педагог-организатор); 

 качество создания и поддержки воспитывающей предметно-пространственной 

среды школы (отв. заместитель директора, курирующий воспитательную 

работу); 

 качество взаимодействия с родительским сообществом (отв. заместитель 

директора, курирующий воспитательную работу); 

 качество работы школьного спортивного клуба (отв. руководитель клуба); 

 качество работы школьного музея (отв. руководитель музея); 

 качество взаимодействия школы и семей школьников, деятельность по 

профилактике и безопасности (отв. социальный педагог, педагог-психолог). 

 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является анализ 

воспитательной работы школы с указанием перечня выявленных проблем, над которыми 

предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных на это 

управленческих решений. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем 

директора, курирующего воспитательную работу в конце учебного года, рассматриваются 

педагогическим советом или иным коллегиальным органом управления в школе.  



 

55 

 

 

Приложение 1. 

«Календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры» 
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Приложение 2. 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НОО 

МБОУ СОШ № 46 г. Белгорода 
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

2022 год – Год народного искусства и нематериального культурного наследия России; 

2022 год – 350 лет со дня рождения Петра I; 

2023 год – Год педагога наставника. 
 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Ключевые общешкольные дела 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения Ответственные 

Акции и церемонии 

Церемония поднятия государственного флага под 

государственный гимн 

1-4 каждый 

учебный 

понедельник  

Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Акция «Дети вместо цветов» 1-4 Сентябрь  Лазарева Н.Г.,  советник, классные 

руководители , кл. рук., Совет 

старшеклассников, родители 

Всероссийский урок Здоровья 1-4 Сентябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Мероприятия ко Дню окончания второй мировой 

войны 

1-4 Сентябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Празднование Дня города Белгород 1-4 2 неделя 

Сентябрь  

Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

Акция «Белый цветок» 1-4 Сентябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

Совет старшеклассников 

День памяти и скорби Памяти  1-4 Сентябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

День памяти и скорби Памяти Сергея Воронкова. 1-4 Октябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

День пожилого человека. Всероссийская акция 

«Молоды душой»  

2-4 Октябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители , 

Совет старшеклассников 

Благотворительная акция «Помоги ближнему» - 

КТД 

1-4 Январь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

Общешкольная акция «Посылка солдату», ко 

Дню защитника Отечества - КТД 

1-4 Февраль  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

Общешкольная акция «Белая ромашка» - КТД 1-4 Март  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители 

Общешкольная акция «Дорогие наши учителя» - 

КТД 

1-4 1 четверть Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Пополнение рядов в составе Общероссийской 

общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение школьников» 

2-4 Октябрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, классные руководители , 

актив РДШ 

Общешкольная акция «Зимняя сказка» - КТД 1-4 Декабрь  Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Сбор макулатуры 1-4 сентябрь, 

март 

Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Благотворительная ярмарка 1-4 октябрь, 

апрель 

Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Общешкольная акция «Ветеран рядом» 1-4 Апрель, май Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Акция «Посылка солдату» 1-4 февраль Селифанова А.И.., Лазарева Н.Г.,  
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советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Праздники 

День знаний 1-4 1 сентября Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

День учителя 1-4 5 октября Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Международный день пожилых людей  1-4 1 октября Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

День отца в России 1-4 16 октября Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

День матери в России 1-4 27 ноября Набокова В.В., педагоги-организаторы, 

классные руководители Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Новогодняя елка 1-4 декабрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

День Защитника Отечества 1-4 22 февраля  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Масленица 1-4 февраль-

март 

Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Международный женский день 1-4 8 марта Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

День Победы  1-4 9 мая  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Праздничная линейка «Последний звонок» 1-4 Май  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Тематические недели, декады, месячники 

Неделя безопасности 1-4 сентябрь, 

март 

Никонов А.Н. классные руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом 1-4 сентябрь Никонов А.Н. классные руководители 

Неделя безопасного поведения в сети Интернет 1-4 сентябрь, 

март 

Никонов А.Н. классные руководители 

Месячник пожарной безопасности 1-4 октябрь Никонов А.Н. классные руководители 

Всероссийский открытый урок по безопасности 

жизнедеятельности  

2-4 Октябрь  Никонов А.Н. классные руководители 

Международные дни наблюдения птиц 1-4 октябрь Сбитнева Г.И., Коровянская Т.М., 

классные руководители 

Дни правовых знаний 1-4 ноябрь Самара В.К., Самара Е.И., Бочарникова 

В.А.  классные руководители 

Экологический месячник 1-4 сентябрь Сбитнева Г.И., Коровянская Т.М., 

классные руководители 

Дни школы 1-4 декабрь Селифанова А.И.  Лазарева Н.Г.,  

советник, Дворниченко А.А.. старшая 

вожатая, классные руководители 

Концерты 

Концерт к дню учителя 1-4 октябрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Концертная программа «День матери» 1-4 Октябрь  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители  Совет 

старшеклассников 

Рождественский концерт 1-4 декабрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Праздничная программа «С праздником дорогие 1-4 Март  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 
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женщины» А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители  Совет 

старшеклассников 

Концерт  в рамках Дней школы 1-4 апрель Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Концерт к 9 мая 1-4 май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурсы 

Конкурс цветочных композиций к Дню учителя 1-4 октябрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Развлекательно-познавательная программа 

«Знатоки плавил дорожного движения» 

2 Сентябрь  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители ., Совет 

старшеклассников 

Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 1-4 Октябрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители Совет старшеклассников 

Конкурс поделок и открыток «Милой мамочки 

портрет» 

1-4 Октябрь  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители, Совет 

старшеклассников 

Конкурс плакатов к Дню учителя 1-4 октябрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс плакатов к Новому году 1-4 декабрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс на лучшее оформление кабинетов к 

Новому году 

1-4 декабрь Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Смотр талантов «Мы ищим таланты» 1-4 февраль Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс поздравительной открытки ко дню 

Победы 

1-4 Апрель  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс «Самый классный класс» 1-4 в течение 

года 

Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Спортивные соревнования 

Дни здоровья 1-4 1 раз в 

четверть 

учителя физкультуры, классные 

руководители 

Легкоатлетический осенний кросс «Золотая 

осень»  

2-4 Октябрь  учителя физкультуры, классные 

руководители 

Дни здорового образа жизни  1-4 декабрь, 

апрель 

учителя предметники 

Военно-спортивные соревнования «А ну-ка, 

мальчики!» 

3-4 февраль Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Общешкольный туристический поход  1-4 Май  Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители Совет старшеклассников 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным воспитательным планам работы классных руководителей 1-4 классов  

в соответствии с модулями работы в школе) 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Классные часы к памятным датам 

День солидарности в борьбе с терроризмом 1-4 3 сентября классные руководители 

День окончания Второй мировой войны  1-4 3 сентября классные руководители 

210 лет со дня Бородинского сражения 1-4 7 сентября классные руководители 

Международный день распространения 

грамотности 

1-4 8 сентября классные руководители 

165 лет со дня рождения русского учѐного, 1-4 8 сентября классные руководители 
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писателя Константина Эдуардовича Циалковского 

(1857-1935) 

Международный день музыки 1-4 1 октября классные руководители 

Международный день школьных библиотек 1-4 25 октября классные руководители 

День памяти жертв политических репрессий 1-4 октябрь классные руководители 

День народного единства 1-4 4 ноября  классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России  

1-4 8 ноября классные руководители 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

1-4 8 ноября классные руководители 

День начала Нюрнбернского процесса 1-4 20 ноября классные руководители 

День неизвестного солдата 1-4 3 декабря классные руководители 

Международный день инвалидов 1-4 3 декабря классные руководители 

День добровольца (волонтера) в России 1-4 5 декабря классные руководители 

Международный день художника 1-4 8 декабря классные руководители 

День героев  Отечества 1-4 9 декабря классные руководители 

День Конституции Российской Федерации 1-4 12 декабря  классные руководители 

День российского студенчества 1-4 25 января классные руководители 

День полного освобождения  Ленинграда от 

фашисткой блокады 

1-4 27 января классные руководители 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

1-4 27 января классные руководители 

80 лет со дня победы Вооруженных сил СССР 

над армией гитлеровской Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве  

1-4 2 февраля классные руководители 

День российской науки 1-4 8 февраля классные руководители 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

1-4 15 февраля классные руководители 

Международный день родного языка  1-4 21 февраля  классные руководители 

200 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского 

1-4 3  марта  классные руководители 

День воссоединения Крыма с Россией  1-4 18   марта  классные руководители 

Всемирный день театра 1-4 27   марта  классные руководители 

День космонавтики, 65 лет со дня запуска СССР 

первого искусственного спутника Земли 

1-4 12 апреля  классные руководители 

День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

1-4 19 апреля  классные руководители 

Всемирный день Земли 1-4 22 апреля  классные руководители 

День детских общественных организаций России 1-4 19 мая  классные руководители 

День славянской письменности и культуры  1-4 24 мая  классные руководители 

Тематические мероприятия, инструктажи, акции, игровые часы 

«Урок знаний» 

Классные часы, посвященные Дню города 

Строитель - «Своим трудом ковали мы победу»  

1-4 1.09.  Классные руководители, педагог-

организатор 

Виртуальные экскурсии по городу «Мой 

любимый Строитель». История моего города»  

1-4 14.09  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классный час  

«Безопасность дорожного движения Дом-Школа-

Дом», Правила поведения в школе, 

общественных местах, по питанию, по 

профилактике детского травматизма, по ПДД - 

Закон «Об ограничении пребывания 

несовершеннолетних в общественных местах»  

Правила внутреннего распорядка обучающихся - 

Инструктажи по ТБ  

1-4 

до 10.09  

Классные рук  

Акция «Внимание, дети»  
1-4 

сентябрь  
Классные руководители, старшая 

вожатая 

Мы выбираем ГТО. 1-4 сентябрь  Классные руководители, старшая 
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вожатая 

Единый урок «Безопасность в Интернете»  
1-4 28-30.09  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережение»  

1-4 15.10  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Планирование на каникулы  1-4 20.10  Классные руководители, старшая 

вожатая 

День здоровья.  Веселые старты  
1-4 26.10  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Познавательно-игровой час «Растения, которые 

пришли в Россию с Петром 1» 

3-4 октябрь Классные руководители, старшая 

вожатая 

Тематические классные часы по формированию 

уважительного отношения к людям, 

толерантности  

1-4 

октябрь  

Классные руководители, старшая 

вожатая 

Профилактика несчастных случаев на водных 

объектах в осенне-зимний период Проведение 

инструктажей   

1-4 Октябрь, 

ноябрь  

Классные руководители, старшая 

вожатая 

Классные часы, посвященные Дню народного 

единства  

1-4 8.11  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Тематические классные часы «Здоровый образ 

жизни»  

1-4 
ноябрь  

Классные руководители, старшая 

вожатая 

Конкурс рисунков «Милая моя мама»  1-4 26.11  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Мастер – классы от мам на разные виды 

прикладного творчества и т.п.  

1-4 26.11.  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Праздничная программа для мам  1-4 29.11  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Акция «Каждой пичужке сделаем кормушку» 

Кормление и наблюдение за птицами  

1-4 ноябрь  Классные руководители, старшая 

вожатая 

День героев Отечества  1-4 9.12.  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Классные часы «Экстремизм и терроризм»  3-4 декабрь  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Работает мастерская Деда Мороза  1-4 2-3 неделя 

декабря  

Классные руководители, старшая 

вожатая 

Новогодние поздравления   1-4 26.12  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Единый классный час «День полного 

освобождения Ленинграда»  

1-4 27.01  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Тематические классные часы в рамках 

формирования жизнестойкости «Мои эмоции», 

Хорошие качества людей»  

«Ссора и драка», «Что такое сотрудничество?»  

 

1-2 

 

3-4 

  

4.02  

Классные руководители, старшая 

вожатая 

Час истории «Имена России: Пѐтр Первый» 1-4 февраль Классные руководители, старшая 

вожатая 

День защитника Отечества  

Конкурс рисунков «Есть такая профессия – 

Родину защищать», «Моя армия…»  

 

1-4 

До 23.02  Классные руководители, старшая 

вожатая 

День отца. Совместные мероприятия с папами  1-4 апрель  Зам. дир,  классные рук.  

Поздравления девочек и мам  

Изготовление открыток и сувениров  

1-4  до 7.03  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Классные часы «День космонавтики»  1-4 12.04  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Классный час «Наша семья в годы войны»  1-4 21.04  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Тематическая беседа «Личность Петра в истории 

России», видеопрезентация «Эпоха Петра I» 

4 Май  Рук. музея 

Классный час «Урок мужества»   1-4 до 9.05 Классные руководители, старшая 

вожатая 

Изготовление поздравительных открыток 

ветеранам.   

1-4 до 5.05 Классные руководители, старшая 

вожатая 

Модуль «Школьный урок» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Организация и проведение уроков с 

использованием материала, ориентированного на 

формирование навыков жизнестойкости 

обучающихся (самооценка, самоконтроль и 

произвольность, ценностные ориентации, 

коммуникативная и социальная компетентность).  

1-11 В течение 

года  

Педагоги, соц. Педагог, 

Всемирный день моря  1-4 28.09  Учителя классов  

Всемирный день защиты животных  1-4 4.10  Учителя классов  

Урок мужества «Мы этой памяти верны»  1-4 ноябрь, май  Учителя классов  

День заповедников  1-4 январь  Учителя классов, старшая вожатая 

День родного языка  1-4 19.02  Учителя начальных  классов  

День Солнца  1-4 май  Учителя начальных классов  

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название курса  Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Разговоры о важном 1-4 1  

понедельник 
Классные руководители 

Занимательный русский язык 1-4 1  Учителя начальных классов  

Умники и умницы 1-4 1 Учителя начальных классов  

Культура безопасности жизнедеятельности 2-4 1 Учителя начальных классов  

Занимательная математика 1-4 1 Учителя начальных классов  

Смотрю на мир глазами художника 1-4 1 Учителя начальных классов  

Развитие речи 2 1 Учителя начальных классов  

Ключ и заря 4 1 Учителя начальных классов  

Игровое ГТО 1-4 1 Учителя физической культуры 

Тропинка к своему Я 1 1 Педагог-психолог, кл.рук. 

Хоровой класс 4 1 Учитель музыки 

Православная культура 2-3 1 Кл. рук., учителя предметники 

В мире английского языка 1 2 Учителя иностранного языка 

Занимательный английский 4 1 Учителя английского языка 

Шахматы  4 2 Учитель предметник 

Юные авиаторы 2,4 1 Преподаватель ОБЖ 

Модуль «Дополнительное образование» 

Название курса  Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Клуб  2-3 2 Классный руководитель 

Спортивная гимнастика 1-4 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Волейбол  4 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Плавание 1-4 10 ДЮСШ, педагог ДО 

Карате-до 1-4 18 ДЮСШ, педагог ДО 

Спортивное ориентирование 1-4 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Футбол  1-2 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Затейник  1-2 2 ДДТ, педагог ДО 

Ластик  1-2 2 ДДТ, педагог ДО 

Хореография 1-4 1 ДШИ, педагог ДО 

Судомоделирование  4 8 ДДТ, педагог ДО 

Зелѐный дом 3-4 2 РСЮН, педагог ДО 

Мир профессий 1-2 2 РСЮН, педагог ДО 

Эрудит 2 2 ДДТ, педагог ДО 

Юные мастера 3 2 ДДТ, педагог ДО 

Наука и жизнь 3 2 ДДТ, педагог ДО 

Наука и жизнь 3 2 ДДТ, педагог ДО 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Акция «Я-гражданин России» 4 октябрь-

декабрь 

Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Встречи с работниками ГИБДД  1-4 Сентябрь, май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 
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Безопасное колесо 1-4 Апрель-май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Пасхальная ярмарка 1-4 Сентябрь-май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Межрегиональный турнир по танцевальным 

дисциплинам «Гордость черноземья» 

1-4 Сентябрь-май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Городская акция «За здоровый образ жизни» 1-4 Сентябрь-май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Городской конкурс творческих работ «Чтобы 

расти нам сильнее» 

1-4 Сентябрь-май Лазарева Н.Г.,  советник, Дворниченко 

А.А.. старшая вожатая, классные 

руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оформление классных уголков   1-4 В соотв. С 

планом 

Советы классов  

Дежурство по классу, школе 1-4 В теч. года Классные руководители 

Выставка литературы, посвященная  памятным 

датам города, района, области, России  

1-4 сентябрь  Шк. библиотекарь, Совет учащихся 

Школьный конкурс чтецов «То академик, то 

герой, то мореплаватель, то плотник…» 

4 март Шк. библиотекарь, Совет учащихся 

День театра.   1-4 октябрь, 

апрель  

Классные руководители 

Конкурс рисунков и поделок  «Дары Осени»  1-4 До 25.10  Старшая вожатая, кл.рук. 

Конкурс рисунков «Милая моя мама»  1-4 ноябрь  Старшая вожатая, кл.рук. 

Новогоднее украшение школы.  «Мастерская 

Деда Мороза»  

1-4 декабрь  Старшая вожатая, кл.рук. 

Конкурс рисунков и поделок «Рождество»  1-4 январь  Старшая вожатая, кл.рук. 

Выставки творческих работ учащихся школы:  

«По улицам Строителя»  

«Памятный май»  

1-4 сентябрь 

май  

Старшая вожатая, кл.рук. 

Месячник санитарной очистки школьной 

территории  

1-4 октябрь, 

апрель  

Старшая вожатая, кл.рук. 

Фотовыставка «Вместе с папой»  1-4 19.02. Старшая вожатая, кл.рук. 

Выпуск поздравительных стенгазет ко Дню 

защитника Отечества  

1-4 до 22.02 Старшая вожатая, кл.рук. 

Выпуск поздравительных стенгазет ко Дню 8 

марта  

1-4 до 22.02. Старшая вожатая, кл.рук. 

Выставка декоративно-прикладного творчества 

«Весеннее настроение»  

1-4 март  Старшая вожатая, кл.рук. 

Оформление школы к празднику День Победы   1-4 май  Старшая вожатая, кл.рук. 

Модуль 2.5.1.2. «Работа с родителями» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Проведение общешкольных родительских 

собраний: 

-культура поведения в школе и дома; 

-организация школьного питания; 

- безопасность ребенка на дороге и улице; 

-ответственность родителей за воспитание своих 

детей и т.д.. 

1-4 1 раз в 

четверть 

Зам.дир., педагог-психолог, 

социальный педагог, администрация 

школы 

Организация родительского всеобуча по 

отдельному графику 

1-4 1 раз в месяц Матвиенко А.С., социальный педагог 

Проведение классных праздников и мероприятий 

совместно с родителями  

1-4 1 раз в 

четверть 

Классные руководители и родители 

Привлечение родителей к организации 

внеурочной деятельности учащихся 

1-4 1 четверть Кл. рук.  

Заседания Управляющего совета школы. 1-4 1 раз в 

четверть 

Селифанова А.И., зам. директора 

Участие родительской общественности в 1-4 В теч. Года Зам.дир., кл. руководители 
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общешкольных акциях и КТД в честь Дня 

Победы 

Участие родительской общественности в работе 

комиссии по питанию 

1-4 В теч. Года Колпакова Н.В.,  кл. руководители 

Совместная работа родителей и учащихся в 

подготовке к Новому году, участие в мастерской 

Деда Мороза  

1-4 декабрь  Классные руководители  

Антинаркотическая акция «Родительский урок» (в 

рамках родительского лектория) 

1-4 февраль  Матвиенко А.С.., социальный педагог 

Халина Т.А.., педагог психолог 

Акция «Сообщи где торгуют смертью» Защитим 

наших детей.  

1-4 март  Матвиенко А.С.., социальный педагог 

Халина Т.А.., педагог психолог 

Родительское собрание будущих первоклассников  Родители будущих 

первоклассников 
апрель  Администрация, Халина Т.А.  психолог  

Соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»  1-2 апрель  Классные рук., учителя физкультуры  

Проект «Весѐлая перемена» 3-4 в теч.года Педагог-организатор 

Проведение совместных праздников, конкурсов, 

экскурсий  

1-4 В теч. года Классные  руководители  

Тематические консультации для родителей «Роль 

взрослых членов семьи на разных этапах 

семейной жизни»  

1-4 1 раз в месяц Матвиенко А.С., социальный педагог 

Халина Т.А., педагог психолог 

Родительские лектории «Роль семейного общения 

в профилактике негативных привычек 

школьников», «Профилактика детского 

травматизма, правила безопасного поведения в 

школе» и т.д..  

1-4 1 раз в 

четверть 

Матвиенко А.С.., социальный педагог 

Халина Т.А.., педагог психолог 

День открытых дверей в школе (последняя 

суббота месяца) 

1- 4 1 раз в месяц Администрация школы 

Участие родителей в благоустройстве 

пришкольной территории, проект «Озеленение»  

1-4 Май, июнь  Администрация, классные рук  

Участие родителей в празднике «День защиты 

детей»  

1-4 1.06 Начальники лагерей, классные рук  

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Распределение обязанностей между всеми 

учениками классных коллективов.  

1-4 До 15.09.  Классные руководители  

Выборы лидеров, активов  классов, 

распределение обязанностей. 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Работа в соответствии с обязанностями 1-4 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной работе 1-4 май Классные руководители 

Организация дежурства в классе 1-4 В течение года Актив класса, кл. рук. 

Участие в заседаниях актива школьного 

самоуправления 

1-4 В течение года Матвиенко А.С.., социальный педагог 

Халина Т.А.., педагог психолог 

Участие во Всероссийских и общешкольных 

акциях и мероприятиях 

1-4 В течение года Кл. рук.,  старшая вожатая, 

Организация и проведение классных 

мероприятий и КТД 

1-4 В течение года Классные руководители, актив класса  

Участие в работе школьных СМИ 3-4 В течение года Старшая вожатая, кл.рук. 

Проведение регулярных утренних зарядок 1-4 Ежедневно  Совет по спорту 

Соблюдение норм и правил внутреннего 

распорядка (внешний вид, работа на уроке, 

нормы поведения, дисциплина) 

1-4 Ежедневно  Актив класса 

Соблюдение норм поведения и культуры питания 

в столовой 

1-4 Ежедневно  Актив класса 

Оказание шефской помощи одноклассникам в 

учебной деятельности 

3-4 В течение года Классные руководители, актив класса  

Трудовой десант 3-4 В течение года Классные руководители, актив класса  

Общешкольные линейки 1-4 1 раз в четверть Старшая вожатая, кл.рук., активы 

классов 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

 (пожарная безопасность, дорожная безопасность, информационная безопасность, профилактика экстремизма 

и терроризма, профилактика распространения инфекционных заболеваний) 
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Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Вводный инструктаж по ТБ на начало учебного 

года 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Повторный инструктаж по ТБ 1-4 январь Классные руководители 

Инструктаж по ТБ в период каникул 1-4 Ноябрь, 
декабрь, март, 

май 

Классные руководители 

Контроль посещаемости занятий 1-4 ежедневно Матвиенко А.С., соц. педагог, 

классные руководители 

Выявление различных категорий учащихся и их 

семей (неблагополучных семей, многодетных, 

малообеспеченных, потеря кормильца, опекуны и 

т.д..) с целью оказания педагогической и 

социальной помощь 

1-4 ежекварталь

но 

Матвиенко А.С., соц. педагог, 

классные руководители 

Профилактика проблемной жизненной ситуации 

ребѐнка, предупреждение или создание условий 

для решения проблем социальной жизни ребѐнка, 

совместное с ним преодоление трудностей на пути 

решения жизненно важных задач 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С., соц. педагог, 

классные руководители 

Защита и охрана прав ребѐнка в уже сложившейся 

трудной жизненной ситуации: защита ребѐнка от 

социальной среды, если у него возникают 

проблемы с адаптацией к ней, и защита 

социальной среды от деструктивного влияния на 

неѐ со стороны ребѐнка 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С., соц. педагог, 

классные руководители 

Организация  профилактической работы по 

предупреждению буллинга 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С., соц. педагог, 

классные руководители 

администрация 

Социологические исследования в окружающем 

социуме,  изучение и корректировка 

межличностных отношений 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С., соц. педагог, Халина 

Т.А. педагог-психолог, классные 

руководители 

Изучение состояния и корректировка 

психического развития ребѐнка 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С., соц. педагог, Халина 

Т.А. педагог-психолог, классные 

руководители 

Составление банков данных (по микрорайону, по 

школе, по классу) 

1-4 В теч. года Матвиенко А.С.АП, соц. педагог, 

классные руководители 

Организация своевременной, комплексной, 

личностно-ориентированной, социально-

педагогической, психологической и правовой 

помощи обучающимся и родителям, а так же 

детям «группы риска», которые имеют проблемы в 

общении, обучении, развитии, социализации или 

находится в социально-опасном положении 

1-4 В теч. года Администрация, Гребенкина Е.В., соц. 

педагог, Дронова Е.Д., педагог-

психолог, классные руководители 

Организация школьного оздоровительного лагеря 

для учащихся школы 

1-4 Июнь-август Начальник лагеря, социальный педагог 

Организация летней занятости учащихся (летние 

профильные смены, загородние лагеря и т.д..) 

1-4 Июнь-август Нестеренко С.А., классные 

руководители, Гребенкина Е.В. 

социальный педагог 

Предупреждение семейного неблагополучия, 

социального сиротства, насилия в отношении 

детей и профилактика асоциального поведения, 

безнадзорности, правонарушений обучающихся, 

пропаганда ЗОЖ 

1-4 В теч. года Гребенкина Е.В., соц. педагог, 

классные руководители 

Мероприятия месячников безопасности (по 

профилактике детского дорожно- транспортного 

травматизма, пожарной безопасности, 

информационной безопасности) 

1-4 сентябрь, 

февраль 

Классные руководители, Гусев А.В. 

рук. ОБЖ 

Мероприятие «Когда мы вместе - мы непобедимы» 

(профилактика экстремизма и терроризма) 

3-4 сентябрь Гребенкина Е.В., соц. педагог, 

классные руководители 

Проведение декады пропаганды здорового образа 

жизни (профилактика распространения 

инфекционных заболеваний) 

1-4 Сентябрь, 

апрель 

Классные руководители, мед. работник 

Профилактические беседы о здоровом образе 1-4 Декабрь Гребенкина Е.В., соц. педагог, 
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жизни, профилактике вредных привычек классные руководители 

Правила поведения на водоемах 1-4 Декабрь, май Классные руководители, Гусев А.В. 

рук. ОБЖ 

Правила пользования газовым оборудованием и 

электроприборами 

1-4 Сентябрь, 

май 

Классные руководители, Гусев А.В. 

рук. ОБЖ 

Модуль «Социальное партнѐрство» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Посещение районного краеведческого музея 1-4 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение районной детской библиотеки 1-4 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение РДК «Звѐздный» 1-4 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение кинотеатра «Юность» 1-4 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Конкурс исследовательских краеведческих работ 

«Отечество».  

2-4 октябрь Рук. кружков, кл. рук. 

Модуль  «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Мероприятие «Профессия моих родителей»  1-4  19.11  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Викторины, игры, конкурсы «В мире 

профессий»  

1-4 ноябрь Классные руководители, старшая 

вожатая 

Встречи с интересными людьми по 

профориентации 

4 Март Классные руководители, старшая 

вожатая 

Конкурсная программа «Малая защита 

профессий» 

3-4 ноябрь Классные руководители, старшая 

вожатая 

Выставка детского творчества «Умелые руки не 

знают скуки» 

2-3 апрель Классные руководители, старшая 

вожатая 

Конкурс частушек о профессиях 3-4 октябрь Классные руководители, старшая 

вожатая 

Трудовой десант (помощь в санитарной очистке 

и благоустройстве территории школы)  

3-4  октябрь, апрель  Классные руководители, старшая 

вожатая 

Выпуск листовок, школьной газеты по 

пропаганде профессий  

3-4  ежемесячно  Рук. объединения  

2. ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Моѐ движение – РДШ (прием в РДШ, 

чествование лидеров и активистов движения») 

2-4 22.10. Актив РДШ, советник, старшая вожатая. 

Каждый ребенок – чемпион.   

(знакомство с платформой СПОРТ.РДШ.РФ)  

1-4 24.09. Классные руководители  

Представление конкурсов РДШ  1-4 22.10. Классные руководители  

Флешмоб «Единство РДШ» в честь Дня 

народного единства.  

4 9.11. Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Конституция моей страны  1-4 10.12. Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Год Науки.   

Информационная компания «Год Науки»  

4 14.01. Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Организация и проведение тематических бесед с 

учащимися: 

- о здоровом питании, этикете и культуре 

питания; 

- о здоровом образе жизни,  

- о значении утреней зарядки; 

- о культуре поведения, формировании знаний о 

народных традициях и т.д.. 

3-4 1 раз в 

неделю 

Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Конкурс пасхальных сувениров 1- 4 Март Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Участие в заседаниях советов «РДШ» 2-4 В течении года Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Общешкольная линейка памяти С.Воронкова 4 03.10. Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Акция «Ветеран» 1-4 До 20.04. Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Акция «Твори добро» 1-4 Январь-Февраль  Актив РДШ, советник, старшая вожатая 

Формирование положительного отношения к 

введению единого внешнего вида для учащихся в 

школе 

1-4 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая вожатая 
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Модуль «Волонтѐрская деятельность» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оказание посильной помощи ветеранам труда и 

пожилым людям 

4 В теч. года Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Оказание шефской помощи младшим 

школьникам 

4 В теч. года Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Открытка для пожилого человека» 

(творческое направление) 

3-4 октябрь Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Чистый ручей» (экологическое 

направление) 

4 октябрь Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Макулатура» (трудовое направление) 1-4 ноябрь Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Помоги птицам зимой» (экологическое 

направление) 

1-4 декабрь-

март, 

Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Подари игрушку» (трудовое направление) 1-4 январь Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Подари школе книгу» (социальное 

направление) 

1-4 март Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Открытка ветерану» (творческое 

направление) 

3-4 май Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Цветущий май» (посадка семян) (трудовое 

направление) 

4 Апрель, 

май 

Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Посещение музеев, выставочных залов района, 

области и края 

1-4 В течение года Классные руководители 

Посещение диорамы «Курская дуга» и мемориала 

«Прохоровское поле»  

1-4 В течение года Кл.рук, родительские комитеты 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников мемориала «Курская 

дуга» п.Яковлево 

1-4 В течение года Зам.дир., рук. музея 

Конкурс на лучшую брошюру учебно-

тематической экскурсии «По родному краю с 

любовью» 

4 декабрь Руководитель музея, учителя истории 

Конкурс на лучший электронный путеводитель 

по музею 

4 ноябрь Руководитель музея, учителя истории 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников краеведческого, 

народного музеев  

1-4 В течение года Классные руководители 

Посещение музея имени Щепкина в с.Алексеевка 1-4 В течение года Классные руководители 

Посещение районного краеведческого музея  1-4 В течение года Классные руководители 

Организация и проведение музейных уроков 

Мемориала Курская дуга на базе школы 

1-4 1 раз в месяц Руководитель музея 

Участие в краеведческих конкурсах, семинарах, 

конференциях 

1-4 В течение года Классные руководители 

Модуль «Школьные СМИ» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Видео- и фотосьемка проведения классных 

мероприятий с целью создания портфолио класса 

3-4 в теч. года Совет печати, кл. руководители 

«Когда Россия молодая мужалась именем Петра» 

- настольная выставка в классах 

1-4 февраль Совет печати, кл. руководители 

Создание группы класса в сети Интернет и 

организация дистанционного учебно-

воспитательного взаимодействия между 

учащимися и классным руководителем 

1-4 в теч. года Совет печати, кл. руководители 

Создание презентаций, фильмов, видеороликов о 

классе к различным конкурсам 

3-4 в теч. года Совет печати, кл. руководители 

Изготовление тематических листовок, плакатов, 

рисунков 

1-4 в теч. года Совет печати, кл. руководители 

Модуль «Школьный музей» 
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Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Организация проектно-исследовательской работы 

обучающихся в рамках деятельности школьного 

музея  

3-4 В теч. года Руководители шк. музея 

Виртуальная экскурсия «Памятные места города 

Белгорода и области 

1 сентябрь Руководители шк. музея 

Мероприятие «Моя Родина - Россия - Белгород» 2 ноябрь Руководители шк. музея 

Школьный конкурс проектных работ «Белгород- 

моя малая Родина» 

4 март Руководители шк. музея 

Мероприятие «Белгородская область в годы 

Великой Отечественной войны» 

3-4 май Руководители шк. музея 
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Приложение 3. 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ООО 

МБОУ СОШ №46 Г. БЕЛГОРОДА 
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

2022 год – Год народного искусства и нематериального культурного наследия России; 

2022 год – 350 лет со дня рождения Петра I; 

2023 год – Год педагога наставника. 
 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Ключевые общешкольные дела 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения Ответственные 

Акции и церемонии 

Церемония поднятия государственного флага под 

государственный гимн 

5-9 каждый 

учебный 

понедельник  

Лазарева Н.Г.Дворниченко А.А.., 

классные руководители, совет класса 

Акция «Дети вместо цветов» 5-9 Сентябрь  Селифанова А.И.Лазарева 

Н.Г.Дворниченко А.А.., классные 

руководители, совет класса Совет 

старшеклассников, родители 

Всероссийский урок Здоровья 5-9 Сентябрь  Селифанова А.И., Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А. 

Мероприятия ко Дню окончания второй мировой 

войны 

5-9 Сентябрь  Самара В.К. , старшая вожатая 

Празднование Дня города Строитель  5-9 2 неделя 

Сентябрь  

Селифанова А.И., Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А.ор 

Всероссийский урок Здоровья, акция «Волонтѐры 

медики» 

5-9 Сентябрь  Селифанова А.И., Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А. 

Акция «Белый цветок» 5-9 Сентябрь  Селифанова А.И., Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А. 

День памяти и скорби  5-9 Октябрь  Дворниченко А.А., Лазарева Н.Г., кл. 

рук., Совет старшеклассников 

День пожилого человека. Всероссийская акция 

«Молоды душой»  

5-9 Октябрь  Селифанова А.И., Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А.Совет 

старшеклассников 

Благотворительная акция «Помоги ближнему» - 

КТД 

5-9 Январь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Общешкольная акция «Посылка солдату», ко 

Дню защитника Отечества - КТД 

5-9 Февраль  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Общешкольная акция «Белая ромашка» - КТД 5-9 Март  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Общешкольная акция «Дорогие наши учителя» - 

КТД 

5-9 1 четверть Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Пополнение рядов в составе Общероссийской 

общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение школьников» 

5-9 Октябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Выборы президента школьного самоуправления 

(Лидера РДШ) 

5-9 Сентябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Общешкольная акция «Зимняя сказка» - КТД 5-9 Декабрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Конкурсная программа «Минута славы» 5-9 сентябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Общешкольная акция «Дорогие наши учителя» - 

КТД 

5-9 1 четверть Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

День пожилого человека. Всероссийская акция 

«Молоды душой» и в  

5-9 Октябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

День самоуправления 9 Март  Педагог-организатор, кл. рук., Совет 

старшеклассников 

Сбор макулатуры 5-9 сентябрь, 

март 

Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Общешкольная акция «Масленица пришла» КТД 5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 
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Общешкольная благотворительная акция «Алая 

гвоздика» - КТД 

5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители Совет 

старшеклассников 

Акции «Трудовой десант»  5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Факельное шествие и Вахта Памяти  8-9 9 мая Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Общешкольная акция «Ветеран рядом» 5-9 Апрель, май Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Праздники 

День знаний 5-9 1 сентября Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

День учителя 5-9 5 октября Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Международный день пожилых людей  5-9 1 октября Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

День отца в России 5-9 16 октября Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

День матери в России 5-9 27 ноября Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Бал-маскарад «Веселитесь вместе с нами!» 8-9 Декабрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

День Защитника Отечества 5-9 22 февраля  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Масленица 5-9 февраль-

март 

Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Праздник «День космонавтики» 5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Международный женский день 5-9 8 марта Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Награждение учащихся и педагогов по итогам 

года. Праздник «Триумф» 

5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

День Победы  5-9 9 мая  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Праздничная линейка «Последний звонок» 5-9 Май  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Выпускной вечер 9 Июнь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Тематические недели, декады, месячники 

Неделя безопасности 5-9 сентябрь, 

март 

Никонов А.Н. классные руководители 

Неделя безопасного поведения в сети Интернет 5-9 сентябрь, 

март 

Пашкова О.В. классные руководители 

Месячник пожарной безопасности 5-9 октябрь Никонов А.Н. классные руководители 

Всероссийский открытый урок по безопасности 

жизнедеятельности  

5-9 Октябрь  Никонов А.Н., классные руководители 

Международные дни наблюдения птиц 5-6 октябрь Учителя биологии., классные 

руководители 

Дни правовых знаний 5-9 ноябрь Учителя истории  классные 

руководители 

Экологический месячник 5-9 сентябрь Учителя биологии классные 

руководители 

Дни школы 5-9 декабрь Селифанова А.И. педагоги-

организаторы, классные руководители 

Концерты 

Концерт к дню учителя 5-9 октябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Концертная программа «День матери» 5-9 Октябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители Совет 

старшеклассников 

Рождественский концерт 5-9 декабрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Концертная программа «Слава защитникам 

Отечества»  

5-9 Февраль  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Праздничная программа «С праздником дорогие 

женщины» 

5-9 Март  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 
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Концерт  в рамках Дней школы 5-9 апрель Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Концерт к 9 мая 5-9 май Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурсы 

Конкурс цветочных композиций к Дню учителя 5-9 октябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Развлекательно-познавательная программа 

«Знатоки плавил дорожного движения» 

5-9 Сентябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 5-9 Октябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс поделок и открыток «Милой мамочки 

портрет» 

5-9 Октябрь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс плакатов к Дню учителя 5-9 октябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс плакатов к Новому году 5-9 декабрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс на лучшее оформление кабинетов к 

Новому году 

5-9 декабрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс КВН среди старших классов 9 Январь  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Смотр талантов «Мы ищим таланты» 5-9 февраль Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс поздравительной открытки ко дню 

Победы 

5-9 Апрель  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Конкурс «Самый классный класс» 5-9 в течение 

года 

Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Спортивные соревнования 

Дни здоровья 5-9 1 раз в 

четверть 

учителя физкультуры, классные 

руководители 

Легкоатлетический осенний кросс «Золотая 

осень»  

5-9 Октябрь  учителя физкультуры, классные 

руководители 

Дни здорового образа жизни  5-9 декабрь, 

апрель 

учителя предметники 

Военно-спортивные соревнования «А ну-ка, 

мальчики!» 

5-9 февраль Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Общешкольный туристический поход  5-9 Май  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Игра «Зарница» 9 Май  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным воспитательным планам работы классных руководителей 5-9 классов  

в соответствии с модулями работы в школе) 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Классные часы к памятным датам 

День солидарности в борьбе с терроризмом 5-9 3 сентября классные руководители 

День окончания Второй мировой войны  5-9 3 сентября классные руководители 

210 лет со дня Бородинского сражения 5-9 7 сентября классные руководители 

Международный день распространения 

грамотности 

5-9 8 сентября классные руководители 

165 лет со дня рождения русского учѐного, 

писателя Константина Эдуардовича Циалковского 

(1857-1935) 

5-9 8 сентября классные руководители 

Международный день музыки 5-9 1 октября классные руководители 

Международный день школьных библиотек 5-9 25 октября классные руководители 

День памяти жертв политических репрессий 5-9 октябрь классные руководители 

День народного единства 5-9 4 ноября  классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России  

5-9 8 ноября классные руководители 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

5-9 8 ноября классные руководители 

День начала Нюрнбернского процесса 5-9 20 ноября классные руководители 
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День неизвестного солдата 5-9 3 декабря классные руководители 

Международный день инвалидов 5-9 3 декабря классные руководители 

День добровольца (волонтера) в России 5-9 5 декабря классные руководители 

Международный день художника 5-9 8 декабря классные руководители 

День героев  Отечества 5-9 9 декабря классные руководители 

День Конституции Российской Федерации 5-9 12 декабря  классные руководители 

День российского студенчества 5-9 25 января классные руководители 

День полного освобождения  Ленинграда от 

фашисткой блокады 

5-9 27 января классные руководители 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

5-9 27 января классные руководители 

80 лет со дня победы Вооруженных сил СССР 

над армией гитлеровской Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве  

5-9 2 февраля классные руководители 

День российской науки 5-9 8 февраля классные руководители 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

5-9 15 февраля классные руководители 

Международный день родного языка  5-9 21 февраля  классные руководители 

200 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского 

5-9 3  марта  классные руководители 

День воссоединения Крыма с Россией  5-9 18   марта  классные руководители 

Всемирный день театра 5-9 27   марта  классные руководители 

День космонавтики, 65 лет со дня запуска СССР 

первого искусственного спутника Земли 

5-9 12 апреля  классные руководители 

День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

5-9 19 апреля  классные руководители 

Всемирный день Земли 5-9 22 апреля  классные руководители 

День детских общественных организаций России 5-9 19 мая  классные руководители 

День славянской письменности и культуры  5-9 24 мая  классные руководители 

Тематические мероприятия, инструктажи, акции, игровые часы 

«Урок знаний» 

Классные часы, посвященные Дню города 

Строитель - «Своим трудом ковали мы победу», 

Год  науки 

5-9 1.09.  Классные руководители, педагог-

организатор 

Виртуальные экскурсии по городу «Мой 

любимый Строитель». История моего города»  

5-9 14.09  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классный час  

«Безопасность дорожного движения», Правила 

поведения в школе, общественных местах, по 

питанию, по профилактике детского травматизма, 

по ПДД - Закон «Об ограничении пребывания 

несовершеннолетних в общественных местах»  

Правила внутреннего распорядка обучающихся - 

Инструктажи по ТБ  

5-9 

до 10.09  

Классные руководители  

Организация и проведение тематических 

классных часов, бесед с учащимися: 

- о здоровом питании, этикете и культуре питания 

и поведения; 

- о здоровом образе жизни, значении утреней 

зарядки; 

- о значении труда в жизни человека и т.д.. 

5-9 По плану 

работы 

Классные руководители  

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию 

антикоррупционного мировоззрения 

8-9 По плану 

работы 

Классные руководители  

Акция «Внимание, дети»  
5-9 

сентябрь  
Классные руководители, педагог-

организатор 

Мы выбираем ГТО. 
5-9 

сентябрь  
Классные руководители, педагог-

организатор 

Единый урок «Безопасность в Интернете»  
5-9 28-30.09  Классные руководители, педагог-

организатор 
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Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережение»  

5-9 15.10  Классные руководители, педагог-

организатор 

Планирование на каникулы  5-9 20.10  Классные рук.  

День здоровья.  Веселые старты  
5-7 26.10  Классные руководители, педагог-

организатор 

Тематические классные часы по формированию 

уважительного отношения к людям, 

толерантности  

5-9 

октябрь  

Классные руководители, педагог-

организатор 

Профилактика несчастных случаев на водных 

объектах в осенне-зимний период Проведение 

инструктажей   

5-9 Октябрь, 

ноябрь  

Классные рук.  

Классные часы, посвященные Дню народного 

единства  

5-9 8.11  Классные рук., шефские пары  

Тематические классные часы «Здоровый образ 

жизни»  

5-9 
ноябрь  

Классные руководители, педагог-

организатор 

Конкурс рисунков «Милая моя мама»  5-9 26.11  Классные рук.,   

Праздничная программа для мам  5-7 29.11  классные рук., шефские пары  

День героев Отечества  5-9 9.12.  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классные часы «Экстремизм и терроризм»  5-9 декабрь  Классные рук.  

Работает мастерская Деда Мороза  5-9 2-3 неделя 

декабря  

Классные руководители, педагог-

организатор 

Новогодние поздравления   5-9 26.12  Классные руководители, педагог-

организатор 

Единый классный час «День полного 

освобождения Ленинграда»  

5-9 27.01  Классные руководители, педагог-

организатор 

Тематические классные часы в рамках 

формирования жизнестойкости «Умение сказать 

НЕТ», «Хорошие качества людей»  

«Ссора и драка», «Что такое дружелюбие?»  

5-9 4.02  Классные руководители, педагог-

организатор 

«Путь Ушинского». Час истории 5-6 февраль Классные руководители 

«Первый учитель» - познавательный час 7-8 февраль Классные руководители 

Организация и проведения тематических 

классных часов по программе «Разговор о 

правильном питании» 

5-6 По плану 

работы 

По плану работы 

Профилактические беседы о здоровом образе 

жизни, профилактике вредных привычек 

5-9 По плану 

работы 

По плану работы 

Поздравления девочек и мам  

Изготовление открыток и сувениров  

5-9  до 7.03  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классные часы «День космонавтики»  5-9 12.04  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классный час «Наша семья в годы войны»  5-6 21.04  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классный час «Урок мужества»   5-9 до 9.05. Классные руководители, педагог-

организатор 

Изготовление поздравительных открыток 

ветеранам.   

5-6 до 5.05. Классные руководители, педагог-

организатор 

Организация и проведения тематических 

классных часов по программе «Разговор о 

правильном питании» 

5-6 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию 

патриотического и гражданского сознания 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Встречи с ветеранами труда и войны, воинами 

запаса 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию способности 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и  другим  негативным  

социальным явлениям. 

5-9 В теч. года Классные руководители 
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Организация и проведение тематических 

классных часов с использованием 

инновационных технологий: 

«Духовное начало» 

«Азы православия» 

«Традиции русского народа» 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Модуль «Школьный урок» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Организация и проведение уроков с 

использованием материала, ориентированного на 

формирование навыков жизнестойкости 

обучающихся (самооценка, самоконтроль и 

произвольность, ценностные ориентации, 

коммуникативная и социальная компетентность).  

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Честное и открытое отношение ко всем ученикам 

класса, высокий уровень профессионализма, 

логичность и последовательность предъявляемых 

требований. 

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Побуждение к осмыслению, выработке 

собственного отношения к ценностному аспекту 

изучаемой на уроке информации. 

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Применение в работе интерактивные формы: 

работу в парах и группах (не только умение 

работать в команде и взаимодействовать, но 

критически осмыслить уровень собственной 

подготовки в сравнении с товарищами). 

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Организация шефского взаимодействия сильного 

и слабого учащихся класса для приобретения 

опыта сотрудничества и взаимной помощи. 

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Сопровождение исследовательской деятельности 

подростков по реализации индивидуальных 

исследовательских проектов. 

5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Проведение тематического вечера «Как прекрасен 

наш язык» 

9 март Учителя русского языка и литературы 

Защита итоговых творческих проектов по 

технологии 

8 Май  Учителя технологии 

Защита итоговых выпускных проектов, 

исследовательских работ и тд.. 

9 Май  Учителя предметники, классные 

руководители. 

Проведение предметных недель 5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Участие в олимпиадах и конкурсах 5-9 В теч. года Учителя предметники. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название курса Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Разговоры о важном 5-9 1 понедельник Классный руководитель 

Игровое ГТО 5-9 1 Учителя физической культуры 

Шахматы  6 2 Классный руководитель 

В мире православной культуры 6-9 1 Кл. руководители, предметники 

В мире искусства 8-9 2 Учитель ИЗО 

3 D моделирование 7 1 Учитель информатики 

Информационная безопасность 5-6 1 Учитель информатики 

Путь к успеху: трудные вопросы по физике 9 1 Учитель физики 

Русская словесность. От слова к словесности 5-9 1 Учитель русского языка и лит-ры 

Культура речи 6 1 Учитель русского языка и лит-ры 

Особенности русского языка 9 1 Учитель русского языка и лит-ры 

Коррекционно-развивающее занятие по русскому 

языку 

7 1 Учитель русского языка и лит-ры 

Коррекционно-развивающее занятие по 

математике 

7 1 Учитель математики 

Подготовка к ОГЭ по географии 9 1 Учитель географии 

Биология. Подготовка к ОГЭ 9 1 Учитель биологии 
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Занимательный французский 9 1 Учитель иностранного языка 

Математика – часть нашей жизни 8-9 1 Учитель математики 

Занимательная химия 9 1 Учитель химии 

Финансовая грамотность 8-9 1 Учитель истории 

Культура домашнего праздника 5-6 1 Классные руководители 

Декоративно-прикладное творчество 8 1 Учитель технологии 

Культура здоровья, культура здорового питания 5-7 1 Классные руководители 

Культурный стандарт 5-7 1 Классные руководители 

Юные авиаторы 6,7,9 1 Учитель ОБЖ 

Основы психологической подготовки к экзаменам 9 1 Педагог-психолог 

Особенности современного обществоведческого 

процесса 

9 1 Учитель истории 

Твоя профессиональная карьера 9 1 Учитель технологии 

Твой безопасный мир 5-7 1 Кл. рук., учитель ОБЖ 

Модуль «Дополнительное образование» 

Название курса Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Настольный теннис 7-8 2 Учитель физической культуры 

Виктория  8-9 2 Учитель музыки 

Белгородоведение 8-9 2 Учитель географии 

НОУ «Экополис» 9 1 Учитель химии 

Очумелые ручки 5-6 2 Педагог ДО 

Народный танец 5-7 1 Педагог ДО 

Спортивный танец 8-9 2 Педагог ДО 

НОУ «Открытие» 8-9 1 Учитель истории 

НОУ «Исследователь» 8-9 1 Учитель биологии 

Химический калейдоскоп 8 1 Учитель химии 

Человек и здоровье 5-6 2 РСЮН, педагог ДО 

НОУ «Всезнайка» 7-9 1 Учитель истории 

Музейное дело 8-9 1 Учитель истории 

Туристическими тропами Белгородчины 7 2 Учитель географии 

Праздник, традиции и ремѐсла народов России 5 2 Педагог ДО 

Спортивная гимнастика 5-8 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Волейбол  5-9 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Плавание 5-9 10 ДЮСШ, педагог ДО 

Карате-до 5-9 18 ДЮСШ, педагог ДО 

Спортивное ориентирование 5-9 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Футбол  5-9 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Затейник  5-6 2 ДДТ, педагог ДО 

Хореография 5-7 1 ДШИ, педагог ДО 

Судомоделирование  5-6 8 ДДТ, педагог ДО 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Акция «Я-гражданин России», торжественное 

вручение паспортов 

8-9 октябрь-

декабрь 

Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Кадетский бал  Кадетские 
кл. 

февраль Классные руководители 

Встречи с работниками ГИБДД  1-4 Сентябрь, май Классные руководители 

Праздник Знаний на городской площади 1-11 сентябрь Классные руководители 

Пасхальная ярмарка 1-11 Апрель, май Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оформление и обновление классных уголков 5-9 В теч.года Классные руководители 

Оформление выставок рисунков, фотографий, 

творческих работ, посвященных событиям и 

памятным датам 

5-9 В теч.года Педагог организатор, классные 

руководители 

Украшение кабинетов перед праздничными 

датами (День знаний, Новый год, День защитника 

Отечества, Международный женский день, День 

Победы) 

5-9 В теч.года Классные руководители 
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Новогоднее оформление витрин школы 8-9 Декабрь  Учитель ИЗО, классные руководители 

Выставки творческих проектных работ по 

изобразительному искусству 

7-8 Апрель  Учитель ИЗО, классные руководители 

Выставки книг в школьной библиотеке «Нет 

коррупции!» 

8-9 Март  Школьный библиотекарь 

Организация выставки «В мире профессий» 8-9 Февраль  Зав. библиотекой 

Модуль «Работа с родителями» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочно

е время 

проведения 

Ответственные 

Проведение классных родительских собраний 5-9 По плану Директор, классные руководители 

Участие родителей (законных представителей) в 

областных родительских собраниях по 

подготовке к ОГЭ 

9 По плану Директор, классные руководители 

Представление информации родителям 

(законным представителям) учащихся через 

официальный сайт образовательной организации 

и автоматизированную систему «АСИОУ» 

5-9 в теч. года (по 

мере 

необходимости) 

Директор, зам. директора 

Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями (законными представителями)  

5-9 в теч. года (по 

мере 

необходимости) 

Директор, зам. директора, классные 

руководители, соц. педагог 

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными семьями учащихся по 

вопросам воспитания и обучения детей 

5-9 в теч. года (по 

мере 

необходимости) 

Директор, члены Совета 

профилактики 

Участие родителей в проведении общешкольных, 

классных мероприятий: «Бумажный бум», 

«Подари ребенку день»,  «Бессмертный полк»,  

новогодний праздник, «Мама, папа, я – отличная 

семья!», «Детский орден милосердия», классные 

«огоньки» и др. 

5-9 В теч. года Заместитель директора по ВР, педагог-

организатор, классные руководители 

Педагогическое просвещение родителей по 

вопросам воспитания детей 

5-9 1 раз в 

четверть 

Классные руководители 

Информационное оповещение через школьный 

сайт 

5-9 В течение года Заместитель директора по ВР, 

администрация 

Индивидуальные консультации 5-9 В течение года Классные руководители, соц. педагог 

Совместные с детьми походы, экскурсии. 5-9 По плану классных 

руководителей 
Классные руководители 

Проведение общешкольных родительских 

собраний: 

-культура поведения в школе и дома; 

-организация школьного питания; 

-подготовка к ОГЭ и ЕГЭ  и т.д. 

5-9 1 раз в 

четверть 

Администрация школы 

Организация родительского всеобуча 5-9 1 раз в месяц Соц. Педагог, психолог 

Привлечение родителей к организации 

внеурочной деятельности учащихся 

5-9 Сентябрь  Классные руководители 

Заседания Управляющего совета школы. 5-9 1 раз в 

четверть 

Администрация школы 

Участие родительской общественности в 

общешкольных акциях и КТД в честь Дня 

Победы 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Участие родительской общественности в работе 

комиссии по питанию 

5-9 В теч. года Зам.директора, родители, кл. 

руководители 

Родительские лектории «Роль семейного общения 

в профилактике негативных привычек 

школьников», «Профилактика детского 

травматизма, правила безопасного поведения в 

школе» и д.р..  

5-9 1 раз в 

четверть 

Соц. Педагог, психолог 

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Выборы лидеров, активов  классов, 

распределение обязанностей. 

5-9 сентябрь Классные руководители 

Общешкольное выборное собрание учащихся: 

выдвижение кандидатур от классов в  Совет 

5-9 сентябрь Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 
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обучающихся школы, голосование и т.п. 

Смотр-конкурс «Лучший ученический класс» 5-9 В теч. года Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Работа в соответствии с обязанностями 5-9 В теч. года Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной работе 5-9 Май  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Общешкольное отчетное собрание учащихся:  

отчеты членов Совета обучающихся школы о 

проделанной работе. Подведение итогов работы 

за год 

5-9 Май  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Историческая игра «Не для себя тружусь, а для 

будущей пользы государства» 

7-8 Март  Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А., 

классные руководители 

Литературно - историческая композиция 

«Личность лидера государства в истории России» 

8-9 Январь  Школьный библиотекарь, классные 

руководители 

Организация дежурства в классе 5-9 В теч. года Классные руководители 

Организация дежурства по школе и столовой 8-9 В теч. года Заместитель директора по ВР 

Подведение итогов дежурства 7-8 В теч. года Заместитель директора по ВР 

Проведение регулярных утренних зарядок 5-9 Ежедневно  Активы классов, педагог-организ. 

Поздравление пожилых людей и ветеранов труда 

и войны с праздниками в честь Дня Победы 

5-9 Май  Классные руководители 

Конкурс плакатов на лучший антикоррупционный 

плакат 

5-9 Март  Активы классов,  Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А., классные 

руководители 

Организация конкурса рисунков «Духовный лик 

России» 

5-9 Сентябрь  Активы классов,  Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А., классные 

руководители 

Конкурс пасхальных сувениров 5-9 Апрель  Активы классов,  Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А., классные 

руководители 

Изготовление компьютерной открытки «Светлое 

Христово воскресение» 

5-9 Апрель  Активы классов,  Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А., классные 

руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

(пожарная безопасность, дорожная безопасность, информационная безопасность, профилактика 

правонарушений, профилактика экстремизма и терроризма, профилактика распространения инфекционных 

заболеваний) 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Вводный инструктаж по ТБ на начало учебного 

года 

5-9 сентябрь Классные руководители 

Повторный инструктаж по ТБ 5-9 январь Классные руководители 

Инструктаж по ТБ в период каникул 5-9 Ноябрь, декабрь, 

март, май 
Классные руководители 

Контроль посещаемости занятий 5-9 ежедневно Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. 

Выявление различных категорий учащихся и их 

семей (неблагополучных семей, многодетных, 

малообеспеченных, потеря кормильца, опекуны и 

т.д..) с целью оказания педагогической и 

социальной помощь 

5-9 ежекварталь

но 

Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру 

Профилактика проблемной жизненной ситуации 

ребѐнка, предупреждение или создание условий 

для решения проблем социальной жизни ребѐнка, 

совместное с ним преодоление трудностей на 

пути решения жизненно важных задач 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру 

Защита и охрана прав ребѐнка в уже 

сложившейся трудной жизненной ситуации: 

защита ребѐнка от социальной среды, если у него 

возникают проблемы с адаптацией к ней, и 

защита социальной среды от деструктивного 

влияния на неѐ со стороны ребѐнка 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру 

Организация профилактической работы по 

предупреждению буллинга 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру, классные рук., администрация 
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Социально-психологическое тестирование на 

ранее выявление незаконного потребления 

наркотических средств 

7-9 Октябрь-

ноябрь 

Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру, Дронова Е.Д. психолог, классные 

рук. 

Медицинское тестирование на ранее выявление 

незаконного потребления наркотических средств 

7-9 Февраль  Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру, Дронова Е.Д. психолог, классные 

рук. 

Социологические исследования в окружающем 

социуме, изучение и корректировка 

межличностных отношений 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру, Дронова Е.Д. психолог, классные 

рук. 

Изучение состояния и корректировка 

психического развития ребѐнка 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук. 

Работа Совета профилактики 5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук.лассные рук. 

Работа службы медиации (примирения) 5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук., классные рук., члены 

группы 

Составление банков данных (по микрорайону, по 

школе, по классу) 

5-9 В теч. года Соц. педагог, классные рук. 

Организация своевременной, комплексной, 

личностно-ориентированной, социально-

педагогической, психологической и правовой 

помощи обучающимся и родителям, а так же 

детям «группы риска», которые имеют проблемы 

в общении, обучении, развитии, социализации 

или находится в социально-опасном положении 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук. администрация, 

классные рук. 

Предупреждение семейного неблагополучия, 

социального сиротства, насилия в отношении 

детей и профилактика асоциального поведения, 

безнадзорности, правонарушений обучающихся, 

пропаганда ЗОЖ 

5-9 В теч. года Матвиенко А.С. соц. педагог, классные 

рук. 

Организация школьного оздоровительного лагеря 

труда и отдыха для учащихся школы 

5-8 Июнь-август Начальник лагеря, социальный педагог 

Организация летней занятости учащихся 

(трудоустройство, летние профильные смены, 

загородние лагеря и т.д..) 

5-9 Июнь-август Зам. директора, классные 

руководители,   Матвиенко А.С.. соц. 

педагог, классные ру Халина Т.А. 

педагог- психолог, классные рук. 

Мероприятия месячников безопасности (по 

профилактике детского дорожно- транспортного 

травматизма, пожарной безопасности, 

информационной безопасности) 

5-9 сентябрь, 

февраль 

Классные руководители, рук. ОБЖ 

Мероприятие «Когда мы вместе - мы 

непобедимы» (профилактика экстремизма и 

терроризма) 

5-9 3 сентября Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук., классные рук. 

Проведение декады пропаганды здорового образа 

жизни (профилактика распространения 

инфекционных заболеваний) 

5-9 Сентябрь, 

апрель 

Классные руководители, мед. работник 

Профилактические беседы о здоровом образе 

жизни, профилактике вредных привычек 

5-9 Декабрь Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

ру Халина Т.А. педагог- психолог, 

классные рук., классные рук. 

Правила поведения на водоемах 5-9 Декабрь, май Классные руководители 

Правила пользования газовым оборудованием и 

электроприборами 

5-9 Сентябрь, 

май 

Классные руководители 

Правила пользования мопедами, электро-

самокатами, мотоциклами 

5-9 Сентябрь, май Классные руководители 

Модуль «Социальное партнѐрство» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Посещение районного краеведческого музея 5-9 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение районной детской библиотеки 5-9 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение РДК «Звѐздный» 5-9 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение кинотеатра «Юность» 5-9 В теч. года Кл. руководители, совет класса 



 

79 

 

Конкурс исследовательских краеведческих работ 

«Отечество».  

5-9 октябрь Рук. кружков, кл. рук. 

Встречи со священнослужителями  5-6 В теч. года Классные руководители 

Посещение Духовно-православного центра 

г.Строитель 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Встречи с работниками ЗАГС по вопросам 

семейного уклада жизни 

9 В теч. года Классные руководители 

Работа на улицах города акция «Чистый город» 5-9 В теч.года Старашая вожатая, классные 

руководители 

Трудовой десант на пришкольной территории 5-9 В теч.года Классные руководители 

Трудовой десант по озеленению школьных клумб 5-9 Сентябрь, 

апрель 

Классные руководители 

Конкурс «КВН» - отдел молодѐжи 8-9 Декабрь  Старашая вожатая, классные 

руководители 

Встреча с представителями органов РОВД 8-9 Сентябрь  Зам. директора, классные руковод. 

Конкурс гитаристов «Афганский ветер» - отдел 

молодѐжи 

8-9 Февраль  Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс исследовательских краеведческих работ.  5-9 Октябрь  Учителя предметники 

Конкурс рисунков «Духовный лик России» 5-9 Октябрь  Старашая вожатая, классные 

руководители 

Выставка декоративно-прикладного творчества 

«Памяти героев» 

5-7 Октябрь  Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс по художественному слову  8-9 Ноябрь  Учителя предметники, школьный  

библиотекарь 

Конкурс «Безопасное колесо» 5 Апрель  Рук. кружка 

Районный «Кадетский бал» на площади города Кадетские 

классы 
Январь  Педагог организатор 

Общегородской «Весенний бал» – отдел культуры 7-9 май Педагог организатор 

Спортивные соревнования на первенство района 

– отдел культуры 

8-9 В теч. года Учителя физической культуры 

Встречи с медицинскими работниками – ЦРБ 5-9 апрель Зам. директора, классные руковод. 

Встречи с работниками ГИБДД  5-9 Сентябрь, 

май 

Зам. директора, классные руковод. 

Профилактические беседы с инспектором по 

делам несовершеннолетних – РОВД 

5-9 В теч.года Зам. директора, классные руковод. 

Организация деятельности объединения 

«Школьное лесничество» 

5-9 В теч.года Учителя предметники 

Районный конкурс чтецов 5-9 Март  Учителя предметники, школьный  

библиотекарь 

Модуль 1.6. «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Анкетирование учащихся старших классов «Кем 

я хочу стать» 

9 апрель Психолог  

Неделя профориентации: встречи с людьми 

интересных профессий. 

9 февраль Зам. дир. по ВР 

Поездки по СУЗам г.Белгорода с экскурсиями 9 В теч. года Классные руководители 

Трудоустройство учащихся через центр занятости 

населения, ЦМИ 

8-9 Май- 

сентябрь 

Старашая вожатая, классные 

руководители 

Ярмарка профессий, Дни открытых дверей, 

встречи с преподавателями сузов и вузом 

 В теч. года Зам. дир. по ВР 

Работа школьного лагеря труда и отдыха 5-8 Июнь- 

август 

Начальник лагеря 

Тематическая беседа «Успешность в школе - 

успешность в профессии в будущем 

5-9 октябрь Классные руководители 

Тематическая беседа «Выпускники школы - 

учителя» 

5-9 февраль Классные руководители 

Тематическая беседа «Славься, труд!» (о рабочих 

профессиях города Строитель) 

9 апрель Классные руководители 

Профориентационная игра «Угадай профессию» 5-8 декабрь Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурсная программа «Фабрика профессий» 9 ноябрь Старашая вожатая, классные 

руководители 
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Игра-путешествие «От творчества к профессии» 6 ноябрь Старашая вожатая, классные 

руководители 

Заочное путешествие «Город профессий» 5 ноябрь Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс компьютерной рекламы «Мы выбираем 

профессию!» 

9 декабрь Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Профессия моих родителей» 5-6 март Старашая вожатая, классные 

руководители 

Школьный конкурс рисунков «Кем я хочу быть?» 5-7 февраль Старашая вожатая, классные 

руководители 

Школьный конкур эссе «Профессия моей мечты» 9 февраль Старашая вожатая, классные 

руководители 

Ток-шоу «Профессии с большой перспективой» 8-9 март Старашая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс проектов «Профессии моих родителей» 5-6 апрель Старашая вожатая, классные 

руководители 

Мероприятие «Формула успеха - профессия по 

призванию» 

8 апрель Старашая вожатая, классные 

руководители 

Анкетирование «Проблемы учащихся по 

профессиональному самоопределению» 

9 апрель Классные руководители 

Тематическая беседа «Куда пойти  читься?» 9 май Классные руководители 

Организация экскурсий (в т.ч. виртуальных) на 

предприятия города 

5-9 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

Индивидуальные консультации по 

профессиональному определению 

9 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

Организация и проведение классных часов по 

профориентационной работе 

5-9 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 
Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Проведение общешкольной акции «Мы против 

коррупции» (9 декабря), к Международному дню 

борьбы с коррупцией 

8-9 декабрь Зам.дир. по ВР, педагог-организатор, 

кл. рук., родители 

Выборы в президенты РДШ 5-9 Сентябрь  Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Проведение заседаний советов «РДШ» 5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная линейка памяти С.Воронкова 5-9 октябрь Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Акция «Ветеран» 5-9 3 четверть Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Акция «Твори добро» 5-9 Январь-Февраль  Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Формирование положительного отношения к 

введению единого внешнего вида для учащихся в 

школе 

5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Общешкольные линейки 5-9 1 раз в четверть Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Заседания членов РДШ 5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Участие во Всероссийских акциях и 

мероприятиях РДШ 

5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Организация и проведение общешкольных 

мероприятий и КТД 

5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Оказание помощи младшим учащимся в 

организации и проведении мероприятий 

5-9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Участие в работе Управляющего совета школы 9 В теч. года Актив РДШ, советник, старшая 

вожатая 

Участие в работе Совета профилактики 9 В теч. года Соц, педагог, зам. директора 

Модуль «Волонтѐрская деятельность» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Празднование Дня района 9 сентябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Оказание помощи ветеранами труда и войны 7-9 В теч. года Старшая вожатая, волонтѐры 
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Акция милосердия «Помоги ближнему своему» 5-9 Декабрь  Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Открытка для пожилого человека» 

(творческое направление) 

5-6 октябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Макулатура» (трудовое направление) 5-9 ноябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Помоги птицам зимой» (экологическое 

направление) 

5-6 декабрь-

март, 

Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Подари игрушку» (трудовое направление) 5-9 январь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Подари школе книгу» (социальное 

направление) 

5-9 март Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Открытка ветерану» (творческое 

направление) 

5-6 май Старшая вожатая, волонтѐры 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Экскурсии учащихся школы по православным 

местам: Коренная пустынь, Чернянские холки, 

храмы области и района 

5-9 В теч. года Кл. рук, родительские комитеты 

Посещение диорамы «Курская дуга» и мемориала 

«Прохоровское поле»  

5-9 В теч. года Кл.рук, родительские комитеты 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников мемориала «Курская 

дуга» п.Яковлево 

5-9 В теч. года Зам. директора, рук. музея 

Конкурс на лучшую брошюру учебно-

тематической экскурсии «По родному краю с 

любовью» 

5-9 сентябрь Рук. музея,  учителя истории 

Конкурс на лучший электронный  путеводитель 

по музею 

5-9 сентябрь Рук. музея,  учителя истории 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников районного 

краеведческого музея, областного народного 

музеев  

5-7 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение музейных уроков 

Мемориала Курская дуга на базе школы 

5-9 1 раз в месяц Классные руководители 

Участие в краеведческих конкурсах, семинарах, 

конференциях 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Посещение выездных представлений театров в 

школе 

5-9 В теч. года Классные руководители 

Посещение концертов в Доме культуры, 

областном Драмтеатре  

5-9 В теч. года Классные руководители 

Экскурсия в школьный музей 

фотокорреспондента Шумилова   

5-9 январь Классные руководители, родители 

Сезонные экскурсии в природу 5-9 По плану клас.рук. Классные руководители, родители 

Поездки на представления в драматический 

театр, на киносеансы- в кинотеатр 

5-9 По плану клас.рук. Классные руководители, родители 

Экскурсии в музеи, пожарную часть, на 

предприятия города, района 

5-9 По плану клас.рук. Классные руководители 

Совместные с родителями туристические походы 

«В поход за здоровьем», «Походывыходного дня» 

5-9 В теч. года Классные руководители, родители 

Общешкольная Зарница 8-9 май Педагог организатор, учителя 

физической культуры  

Модуль «Школьные СМИ» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оформление компьютерной открытки «Мы – 

против сквернословия!» 

8-9 октябрь Классные руководители 

Создание фильмов о школе, еѐ традициях и т.д. 8-9 В теч.года Педагог организатор 

Размещение созданных детьми рассказов, стихов, 

сказок, репортажей на страницах  газет, листовок 

5-9 В теч.года Классные руководители 

Видео-, фотосъемка классных мероприятий. 5-9 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Создание группы класса в сети Интернет и 

организация дистанционного учебно-

воспитательного взаимодействия между 

5-9 В теч.года Совет печати, кл. руководители 
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учащимися и классным руководителем 

Создание презентаций, фильмов, видеороликов о 

классе к различным конкурсам 

5-9 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Изготовление тематических листовок, плакатов, 

рисунков 

5-9 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Модуль «Школьный музей» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Конкурс школьных краеведческих музеев 8-9 Октябрь  Руководитель музея 

Разработка тематических лекций для учащихся 

школы 

9 В теч.года Руководитель музея 

Обновление экспонатов музея 5-9 В теч.года Руководитель музея, актив музея 

Проведение экскурсий по залам школьного музея 

для учащихся школы 

8-9 В теч.года Руководитель музея, актив музея 

Проведение совместных уроков с Мемориалом 

«В честь героев Курской битвы» 

8-9 В теч.года Руководитель музея 

Организация проектно-исследовательской работы 

обучающихся в рамках деятельности школьного 

музея имени фотокорреспондента Шумилова 

5-9 В теч. года Руководители шк. музея 
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Приложение 4. 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СОО 

МБОУ СОШ №46 Г. БЕЛГОРОДА 
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

2022 год – Год народного искусства и нематериального культурного наследия России; 

2022 год – 350 лет со дня рождения Петра I; 

2023 год – Год педагога наставника. 
 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Ключевые общешкольные дела 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Акции и церемонии 

Церемония поднятия государственного флага под 

государственный гимн 

10-11 каждый 

учебный 

понедельник  

Лазарева Н.Г., Дворниченко А.А. 

Акция «Дети вместо цветов» 10-11 Сентябрь  Селифанова А.И. ,  Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А., кл. рук., Совет 

старшеклассников, родители 

Всероссийский урок Здоровья 10-11 Сентябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Мероприятия ко Дню окончания второй мировой 

войны 

10-11 Сентябрь   Учителя истории, Лазарева Н.Г., 

Дворниченко А.А. 

Празднование Дня города Строитель  10-11 2 неделя 

Сентябрь  

Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Всероссийский урок Здоровья, акция «Волонтѐры 

медики» 

10-11 Сентябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Акция «Белый цветок» 10-11 Сентябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

День памяти и скорби  10-11 Октябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

День пожилого человека. Всероссийская акция 

«Молоды душой»  

10-11 Октябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Благотворительная акция «Помоги ближнему» - 

КТД 

10-11 Январь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная акция «Посылка солдату», ко 

Дню защитника Отечества - КТД 

10-11 Февраль  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная акция «Белая ромашка» - КТД 10-11 Март  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная акция «Дорогие наши учителя» - 

КТД 

10-11 1 четверть Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Пополнение рядов в составе Общероссийской 

общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение школьников» 

10-11 Октябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Выборы президента школьного самоуправления 

(Лидера РДШ) 

10-11 Сентябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная акция «Зимняя сказка» - КТД 10-11 Декабрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Конкурсная программа «Минута славы» 10-11 сентябрь Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

Общешкольная акция «Дорогие наши учителя» - 

КТД 

10-11 1 четверть Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

День пожилого человека. Всероссийская акция 

«Молоды душой» и в  

10-11 Октябрь  Селифанова А.И.. Советник, старшая 

вожатая 

День самоуправления 10-11 Март  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Сбор макулатуры 10-11 сентябрь, 

март 

Советник, старшая вожатая , классные 

руководители 

Общешкольная акция «Масленица пришла» КТД 10-11 Апрель  Советник, старшая вожатая Совет 
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старшеклассников 

Общешкольная благотворительная акция «Алая 

гвоздика» - КТД 

10-11 Апрель  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Акции «Трудовой десант»  10-11 Апрель  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Факельное шествие  10-11 9 мая Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Общешкольная акция «Ветеран рядом» 10-11 Апрель, май Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Праздники 

День знаний 10-11 1 сентября Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

День учителя 10-11 5 октября Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Международный день пожилых людей  10-11 1 октября Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

День отца в России 10-11 16 октября Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

День матери в России 10-11 27 ноября Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Бал-маскарад «Веселитесь вместе с нами!» 10-11 Декабрь  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

День Защитника Отечества 10-11 22 февраля  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Масленица 10-11 февраль-

март 

Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Праздник «День космонавтики» 10-11 Апрель  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Международный женский день 10-11 8 марта Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Награждение учащихся и педагогов по итогам 

года. Праздник «Триумф» 

10-11 Апрель  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

День Победы  10-11 9 мая  Советник, старшая вожатая Совет 

старшеклассников 

Праздничная линейка «Последний звонок» 10-11 Май  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Выпускной вечер 11 Июнь  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Тематические недели, декады, месячники 

Неделя безопасности 10-11 сентябрь, 

март 

Гусев А.В., классные руководители 

Неделя безопасного поведения в сети Интернет 10-11 сентябрь, 

март 

Пашкова О.В.., классные руководители 

Месячник пожарной безопасности 10-11 октябрь Никонов А.Н. классные руководители 

Всероссийский открытый урок по безопасности 

жизнедеятельности  

10-11 Октябрь  Никонов А.Н.., классные руководители 

Дни правовых знаний 10-11 ноябрь Учителя истории  классные 

руководители 

Экологический месячник 10-11 сентябрь Учителя биологии., классные 

руководители 

Дни школы 10-11 декабрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Концерты 

Концерт к дню учителя 10-11 октябрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Концертная программа «День матери» 10-11 Октябрь  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Концертная программа «Слава защитникам 

Отечества»  

10-11 Февраль  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Праздничная программа «С праздником дорогие 

женщины» 

10-11 Март  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Концерт  в рамках Дней школы 10-11 апрель Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Концерт к 9 мая 10-11 май Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 
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Конкурсы 

Конкурс плакатов к Дню учителя 10-11 октябрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Конкурс плакатов к Новому году 10-11 декабрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Конкурс на лучшее оформление кабинетов к 

Новому году 

10-11 декабрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Конкурс КВН среди старших классов 10-11 Январь  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Смотр талантов «Мы ищим таланты» 10-11 февраль Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Конкурс поздравительной открытки ко дню 

Победы 

10-11 Апрель  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Конкурс «Самый классный класс» 10-11 в течение 

года 

Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Спортивные соревнования 

Дни здоровья 10-11 1 раз в 

четверть 

учителя физкультуры, классные 

руководители 

Легкоатлетический осенний кросс «Золотая 

осень»  

10-11 Октябрь  учителя физкультуры, классные 

руководители 

Дни здорового образа жизни  10-11 декабрь, 

апрель 

учителя предметники 

Военно-спортивные соревнования «А ну-ка, 

мальчики!» 

10-11 февраль Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Общешкольный туристический поход  10-11 Май  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Игра «Зарница» 10-11 Май  Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным воспитательным планам работы классных руководителей 5-9 классов  

в соответствии с модулями работы в школе) 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Классные часы к памятным датам 

День солидарности в борьбе с терроризмом 10-11 3 сентября классные руководители 

День окончания Второй мировой войны  10-11 3 сентября классные руководители 

210 лет со дня Бородинского сражения 10-11 7 сентября классные руководители 

Международный день распространения 

грамотности 

10-11 8 сентября классные руководители 

165 лет со дня рождения русского учѐного, 

писателя Константина Эдуардовича Циалковского 

(1857-1935) 

10-11 8 сентября классные руководители 

Международный день музыки 10-11 1 октября классные руководители 

Международный день школьных библиотек 10-11 25 октября классные руководители 

День памяти жертв политических репрессий 10-11 октябрь классные руководители 

День народного единства 10-11 4 ноября  классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России  

10-11 8 ноября классные руководители 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

10-11 8 ноября классные руководители 

День начала Нюрнбернского процесса 10-11 20 ноября классные руководители 

День неизвестного солдата 10-11 3 декабря классные руководители 

Международный день инвалидов 10-11 3 декабря классные руководители 

День добровольца (волонтера) в России 10-11 5 декабря классные руководители 

Международный день художника 10-11 8 декабря классные руководители 

День героев  Отечества 10-11 9 декабря классные руководители 

День Конституции Российской Федерации 10-11 12 декабря  классные руководители 

День российского студенчества 10-11 25 января классные руководители 

День полного освобождения  Ленинграда от 

фашисткой блокады 

10-11 27 января классные руководители 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

10-11 27 января классные руководители 
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(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

80 лет со дня победы Вооруженных сил СССР 

над армией гитлеровской Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве  

10-11 2 февраля классные руководители 

День российской науки 10-11 8 февраля классные руководители 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

10-11 15 февраля классные руководители 

Международный день родного языка  10-11 21 февраля  классные руководители 

200 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского 

10-11 3  марта  классные руководители 

День воссоединения Крыма с Россией  10-11 18   марта  классные руководители 

Всемирный день театра 10-11 27   марта  классные руководители 

День космонавтики, 65 лет со дня запуска СССР 

первого искусственного спутника Земли 

10-11 12 апреля  классные руководители 

День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

10-11 19 апреля  классные руководители 

Всемирный день Земли 10-11 22 апреля  классные руководители 

День детских общественных организаций России 10-11 19 мая  классные руководители 

День славянской письменности и культуры  10-11 24 мая  классные руководители 

Тематические мероприятия, инструктажи, акции, игровые часы 

«Урок знаний» 

Классные часы, посвященные Дню города, Году 

науки 

10-11 1.09.  Классные руководители, педагог-

организатор 

Виртуальные экскурсии по России «Знаменитые 

русские города», «Курские святыни», «Родное 

Белогорье»  

10-11 14.09  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классные часы  

«Безопасность дорожного движения», Правила 

поведения в школе, общественных местах, 

правила здорового питания, по профилактике 

детского травматизма, «Об ограничении 

пребывания несовершеннолетних в 

общественных местах»  

Правила внутреннего распорядка обучающихся - 

Инструктажи по ТБ  

10-11 

до 10.09  

Классные руководители  

Организация и проведение тематических 

классных часов, бесед с учащимися: 

- о здоровом питании, правилах этикета, культуре 

питания и поведения в общественных местах; 

- о здоровом образе жизни, значении утреней 

зарядки и системном занятии спортом; 

- о значении труда в жизни человека и т.д.. 

10-11 По плану 

работы 

Классные руководители  

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию семейных 

ценностей с использованием инновационных 

технологий: 

«Этика семейной жизни», «Уважение в семье. 

Почитание старших младшими», «Духовное 

начало семейной жизни», «Азы семейного 

счастья и благополучия», «Семейные традиции 

русского народа» и т.д. 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию 

антикоррупционного мировоззрения 

10-11 По плану 

работы 

Классные руководители  

Акция «Внимание, дети»  
10-11 

сентябрь  
Классные руководители, педагог-

организатор 

Мы выбираем ГТО. Сдача нормативов 
10-11 Сентябрь, 

май 

Классные руководители, педагог-

организатор учителя физической 

культуры 

Единый урок «Безопасность в Интернете»  
10-11 28-30.09  Классные руководители, педагог-

организатор 
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Планирование на каникулы  10-11 20.10  Классные рук.  

День здоровья.  Марш-бросок «За здоровьем на 

улицу» 

10-11 26.10  Классные руководители, педагог-

организатор, учителя физической 

культуры  

Тематические классные часы по формированию 

уважительного отношения к людям, 

толерантности  

10-11 

октябрь  

Классные руководители, педагог-

организатор 

Профилактика несчастных случаев на водных 

объектах в осенне-зимний период Проведение 

инструктажей   

10-11 Октябрь, 

ноябрь  

Классные рук.  

Классные часы, посвященные Дню народного 

единства  

10-11 8.11  Классные рук., шефские пары  

Тематические классные часы «Здоровый образ 

жизни»  

10-11 
ноябрь  

Классные руководители, педагог-

организатор 

День героев Отечества  10-11 9.12.  Классные руководители, педагог-

организатор 

Работает мастерская Деда Мороза  10-11 2-3 неделя 

декабря  

Классные руководители, педагог-

организатор 

Новогодние поздравления   10-11 26.12  Классные руководители, педагог-

организатор 

Единый классный час «День полного 

освобождения Ленинграда»  

10-11 27.01  Классные руководители, педагог-

организатор 

Тематические классные часы в рамках 

формирования жизнестойкости «ВИЧ – это не 

приговор», «За что мы уважаем людей»  

«Буллинг или преследование. Последствия для 

всех», «Дружба. Любовь. Взаимоуважение»  

10-11 4.02  Классные руководители, педагог-

организатор 

«Путь Петра Великого». Час истории 10-11 февраль Классные руководители 

«Первый император российский» - 

познавательный час 

11 февраль Классные руководители 

Историческая игра «Петр Великий в 

литературных произведениях» 

10 март Классные руководители, педагог-

организатор 

День защитника Отечества  

Конкурс компьютерных плакатов «Есть такая 

профессия – Родину защищать», «Я защитник 

Отечества…»  

10-11 До 23.02  Классные руководители, педагог-

организатор 

Классные часы «День космонавтики»  10-11 12.04  Классные руководители, педагог-

организатор 

Тематическая беседа «Личность Петра в истории 

России», видеопрезентация «Эпоха Петра I» 

10-11 Май 20 Рук. музея 

Классный час «Урок мужества»   10-11 до 9.05. Классные руководители, педагог-

организатор 

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию 

патриотического и гражданского сознания 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Встречи с ветеранами труда и войны, воинами 

запаса 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение тематических 

классных часов по формированию способности 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и  другим  негативным  

социальным явлениям. 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Модуль «Школьный урок» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Организация и проведение уроков с 

использованием материала, ориентированного на 

формирование навыков жизнестойкости 

обучающихся (самооценка, самоконтроль и 

произвольность, ценностные ориентации, 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 
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коммуникативная и социальная компетентность).  

Честное и открытое отношение ко всем ученикам 

класса, высокий уровень профессионализма, 

логичность и последовательность предъявляемых 

требований. 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Побуждение к осмыслению, выработке 

собственного отношения к ценностному аспекту 

изучаемой на уроке информации. 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Применение в работе интерактивные формы: 

работу в парах и группах (не только умение 

работать в команде и взаимодействовать, но 

критически осмыслить уровень собственной 

подготовки в сравнении с товарищами). 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Использование в работе на уроках современных 

цифровых технологий, технологий проектного и 

дистанционного обучения, разноуровневое и 

дифференцированное обучение, системы 

инновационной оценки «Портфолио» ученика 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Организация шефского взаимодействия сильного 

и слабого учащихся класса для приобретения 

опыта сотрудничества и взаимной помощи. 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Сопровождение исследовательской деятельности 

подростков по реализации индивидуальных 

исследовательских проектов. 

10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Проведение предметных недель 10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Участие в олимпиадах и конкурсах 10-11 В теч. года Учителя предметники. 

Защита проектов 11 май Учителя предметники. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название курса Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Разговоры о важном 10-11 1 понедельник Классный руководитель 

Баскетбол 10-11 1 Учитель физической культуры 

В мире православной культуры 10-11 1 Классные руководители 

Курс практической математики 10-11 1 Учитель математики 

Информатика. Готовимся к ЕГЭ по информатике. 10-11 1 Учитель информатики 

Этика и психология семейной жизни 10-11 1 Психолог  

Решение сложных задач по обществознанию 10-11 1 Учитель истории 

Основы финансовой грамотности 10-11 1 Учитель истории 

Модуль «Дополнительное образование» 

Название курса Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

Настольный теннис 10-11 2 Учитель физической культуры 

Виктория  10-11 2 Учитель музыки 

Клуб «Патриот» 10-11 2 Учитель ОБЖ 

Лидер 10-11 2 Педагог-организатор 

НОУ «Экополис» 11 1 Учитель химии 

НОУ «Исследователь» 10 1 Учитель биологии 

Волейбол  10-11 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Плавание 10-11 10 ДЮСШ, педагог ДО 

Карате-до 10-11 18 ДЮСШ, педагог ДО 

Спортивное ориентирование 10-11 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Футбол  10-11 12 ДЮСШ, педагог ДО 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Акция «Я-гражданин России», торжественное 

вручение паспортов 

10-11 октябрь-

декабрь 

Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Кадетский бал  10-11 февраль Классные руководители 

Встречи с работниками ГИБДД  10-11 Сентябрь, май Классные руководители 

Праздник Знаний на городской площади 10-11 Сентябрь Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 

Пасхальная ярмарка 10-11 Апрель,май Селифанова А.И..,  Советник, старшая 

вожатая Совет старшеклассников 
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Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оформление и обновление классных уголков 10-11 В теч.года Классные руководители 

Оформление выставок рисунков, фотографий, 

творческих работ, посвященных событиям и 

памятным датам 

10-11 В теч.года Педагог организатор, классные 

руководители 

Украшение кабинетов перед праздничными 

датами (День знаний, Новый год, День защитника 

Отечества, Международный женский день, День 

Победы) 

10-11 В теч.года Классные руководители 

Новогоднее оформление витрин школы 10-11 Декабрь  Учитель ИЗО, классные руководители 

Выставки творческих проектных работ по 

изобразительному искусству 

10-11 Апрель  Учитель ИЗО, классные руководители 

Выставки книг в школьной библиотеке «Нет 

коррупции!» 

10-11 Март  Школьный библиотекарь 

Организация выставки «В мире профессий» 10-11 Февраль  Зав. библиотекой 

Модуль «Работа с родителями» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочно

е время 

проведения 

Ответственные 

Проведение классных родительских собраний 10-11 По плану Директор, классные руководители 

Участие родителей (законных представителей) в 

областных родительских собраниях по 

подготовке ЕГЭ 

11 По плану Директор, классные руководители 

Представление информации родителям 

(законным представителям) учащихся через 

официальный сайт образовательной организации 

и автоматизированную систему «АСИОУ» 

10-11 в теч. года (по мере 

необходимости) 
Директор, зам. директора 

Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями (законными представителями)  

10-11 в теч. года (по мере 

необходимости) 
Директор, зам. директора, классные 

руководители, соц. педагог 

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными семьями учащихся по 

вопросам воспитания и обучения детей 

10-11 в теч. года (по мере 

необходимости) 
Директор, члены Совета 

профилактики 

Участие родителей в проведении общешкольных, 

классных мероприятий: «Бессмертный полк»,  

новогодний праздник, классные «огоньки» и др. 

10-11 В теч. года Заместитель директора по ВР, педагог-

организатор, классные руководители 

Педагогическое просвещение родителей по 

вопросам воспитания детей 

10-11 1 раз в четверть Классные руководители 

Информационное оповещение через школьный 

сайт 

10-11 В течение года Заместитель директора по ВР, 

администрация 

Индивидуальные консультации 10-11 В течение года Классные руководители, соц. педагог 

Совместные с детьми походы, экскурсии. 10-11 По плану классных 

руководителей 
Классные руководители 

Проведение общешкольных родительских 

собраний: 

-культура поведения в школе и дома; 

-организация школьного питания; 

-подготовка к ЕГЭ  и т.д. 

10-11 1 раз в 

четверть 

Администрация школы 

Привлечение родителей к организации 

внеурочной деятельности учащихся 

10-11 Сентябрь  Классные руководители 

Заседания Управляющего совета школы. 10-11 1 раз в четверть Администрация школы 

Участие родительской общественности в 

общешкольных акциях и КТД в честь Дня 

Победы 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Участие родительской общественности в работе 

комиссии по питанию 

10-11 В теч. года Зам.директора, родители, кл. 

руководители 

Родительские лектории «Роль семейного общения 

в профилактике негативных привычек 

школьников», «Профилактика детского 

травматизма, правила безопасного поведения в 

школе» и д.р..  

10-11 1 раз в 

четверть 

Соц. Педагог, психолог 

Родительские лектории «Роль семейного общения 

в профилактике негативных привычек 

10-11 1 раз в 

четверть 

Соц. Педагог, психолог 
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школьников», «Профилактика детского 

травматизма, правила безопасного поведения в 

школе» и д.р..  

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Выборы лидеров, активов классов, распределение 

обязанностей. 

10-11 сентябрь Классные руководители 

Общешкольное выборное собрание учащихся: 

выдвижение кандидатур от классов в  Совет 

обучающихся школы, голосование и т.п. 

10-11 сентябрь Педагог-организатор 

Работа в соответствии с обязанностями 10-11 В теч. года Классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной работе 10-11 Май  Классные руководители 

Общешкольное отчетное собрание учащихся:  

отчеты членов Совета обучающихся школы о 

проделанной работе. Подведение итогов работы 

за год 

10-11 Май  Педагог-организатор 

Организация дежурства в классе 10-11 В теч. года Классные руководители 

Организация дежурства по школе и столовой 10 В теч. года Заместитель директора по ВР 

Подведение итогов дежурства 10 В теч. года Заместитель директора по ВР 

Проведение регулярных утренних зарядок 10-11 Ежедневно  Активы классов, педагог-организ. 

Поздравление пожилых людей и ветеранов труда 

и войны с праздниками в честь Дня Победы 

10-11 Май  Классные руководители 

Конкурс плакатов на лучший антикоррупционный 

плакат 

10-11 Март  Активы классов, педагог-организ. 

Организация творческого конкурса «Духовный 

лик России» 

10-11 Сентябрь  Активы классов, педагог-организ. 

Конкурс пасхальных сувениров 10-11 Апрель  Активы классов, педагог-организ. 

Изготовление компьютерной открытки «Светлое 

Христово воскресение» 

10-11 Апрель  Активы классов, педагог-организ. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

(пожарная безопасность, дорожная безопасность, информационная безопасность, профилактика 

правонарушений, профилактика экстремизма и терроризма, профилактика распространения инфекционных 

заболеваний) 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Вводный инструктаж по ТБ на начало учебного 

года 

10-11 сентябрь Классные руководители 

Повторный инструктаж по ТБ 10-11 январь Классные руководители 

Инструктаж по ТБ в период каникул 10-11 Ноябрь, декабрь, 

март, май 
Классные руководители 

Контроль посещаемости занятий 10-11 ежедневно Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. 

Выявление различных категорий учащихся и их 

семей (неблагополучных семей, многодетных, 

малообеспеченных, потеря кормильца, опекуны и 

т.д..) с целью оказания педагогической и 

социальной помощь 

10-11 ежекварталь

но 

Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. 

Профилактика проблемной жизненной ситуации 

ребѐнка, предупреждение или создание условий 

для решения проблем социальной жизни ребѐнка, 

совместное с ним преодоление трудностей на 

пути решения жизненно важных задач 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук., классные рук. 

Защита и охрана прав ребѐнка в уже 

сложившейся трудной жизненной ситуации: 

защита ребѐнка от социальной среды, если у него 

возникают проблемы с адаптацией к ней, и 

защита социальной среды от деструктивного 

влияния на неѐ со стороны ребѐнка 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук., классные рук. 

Организация профилактической работы по 

предупреждению буллинга 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук., классные рук., администрация 

Социально-психологическое тестирование на 

ранее выявление незаконного потребления 

10-11 Октябрь-

ноябрь 

Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 
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наркотических средств 

Медицинское тестирование на ранее выявление 

незаконного потребления наркотических средств 

10-11 Февраль  Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук.  

Социологические исследования в окружающем 

социуме, изучение и корректировка 

межличностных отношений 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Изучение состояния и корректировка 

психического развития ребѐнка 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Работа Совета профилактики 10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Работа службы медиации (примирения) 10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Составление банков данных (по микрорайону, по 

школе, по классу) 

10-11 В теч. года Соц. педагог, классные рук. 

Организация своевременной, комплексной, 

личностно-ориентированной, социально-

педагогической, психологической и правовой 

помощи обучающимся и родителям, а так же 

детям «группы риска», которые имеют проблемы 

в общении, обучении, развитии, социализации 

или находится в социально-опасном положении 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Предупреждение семейного неблагополучия, 

социального сиротства, насилия в отношении 

детей и профилактика асоциального поведения, 

безнадзорности, правонарушений обучающихся, 

пропаганда ЗОЖ 

10-11 В теч. года Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Организация школьного оздоровительного лагеря 

труда и отдыха для учащихся школы 

10-11 Июнь-август Начальник лагеря, социальный педагог 

Организация летней занятости учащихся 

(трудоустройство, летние профильные смены, 

загородние лагеря и т.д..) 

10-11 Июнь-август Зам. директора, классные 

руководители,  Гребенкина Е.в. соц. 

педагог, Дронова Е.Д. психолог 

Мероприятия месячников безопасности (по 

профилактике детского дорожно- транспортного 

травматизма, пожарной безопасности, 

информационной безопасности) 

10-11 сентябрь, 

февраль 

Классные руководители, рук. ОБЖ 

Мероприятие «Когда мы вместе - мы 

непобедимы» (профилактика экстремизма и 

терроризма) 

10-11 3 сентября Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Проведение декады пропаганды здорового образа 

жизни (профилактика распространения 

инфекционных заболеваний) 

10-11 Сентябрь, 

апрель 

Классные руководители, мед. работник 

Профилактические беседы о здоровом образе 

жизни, профилактике вредных привычек 

10-11 Декабрь Матвиенко А.С.. соц. педагог, классные 

рук. Халина Т.А.. психолог, классные 

рук. 

Правила поведения на водоемах 10-11 Декабрь, май Классные руководители 

Правила пользования газовым оборудованием и 

электроприборами 

10-11 Сентябрь, 

май 

Классные руководители 

Правила пользования мопедами, электро-

самокатами, мотоциклами 

10-11 Сентябрь, май Классные руководители 

Модуль «Социальное партнѐрство» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Посещение районного краеведческого музея 10-11 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение районной детской библиотеки 10-11 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение РДК «Звѐздный» 10-11 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Посещение кинотеатра «Юность» 10-11 В теч. года Кл. руководители, совет класса 

Конкурс исследовательских краеведческих работ 

«Отечество».  

10-11 октябрь Рук. кружков, кл. рук. 

Встречи со священнослужителями  10-11 В теч. года Классные руководители 
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Посещение Духовно-православного центра 

г.Строитель 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Встречи с работниками ЗАГС по вопросам 

семейного уклада жизни 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Работа на улицах города акция «Чистый город» 10-11 В теч.года Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Трудовой десант на пришкольной территории 10-11 В теч.года Классные руководители 

Трудовой десант по озеленению школьных клумб 10-11 Сентябрь, 

апрель 

Классные руководители 

Конкурс «КВН» - отдел молодѐжи 10-11 Декабрь  Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Встреча с представителями органов РОВД 10-11 Сентябрь  Зам. директора, классные руковод. 

Конкурс гитаристов «Афганский ветер» - отдел 

молодѐжи 

10-11 Февраль  Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс исследовательских краеведческих работ.  10-11 Октябрь  Учителя предметники 

Конкурс рисунков «Духовный лик России» 10-11 Октябрь  Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Выставка декоративно-прикладного творчества 

«Памяти героев» 

10-11 Октябрь  Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс по художественному слову  10-11 Ноябрь  Учителя предметники, школьный  

библиотекарь 

Конкурс «Безопасное колесо» 10-11 Апрель  Рук. кружка 

Районный «Кадетский бал» на площади города 10-11 Январь  Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Общегородской «Весенний бал» – отдел культуры 10-11 май Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Спортивные соревнования на первенство района 

– отдел культуры 

10-11 В теч. года Учителя физической культуры 

Встречи с медицинскими работниками – ЦРБ 10-11 апрель Зам. директора, классные руковод. 

Встречи с работниками ГИБДД  10-11 Сентябрь, 

май 

Зам. директора, классные руковод. 

Профилактические беседы с инспектором по 

делам несовершеннолетних – РОВД 

10-11 В теч.года Зам. директора, классные руковод. 

Организация деятельности объединения 

«Школьное лесничество» 

10-11 В теч.года Учителя предметники 

Районный конкурс чтецов 10-11 Март  Учителя предметники, школьный  

библиотекарь 

Модуль 1.6. «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Анкетирование учащихся старших классов «Кем 

я хочу стать» 

11 апрель Психолог  

Неделя профориентации: встречи с людьми 

интересных профессий. 

10-11 февраль Зам. дир. по ВР 

Поездки по ВУЗам г.Белгорода с экскурсиями 11 В теч. года Классные руководители 

Трудоустройство учащихся через центр занятости 

населения, ЦМИ 

10-11 Май- 

сентябрь 

Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Ярмарка профессий, Дни открытых дверей, 

встречи с преподавателями сузов и вузом 

10-11 В теч. года Зам. дир. по ВР 

Тематическая беседа «Успешность в школе - 

успешность в профессии в будущем 

10-11 октябрь Классные руководители 

Тематическая беседа «Выпускники школы - 

учителя» 

11 февраль Классные руководители 

Конкурсная программа «Фабрика профессий» 10 ноябрь Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Игра-путешествие «От творчества к профессии» 10 ноябрь Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Конкурс фоторекламы «Профессия моих 

родителей» 

10 март Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Ток-шоу «Профессии с большой перспективой» 10 март Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Анкетирование «Проблемы учащихся по 

профессиональному самоопределению» 

10-11 апрель Классные руководители 
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Тематическая беседа «Куда пойти  читься?» 11 май Классные руководители 

Организация экскурсий (в т.ч. виртуальных) на 

предприятия города 

10-11 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

Индивидуальные консультации по 

профессиональному определению 

10-11 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители, педагог психолог 

Организация и проведение классных часов по 

профориентационной работе 

10-11 в теч. года Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

Школьный конкур эссе «Профессия моей мечты» 10-11 февраль Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

Мероприятие «Формула успеха - профессия по 

призванию» 

10-11 апрель Советник, старшая вожатая, классные 

руководители 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 
Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Проведение общешкольной акции «Мы против 

коррупции» (9 декабря), к Международному дню 

борьбы с коррупцией 

10-11 декабрь Зам.дир. по ВР, педагог-организатор, 

кл. рук., родители 

Выборы в президенты РДШ 10-11 Сентябрь  Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Проведение заседаний советов «РДШ» 10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Общешкольная линейка памяти С.Воронкова 10-11 октябрь Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Акция «Ветеран» 10-11 3 четверть Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Акция «Твори добро» 10-11 Январь-Февраль  Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Формирование положительного отношения к 

введению единого внешнего вида для учащихся в 

школе 

10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Общешкольные линейки 10-11 1 раз в четверть Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Заседания членов РДШ 10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Участие во Всероссийских акциях и 

мероприятиях РДШ 

10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Организация и проведение общешкольных 

мероприятий и КТД 

10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Оказание помощи младшим учащимся в 

организации и проведении мероприятий 

10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Участие в работе Управляющего совета школы 10-11 В теч. года Актив РДШ,  Советник, старшая 

вожатая, классные руководители 

Участие в работе Совета профилактики 10-11 В теч. года Соц, педагог, зам. директора 

Модуль «Волонтѐрская деятельность» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Празднование Дня района 10-11 сентябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Оказание помощи ветеранами труда и войны 10-11 В теч. года Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция милосердия «Помоги ближнему своему» 10-11 Декабрь  Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Открытка для пожилого человека» 

(творческое направление) 

10-11 октябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Макулатура» (трудовое направление) 10-11 ноябрь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Подари игрушку» (трудовое направление) 10-11 январь Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Подари школе книгу» (социальное 

направление) 

10-11 март Старшая вожатая, волонтѐры 

Акция «Открытка ветерану» (творческое 

направление) 

10-11 май Старшая вожатая, волонтѐры 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Экскурсии учащихся школы по православным 

местам: Коренная пустынь, Чернянские холки, 

храмы области и района 

10-11 В теч. года Кл. рук, родительские комитеты 



 

94 

 

 

Посещение диорамы «Курская дуга» и мемориала 

«Прохоровское поле»  

10-11 В теч. года Кл.рук, родительские комитеты 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников мемориала «Курская 

дуга» п.Яковлево 

10-11 В теч. года Зам. директора, рук. музея 

Конкурс на лучший электронный  путеводитель 

по музею 

10-11 сентябрь Рук. музея,  учителя истории 

Организация на базе школы музейных уроков с 

приглашением работников районного 

краеведческого музея, областного народного 

музеев  

10-11 В теч. года Классные руководители 

Организация и проведение музейных уроков 

Мемориала Курская дуга на базе школы 

10-11 1 раз в месяц Классные руководители 

Участие в краеведческих конкурсах, семинарах, 

конференциях 

10-11 В теч. года Классные руководители 

Посещение концертов в Доме культуры, 

областном Драмтеатре  

10-11 В теч. года Классные руководители 

Экскурсия в школьный музей 

фотокорреспондента Шумилова   

10-11 январь Классные руководители, родители 

Совместные с родителями туристические походы 

«В поход за здоровьем», «Походы выходного дня» 

10-11 В теч. года Классные руководители, родители 

Общешкольная Зарница 10-11 май Старшая вожатая, волонтѐры , учителя 

физической культуры  

Модуль «Школьные СМИ» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Оформление компьютерной открытки «Мы – 

против сквернословия!» 

10-11 октябрь Классные руководители 

Создание фильмов о школе, еѐ традициях и т.д. 10-11 В теч.года Старшая вожатая, волонтѐры 

Размещение созданных детьми рассказов, стихов, 

сказок, репортажей на страницах  газет, листовок 

10-11 В теч.года Классные руководители 

Видео-, фотосъемка классных мероприятий. 10-11 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Создание группы класса в сети Интернет и 

организация дистанционного учебно-

воспитательного взаимодействия между 

учащимися и классным руководителем 

10-11 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Создание презентаций, фильмов, видеороликов о 

классе к различным конкурсам 

10-11 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Изготовление тематических листовок, плакатов, 

рисунков 

10-11 В теч.года Совет печати, кл. руководители 

Модуль «Школьный музей» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Конкурс школьных краеведческих музеев 10-11 Октябрь  Руководитель музея 

Разработка тематических лекций для учащихся 

школы 

10-11 В теч.года Руководитель музея 

Обновление экспонатов музея 10-11 В теч.года Руководитель музея, актив музея 

Проведение экскурсий по залам школьного музея 

для учащихся школы 

10-11 В теч.года Руководитель музея, актив музея 

Проведение совместных уроков с Мемориалом 

«В честь героев Курской битвы» 

10-11 В теч.года Руководитель музея 

Организация проектно-исследовательской работы 

обучающихся в рамках деятельности школьного 

музея имени фотокорреспондента Шумилова 

10-11 В теч. года Руководители шк. музея 
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа курса «Коррекционные занятия с педагогом-психологом» 

составлена на основании следующих документов: 

• -Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Утвержден 

приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599) 

• -Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с  ОВЗ (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15) 

• -Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант I, II 

этап – 5-9 классы МБОУ  СОШ №46 

 

1.1.Общая характеристика курса 

• Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающихся с умственной отсталостью разных групп проявляется не только в 

качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их 

социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, 

атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребѐнка. При 

этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного 

нарушения, перспективы образования обучающихся с умственной отсталостью 

детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом 

образование, в любом случае, остается нецензовым. 

Таким образом, современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью 

позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 

ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• раннее получение специальной помощи средствами образования; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Специфические образовательные потребности, характерные для обучающихся с 

легкой умственной отсталостью, осваивающих вариант 1: 

• наглядно-действенный характер содержания образования; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

• введение учебных предметов, способствующих формированию представлений об 

естественных и социальных компонентах окружающего мира; отработка средств 

коммуникации, социально-бытовых навыков; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью; 



• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

• стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним. 

1.2.Цель и задачи курса 

Цель программы: коррекция и развитие высших психических функций с целью 

улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала, повышение 

уровня обучаемости. 

Задачи программы: 

1. Развитие зрительного восприятия, внимания и памяти. 

2. Развитие слухового восприятия, внимания и памяти. 

3. Формирование мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, абстрагирования, конкретизации. 

4. Развитие наглядных и словесных форм мышления. 

5.Формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности, обогащение словаря, развитие связной речи 

1.3. Связь учебного курса с программой воспитания школы Курс введен в часть 

учебного плана, формируемого образовательным учреждением в рамках коррекционно-

развивающей области. Программа данного курса представляет систему коррекционно-

развивающих занятий для обучающихся 5-9 классов. На коррекционные занятия по 

расписанию отводятся часы во вторую половину дня. Основной формой являются 

индивидуальные занятия. Продолжительность занятия - 20 минут. 

Учебно-методический комплект для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений отсутствует. Реализация данной рабочей 

программы осуществляется с использованием учебно-методических пособий и 

дидактического материала для учащихся начальной школы. 

При построении и проведении занятий педагогу необходимо учитывать особенности 

развития высших психических функций детей с умственной отсталостью 

1.4. Срок освоения программы. 5 лет. 5-9 классы 

1.5. Количество часов в учебном плане на изучение курса: 

 

Класс Количество часов в неделю Количество часов в год 

5 класс 2 68 

6 класс 2 68 

7 класс 2 68 

8 класс 2 68 

9 класс 2 68 

Всего 10 340 

 

2. Содержание учебного курса 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать 

чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей; адекватно эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, живописи и др.; уважительно и бережно относиться к 

людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную 

социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию 

родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 

бытовых и др.); слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать 



разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач; использовать 

доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять 

цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять 

коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных 

видов инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению 

самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и 

оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-про-

странственную организацию;  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;  

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

3.Планируемые результаты освоения учебного курса 

Освоение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП, предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими становление социальных отношений 

обучающихся в различных средах, сформированность мотивации к обучению и 

познанию. Достижение личностных результатов обеспечивается овладением 

доступными видами деятельности, опытом социального взаимодействия. 

Личностные результаты освоения программы: 
 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 



 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

 формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Личностные результаты освоения АООП включают индивидуально-личностные 

качества, жизненные и социальные компетенции обучающегося и ценностные 

установки. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся важным является формирование следующих умений: 

5класс 

 Определять и высказывать простые общие для всех людей правила 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 

общие для всех правила поведения, выражать готовность к сотрудничеству и 

дружбе 

 Принимать и осваивать социальную роль обучающегося, социально значимые 

мотивы учебной деятельности. 

6класс 

 Осмысливать своѐ место в социальном окружении, принимать ценности и 

социальные роли в соответствии с возрастом (сына, брата и т. д.); 

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 Высказывать свои эстетические потребности, ценности и чувства; 

 Проявлять эмоционально-нравственную отзывчивость на основе 

развития доброжелательности, доверия и внимания к людям, 

 Использовать в повседневной жизни социально-бытовые навыки; 

7класс 

 Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в 

рамках самостоятельной деятельности вне школы. 

 Умение справляться со страхами, обидами, гневом и другими негативными 

эмоциями 

 Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение средствами 

анализа литературных произведений и кинофильмов; 

 Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья. 

8класс 

 анализировать собственное состояние, осознавать, что со мной 

происходит; идентифицировать собственные эмоциональные состояния; 

выражать чувства, отделять их от поведения. 

 умение определять личностные качества свои и других людей, иметь 

адекватную самооценку; 

 осуществлять рефлексию. 

9класс 

 умение адекватно вести себя в различных ситуациях 

 Выражать этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на 

основе опыта 

 Ощущать потребность сотрудничества со сверстниками, иметь доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться 

к мнению одноклассников; 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием курса, 

достижениями обучающихся в усвоении знаний и умений, возможности их применения в 

практической деятельности и жизни. 



АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Разделы курса Минимальный уровень Достаточный уровень 

Развитие восприятия Воспринимать зрительную и 

слуховую информацию, по 

требованию учителя. 

Уметь воспринимать 

явления и объекты 

окружающей 

действительности в 

совокупности их свойств и 

признаков; 

Иметь элементарные 

представления о количестве, 

форме, величине предметов; 

Иметь элементарные 

пространственные и 

временные 

представления 

Развитие внимания внимательно слушать 

учителя и одноклассников 

Уметь концентрировать своѐ 

внимание на учебной задаче. 

Развитие мышления Сравнивать между собой 

предметы, явления 

Обобщать предметы, делать 

выводы 

Классифицировать 

предметы 

Выявлять функциональные 

отношения между понятиями 

Используя начальные 

знания о числах, величинах и 

геометрических фигурах 

описывать окружающие 

предметы 

Определять 

последовательность событий 

Выделять существенные 

признаки 

предметов 

Обобщать предметы, явления, 

делать выводы 

Классифицировать явления, 

предметы 

судить о противоположных 

явлениях 

Используя начальные знания 

о числах, величинах и 

геометрических 

фигурах описывать 

окружающие 

предметы процессы, явления, 

а также оценивать, их 

количественные 

и пространственные 

отношения; 

Выявлять закономерности и 

проводить аналогии 

 

 

Развитие речи Иметь достаточный 

пассивный словарь; 

Уметь строить устную 

монологическую речь, 

используя знания и 

представления об 

окружающей 

действительности и 

 человеке 

Развитие памяти Запоминать зрительную и 

слуховую информацию, по 

требованию учителя. 

Уметь использовать 

различные методы 

запоминания. 



Эмоционально - 

личностная 

сфера подростка 

Позитивно относится к 

своему Я, иметь интерес к 

самопознанию и познанию 

других людей. 

Участвовать в обсуждении 

литературных произведений 

и фильмов, называть эмоции 

героев 

Знать этические нормы 

поведения человека в обществе 

Знать сильные и слабые 

стороны 

своей личности, 

работать над 

нежелательными 

чертами своего 

характера и поведения. 

Уметь распознавать свои 

эмоциональные состояния и 

эмоциональные состояния 

других 

людей по мимике, жестам, 

голосу, 

понимать чувства другого 

человека, 

справляться со страхами, 

обидами, гневом. 

Уметь высказывать 

отношение к поступкам 

героев, оценивать поступки 

героев и мотивы поступков с 

учетом принятых в обществе 

норм 

и правил 

Мотивационная 

сфера личности. 

Иметь социальный мотив 

учения. 

Иметь представления о 

социальных нормах, 

принятых в обществе 

Уметь отвечать на вопросы 

собеседника 

Иметь адекватную 

установку в отношении 

школьных трудностей - 

установку преодоления. 

Иметь устойчивую 

учебно- 

познавательную 

мотивацию. 

Уметь устанавливать 

коммуникации в различных 

ситуациях общения; 

Использовать диалогические 

формы речи в различных 

ситуациях 

общения; 

Коммуникативная 

сфера и социальная 

интеграция 

Профессиональное 

самоопределение 

Определить свой 

дальнейший 

образовательный маршрут. 

Определить свой 

дальнейший 

образовательный 

маршрут. 

Здоровье подростка Знать способы укрепления 

здоровья. 

Иметь элементарные навыки, 

способствующие 

укреплению здоровья 

человека 

Достижение личностных и предметных результатов, направленно на формирование 

базовых учебных действий у обучающихся. 

Базовые учебные действия 



БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, 

коммуникативной, личностной. Задачами являются: ― формирование мотивационного 

компонента учебной деятельности; ― овладение комплексом базовых учебных 

действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности; ― развитие 

умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь педагога 

5-9 классы 

Личностные учебные действия:  
-испытывать чувство гордости за свою страну; 

-гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей; 

-уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

Коммуникативные учебные действия: 
-вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

-слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его; 

-использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

-осознавать необходимость признания и уважения прав других людей; 

-формулировать своѐ собственное мнение и позицию, делать выводы в результате 

совместной  работы в группе; 

-учиться грамотно задавать вопросы и участвовать в диалоге; 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик– ученик, ученик–

класс, учитель−класс); 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии, использовать 

принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

-обращаться за помощью и принимать помощь; 

-учиться толерантному отношению к другому мнению, учиться самостоятельно решать 

проблемы в общении, договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия 

с окружающими. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: 

 -принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; 

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач; 

-осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

-обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность; 

-планировать цели и пути самоизменения с помощью взрослого соотносить результат с 

целью и оценивать его; 

-учиться осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению; 

-учиться делать осознанный выбор в сложных ситуациях осознавать свою долю 

ответственности за всѐ, что с ним происходит; 



-соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 
-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно 

пространственную организацию; 

-использовать          усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

- усваивать разные способы запоминания информации 

Класс Ожидаемые результаты на конец учебного года 

5 должны уметь: 

- анализировать, сравнивать и обобщать при помощи педагога; 

-классифицировать предметы, числа понятия по заданному основанию; 

- находить логические ошибки; 

- запоминать и хранить в памяти несложные инструкции; 

- переключиться с одного действия на другое 

6 должны уметь: 

- делать простейшие обобщения и умозаключения как с помощью педагога, 

так и самостоятельно; 

- классифицировать предметы по их существенным признакам с помощью 

наводящих вопросов; 

- находить логические ошибки и устранять их с помощью педагога; 

- запоминать и хранить в памяти более сложные инструкции; 

- составлять план своей деятельности. 

7 должны уметь:- выделять существенные признаки с последующим 

использованием проведенного обобщения и выявления закономерностикак с 

помощью педагога, так и самостоятельно; 

- сравнивать и отличать от несущественных признаковкак с помощью 

педагога, так и самостоятельно; 

- строить простейшие умозаключения. 

8 должны уметь:- делать обобщения и умозаключениякак с помощью 

педагога, так и самостоятельно; 

- классифицировать предметы по их существенным признакам как с 

помощью педагога, так и самостоятельно; 

- устранять логические ошибкикак с помощью педагога, так и 

самостоятельно; 

- хранить в памяти и использовать полученные инструкции; 

9 должны уметь:- делать обобщения и умозаключения самостоятельно и с 

помощью учителя; 

- классифицировать предметы по их существенным признакам 

самостоятельно; 

- устранять логические ошибки; 

- хранить в памяти и использовать полученные инструкции; 

 

 

Тематическое планирование  

с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

5 класс (68ч) 

Тематические блоки, 

темы 

Количес

тво 

Основное виды деятельности 

обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 



академи

ческих 

часов, 

отводим

ых на 

освоени

е 

каждой 

темы 

образовательные 

ресурсы 

Входная диагностика 

познавательных 

процессов  

4 ч Диагностика  развития восприятия: 

 Оценка зрительного восприятия 

(Методика «Узнавание реалистических 

изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание 

перечеркнутых изображений », 

«Узнавание наложенных изображений»: 

фигуры Поппельгейтора). 

 Оценка восприятия пространства, 

уровня сформированности восприятия: 

объем, наблюдательность (методика 

«Понимание предлогов и слов, 

обозначающих пространственное 

взаимоположение объектов»). 

Энциклопедия 

психодиагности

ки 

(http://www.psyla

b.info/) 

«А.Я. 

психология: 

описания 

психологически

х тестов, 

тестирование 

он-лайн» 

(http://azps.ru/)  

Детский 

сказочный 

журнал 

«Почитай-ка»: подраздел «Задачка на прощание» 

(http://www.cofe.

ru/read-

ka/list.asp?headin

g=96) Интернет 

- сайт 

«Веселыеразвив

алки и 

обучалки» 

(http://www.kind

ergenii.ru/index.h

tm) 

Интернет - сайт 

«Дети сети.» 

(http://www.detis

eti.ru/) 

Детский 

Интернет - 

портал 

«Солнышко» 

(http://www.solne

t.ee/index.html) 

Prozagadki.ru» 

(http://www.proz

agadki.ru/) 

LearningAhhs.or

Диагностика развития внимания: 

 Диагностика устойчивости и 

 произвольности внимания (таблицы 

Шульте, методика «исправь ошибки») 

Диагностика развития памяти: 

Диагностика слуховой и зрительной 

памяти (Методика «10 слов» по А.Р. 

Лурия; методика «Запоминание  двух 

групп слов», «Запомни двузначные 

числа», «Запомни трехзначные числа»). 

Диагностика смысловой памяти 

(Методика «Пары слов», уровень). 

 4.  Диагностика развития мышления: 

Диагностика степени сформированности 

мыслительных процессов (сравнение, 

обобщение, классификация, выделение 

существенного, анализ, синтез). 

Исследование скорости протекания 

мыслительных процессов. 

Коррекция и развитие 

восприятия  

5 ч Упражнения для тренировки развития 

восприятия: «Таблица цифр» 

Упражнения для тренировки развития 

восприятия: «Таблица букв» 

Упражнения для тренировки развития 

восприятия: «Рисунок из геометрических 

фигур» 

Упражнения для тренировки развития 

восприятия: «Учимся видеть» 

Упражнения для тренировки развития 

http://www.psylab.info/
http://www.psylab.info/
http://azps.ru/
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.prozagadki.ru/
http://www.prozagadki.ru/


восприятия. Диагностика развития 

восприятия. 

g 

(https://learninga

pps.org/ Коррекция, развитие 

и диагностика 

внимания  

55 ч 

5 

 

Игровой тренинг для развития внимания: 

«Пропусти число» 

Игровой тренинг для развития внимания: 

«Исправляем ошибки» 

Игровой тренинг для развития внимания: 

«Сравниваем картинки» 

Коррекция и развитие переключаемости 

внимания: «Методика «Красно – черная 

таблица» 

Упражнения для тренировки развития 

внимания. Диагностика развития 

внимания 

Коррекция, развитие 

и диагностика памяти  

5 ч Изучение законов памяти. Упражнения 

для тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст» 

Изучение законов памяти. Упражнения 

для тренировки памяти: «Лица с именами 

и фамилиями» 

Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Перегруппируй 

слова» 

 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Ассоциации» 

Игровые тренинги для развития памяти. 

Диагностика развития памяти. 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

мышления  

7 ч  Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Пройди 

лабиринт» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Составь фигуру» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления:  «Дорисуй 

рисунок» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Муха» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Лишнее 

слово» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Поиск 

общего» 

Упражнения для развития мышления. 

Диагностика развития мышления 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

моторной 

деятельности  

6 ч6  Исследование пластичности и 

выразительности движений пальцев рук 

(упр. «Изображение пальцами букв») 

Пальчиковая гимнастика. 

https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


Коррекция, развитие мелкой моторики: 

«Пальчиковая гимнастика» 

Коррекция, развитие мелкой моторики: 

«Массаж пальцев и ладоней» 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов. Гимнастика для глаз 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: упр. «Радость. Печаль». 

Занятие 1 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: упр. «Радость. Печаль». 

Занятие 2. 

Тренинг на расслабление: «Дыхательная 

гимнастика», «Звуки моря» 

Промежуточная 

диагностика  

2ч Промежуточная диагностика  развития 

восприятия, внимания. 

Промежуточная диагностика  развития 

памяти, мышления. 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

восприятия  

6 ч Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: «Измеряем на 

глазок» 

Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: «Делим на части» 

Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: «Что за картина» 

Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: «Угадай голоса» 

Упражнения для развития 

наблюдательности. 

Упражнения для развития 

наблюдательности. Диагностика 

развития восприятия 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

внимания  

4ч Коррекция и развитие переключаемости 

внимания: «Методика «Счет» 

Коррекция и развитие  концентрации и 

устойчивости внимания: Методика 

«Корректурная проба – буквенный 

вариант» 

Коррекция и развитие  концентрации и 

устойчивости внимания:  Методика 

«Таблицы Шульте» 

Игровые упражнения на развитие 

внимания. Диагностика развития 

внимания 

Коррекция, развитие 

и диагностика памяти  

6 ч Игровые тренинги для развития памяти: 

«Пословицы» 

Игровые тренинги для развития памяти: 

«Предметы» 



Игровые тренинги для развития памяти: 

«Города» 

Игровые тренинги для развития памяти: 

«Я положил в мешок» 

Игровые тренинги для развития памяти: 

«Песни» 

Игровые тренинги для развития памяти. 

Диагностика развития памяти. 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

мышления  

9 ч Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Ребусы» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Кроссворды» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Найди 

спрятанное слово» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Какое число» 

Развитие мышления. Сравнение 

предметов. 

Развитие мышления. Упр. «Назови 

слова» 

Развитие мышления. Упр. «Назови 

соседа» 

Развитие мышления. Упр. «Четвертый 

лишний» 

Упражнения для развития мышления. 

Диагностика развития мышления 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

моторной 

деятельности  

4 ч Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: упр. «Преображение» 

62.  Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов. Закрепление 

63.  Тренинг на расслабление: «Дыхательная 

гимнастика» 

64.  Тренинг на расслабление: «Звуки моря» 

Заключительная 

диагностика  

4 ч  Диагностика восприятия 

Диагностика внимания  

Диагностика памяти 

Диагностика мышления 

 

 

6 класс (68 ч) 

Тематические блоки, 

темы 

Количест

во 

академич

еских 

часов, 

отводим

ых на 

освоение 

Основное виды деятельности 

обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 



каждой 

темы 

Входная 

диагностика 

познавательных 

процессов  

1. 4 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностика  развития восприятия: 

-Оценка зрительного восприятия 

(Методика «Узнавание реалистических 

изображений» - А.Р. Лурия, «Узнавание 

перечеркнутых изображений », 

«Узнавание наложенных изображений»: 

фигуры Поппельгейтора). 

-Оценка восприятия пространства, 

уровня сформированности восприятия: 

объем, наблюдательность (методика 

«Понимание предлогов и слов, 

обозначающих пространственное 

взаимоположение объектов»). 

Энциклопеди

я 

психодиагнос

тики 

(http://www.ps

ylab.info/) 

«А.Я. 

психология: 

описания 

психологичес

ких тестов, 

тестирование 

он-лайн» 

(http://azps.ru/)  

Детский 

сказочный 

журнал 

«Почитай-

ка»:

 подраз

дел «Задачка 

на прощание» 

(http://www.co

fe.ru/read-

ka/list.asp?hea

ding=96) 

Интернет - 

сайт 

«Веселыеразв

ивалки и 

обучалки» 

(http://www.ki

ndergenii.ru/in

dex.htm) 

Интернет - 

сайт «Дети 

сети.» 

(http://www.de

tiseti.ru/) 

Детский 

Интернет - 

портал 

«Солнышко» 

(http://www.so

lnet.ee/index.ht

ml) 

Prozagadki.ru» 

(http://www.pr

ozagadki.ru/) 

Диагностика развития внимания: 

-Диагностика устойчивости и 

 произвольности внимания (таблицы 

Шульте, методика «исправь ошибки», 

уровень сложности 6.) 

Диагностика развития памяти: 

Диагностика слуховой и зрительной 

памяти (Методика «10 слов» по А.Р. 

Лурия; методика «Запоминание  двух 

групп слов», «Запомни двузначные 

числа», «Запомни трехзначные числа», 

уровень сложности 6). 

Диагностика смысловой памяти 

(Методика «Пары слов», уровень 

сложности 6). 

Диагностика развития мышления: 

Диагностика степени сформированности 

мыслительных процессов (сравнение, 

обобщение, классификация, выделение 

существенного, анализ, синтез). 

Исследование скорости протекания 

мыслительных процессов. 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

восприятия  

 

9 ч 

Коррекция и развитие способности к 

целостному восприятию формы 

предметов: «Методика «Дорисуй 

предмет»; «Учимся видеть» 

Упражнения для тренировки развития 

восприятия: «Таблица цифр и букв»; 

«Рисунок из геометрических фигур» 

Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Самые 

наблюдательные»; Игра «Взвесь в руках» 

Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Учись слушать 

звуки»; Игра «Развиваем чувство 

времени» 

http://www.psylab.info/
http://www.psylab.info/
http://azps.ru/
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
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http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
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http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.prozagadki.ru/
http://www.prozagadki.ru/


Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: «Измеряем на 

глазок»; «Делим на части»; «Что за 

картина»; «Угадай голоса» 

LearningAhhs.

org 

(https://learnin

gapps.org/ 

Упражнения для развития воображения: 

«Найди выпавший осколок» 

Упражнения для развития воображения: 

«Какой вид сверху соответствует 

предмету» 

Упражнения для развития воображения: 

«Что перепутал художник» 

Диагностика развития восприятия 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

внимания  

14. 8 

ч 

Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: Игра 

«Корректурная проба»; «Счет по 1, 3, 10, 

20» 

Игровой тренинг для развития внимания: 

«Пропусти число»; «Исправляем 

ошибки»; «Сравниваем картинки» 

Коррекция и развитие переключаемости 

внимания: Методика «Красно – черная 

таблица»; Методика «Счет» 

Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Хлопни - встань»; Игра 

«Не пропусти профессию»; Игра «Два 

дела одновременно» 

Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Слушаем тишину»; 

Игра «Нарисуй и закрась треугольники»; 

Игра «Считаем вместе»; Игра «Поем 

вместе» 

 Коррекция и развитие  концентрации и 

устойчивости внимания: Методика 

«Корректурная проба – буквенный 

вариант»; Методика «Таблицы Шульте» 

Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки»; Методика 

«Сравниваем картинки» 

21.  Диагностика развития внимания 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

памяти  

22. 12 ч Упражнения для тренировки памяти: 

«Логически не связанный текст» 

Упражнения для тренировки памяти: 

«Логически связанный текст» 

Упражнения для тренировки памяти: 

«Лица с именами и фамилиями» 

Упражнения для тренировки памяти: 

«Пересказ текстов» 

Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Перегруппируй 

слова» 

https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Ассоциативное 

мышление» 

Игровые тренинги для развития памяти: 

«Пословицы»; «Предметы»;  «Города» 

Игровые тренинги для развития памяти: 

«Я положил в мешок»;  «Песни» 

Правила сохранения знаний. Упражнения 

на запоминание. 

Коррекция и развитие механической 

памяти: «Нелогические пары» 

Упражнения направленные на развитие 

зрительной памяти: «Чей предмет?»; 

 «Угадай, как меня зовут?»; «Запомни 

порядок» 

Диагностика развития памяти 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

мышления  

34. 23 

ч 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Пройди 

лабиринт» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Дорисуй 

рисунок» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Составь фигуру» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: «Дорисуй» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Муха» 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления:  Игра «Круглые 

очки»; Анализ зрительного образа 

Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Лишнее 

слово» 

41.  Коррекция, развитие наглядно – 

образного мышления: Игра «Поиск 

общего» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: Составление 

предложений 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Совместная 

история»; «Сколько в слове слогов» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Ребусы» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Кроссворды» 

Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Найди 

спрятанное слово»;  «Какое число» 



Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Четвертый лишний» 

Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: «Назови 

одним словом» 

Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Исключение лишнего» 

Коррекция и развитие причинного 

мышления: «Преобразование предметов 

и слов» 

Коррекция и развитие причинного 

мышления: «Установление ситуативных 

связей между предметами» 

Коррекция и развитие причинного 

мышления: «Установление причинных 

связей между событиями» 

Коррекция и развитие причинного 

мышления: «Угадывание последствий 

событий» 

Игры на развитие мышления: 

«Сравнение предметов»; «Назови слова» 

Игры на развитие мышления: «Назови 

соседа»; «Четвертый лишний» 

Диагностика развития мышления 

Диагностика 

моторной 

деятельности  

57. 2 ч Исследование пластичности и 

выразительности движений пальцев рук 

(упр. «Изображение пальцами букв») 

 Оценка способности отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики и жестов (Упражнения 

«Радость», «Печаль») 

Коррекция, развитие 

и диагностика 

мелкой и сенсорной 

моторики  

59. 6 

ч 

Коррекция, развитие мелкой моторики: 

пальчиковая гимнастика 

60.  Коррекция, развитие мелкой моторики: 

массаж пальцев и ладоней 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: «Гимнастика для глаз»; 

«Радость» 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: «Печаль» 

Коррекция, развитие умения отображать 

эмоциональное состояние с помощью 

мимики, жестов: «Преображение» 

Тренинг на расслабление: Дыхательная 

гимнастика; «Звуки моря» 

Заключительная 

диагностика  

65. 4 ч Диагностика восприятия 

Диагностика внимания 



Диагностика памяти 

Диагностика мышления 

 

7 класс (68 ч) 

Тематические 

блоки, темы 

Количество 

академическ

их часов, 

отводимых 

на освоение 

каждой темы 

Основное виды деятельности обучающихся Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Входная 

диагностика 

познавательных 

процессов  

4 часа Диагностика   развития восприятия: 

Оценка зрительного восприятия (Методика 

«Узнавание реалистических изображений» - 

А.Р. Лурия, «Узнавание перечеркнутых 

изображений», «Узнавание наложенных 

изображений»: фигуры Поппельгейтора). 

Оценка восприятия пространства, уровня 

сформированности восприятия: объем, 

наблюдательность (методика «Понимание 

предлогов и слов, обозначающих 

пространственное взаимоположение 

объектов»). 

Энциклопеди

я 

психодиагнос

тики 

(http://www.ps

ylab.info/) 

«А.Я. 

психология: 

описания 

психологичес

ких тестов, 

тестирование 

он-лайн» 

(http://azps.ru/

)  

Детский 

сказочный 

журнал 

«Почитай-

ка»:

 подраз

дел «Задачка 

на прощание» 

(http://www.co

fe.ru/read-

ka/list.asp?hea

ding=96) 

Интернет - 

сайт 

«Веселыеразв

ивалки и 

обучалки» 

(http://www.ki

ndergenii.ru/in

dex.htm) 

Интернет - 

сайт «Дети 

сети.» 

(http://www.de

tiseti.ru/) 

Детский 

 Диагностика развития внимания: 

Диагностика устойчивости и   

произвольности внимания (таблицы 

Шульте, методика «Исправь ошибки») 

Исследование переключения и 

концентрации внимания (методика «Красно 

– черная таблица») 

Исследование избирательности, 

продуктивности и устойчивости внимания 

(методика Мюнстерберга, методика 

«Корректурная проба по Е.И. Рогову»). 

 Диагностика развития памяти: 

Диагностика слуховой  памяти (Методика 

«10 слов» по А.Р. Лурия; методика 

«Запоминание  двух групп слов»). 

Диагностика смысловой памяти (Методика 

«Пиктограмма»). 

Диагностика зрительной памяти   (методика 

«Исследование зрительной памяти») 

  Диагностика развития мышления: 

Диагностика степени  сформированности 

мыслительных процессов (сравнение, 

обобщение, классификация, выделение 

существенного, анализ, синтез). 

Диагностика наглядно – образного 

мышления (Методика «Лабиринт») 

Коррекция, 

развитие 

 восприятия  

4 часа Коррекция и развитие восприятия цвета: 

Методика М.Монтессори «Назови цвет». 

Игра «Цветные картинки» 

http://www.psylab.info/
http://www.psylab.info/
http://azps.ru/
http://azps.ru/
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/


 Коррекция и развитие восприятия цвета: 

Игра «Цветные картинки».Таблица 

геометрических фигур 

Интернет - 

портал 

«Солнышко» 

(http://www.so

lnet.ee/index.h

tml) 

Prozagadki.ru» 

(http://www.pr

ozagadki.ru/) 

LearningAhhs.

org 

(https://learnin

gapps.org/ 

  Коррекция и развитие способности к 

целостному восприятию формы предметов: 

Методика «Дорисуй предмет» 

 Коррекция и развитие способности к 

целостному восприятию формы предметов: 

Учимся видеть. 

Коррекция, 

развитие  внимания  

 7 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Игра 

«Корректурная проба»; Игра «Синтез слов и 

звуков» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Хлопни - встань» 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Слушаем тишину». Игра 

«Нарисуй и закрась треугольники». 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «На одну букву». Игра 

«Правая, левая». Игра «Повтори за мной» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Игра «Чей 

это дом?» 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Считай и двигайся» 

 Развитие объема внимания: Игра «Что 

изменилось» 

Коррекция, 

развитие  памяти  

  Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст». 

 12 часов Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями». 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Пересказ текстов». 

 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Перегруппируй 

слова» 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Слова – имена» 

  Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Кто больше запомнит» 

 Коррекция и развитие механической 

памяти: «Нелогические пары» 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Чей предмет?» 

http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.prozagadki.ru/
http://www.prozagadki.ru/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Угадай, как меня 

зовут?» 

 Упражнения для развития вербальной 

памяти. 

 Правила сохранения знаний. Упражнения на 

запоминание. 

Коррекция, 

развитие  мышления  

 Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: «Пройди лабиринт»   

 5 часов Коррекция, развитие наглядно – 

действенного  мышления: Игра «Муха» 

 Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Составление 

предложений» 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 

слов. 

Установление ситуативных связей между 

предметами. 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Четвертый лишний» 

Промежуточная 

диагностика  

2 часа Промежуточная диагностика  развития 

восприятия, внимания. 

 Промежуточная диагностика  развития 

памяти, мышления. 

Коррекция, 

развитие 

 восприятия  

5 часов Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Развиваем 

наблюдательность»; Игра «Самые 

наблюдательные» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Самые 

наблюдательные»; Игра «Взвесь в руках» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Учись слушать 

звуки»; Игра «Развиваем чувство времени» 

 Упражнения для развития воображения: 

«Найди выпавший осколок»; «Какой вид 

сверху соответствует предмету» 

 Упражнения для развития 

воображения:«Что перепутал художник» 

Коррекция, 

развитие  внимания  

 8 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Таблицы 

Шульте»; 

«Перепутанные линии» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Не пропусти растение» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Методика «Красно – черная 

таблица» 



 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Запретное движение» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Методика 

«Сравниваем картинки». 

  Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Нос, пол, потолок»; 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Методика «Поставь значки» 

 Развитие объема внимания: Игра «Знаем ли 

мы пословицы» 

Коррекция, 

развитие  памяти  

 7 часов Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст»; «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями»; «Пересказ текстов». 

 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Ассоциативное 

мышление» 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Форма предметов», 

 «Опиши по памяти» 

 Коррекция и развитие механической 

памяти: нелогические пары. 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Запомни порядок» 

 Игровые упражнения для развития 

вербальной памяти. 

Коррекция, 

развитие  мышления  

 9 часов Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: «Дорисуй рисунок» 

 Коррекция, развитие наглядно – 

действенного  мышления:  Игра «Круглые 

очки» 

 Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Совместная 

история» «Сколько в слове слогов» 

 Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Кто кем будет», 

«Установление отношений» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Четвертый лишний»,  «Назови одним 

словом» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Исключение лишнего» 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 



слов. 

Установление причинных связей между 

событиями. 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 

слов. Нахождение причины событий. 

Угадывание последствий событий. 

 Развитие логического мышления: Игра 

«Вывод». 

 Развитие логического мышления: Тест 

«Аналогия» 

Заключительная 

диагностика  

 4 часа  Диагностика восприятия 

 Диагностика внимания 

 Диагностика памяти 

 Диагностика мышления 

 

8 класс (68 ч) 

Тематические 

блоки, темы 

Количество 

академически

х часов, 

отводимых на 

освоение 

каждой темы 

Основное виды деятельности обучающихся Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

Входная 

диагностика 

познавательных 

процессов  

 4 часа Диагностика   развития восприятия: 

 Оценка зрительного восприятия 

(Методика «Узнавание 

реалистических изображений» - А.Р. 

Лурия, «Узнавание перечеркнутых 

изображений», «Узнавание 

наложенных изображений»: фигуры 

Поппельгейтора). 

 Оценка восприятия пространства, 

уровня сформированности 

восприятия: объем, наблюдательность 

(методика «Понимание предлогов и 

слов, обозначающих 

пространственное взаимоположение 

объектов»). 

Энциклопеди

я 

психодиагнос

тики 

(http://www.ps

ylab.info/) 

«А.Я. 

психология: 

описания 

психологичес

ких тестов, 

тестирование 

он-лайн» 

(http://azps.ru/

)  

Детский 

сказочный 

журнал 

«Почитай-

ка»:

 подраз

дел «Задачка 

на прощание» 

(http://www.co

fe.ru/read-

ka/list.asp?hea

ding=96) 

Интернет - 

 Диагностика развития внимания: 

 Диагностика устойчивости и   

произвольности внимания (таблицы 

Шульте, методика «Исправь ошибки») 

 Исследование переключения и 

концентрации внимания (методика 

«Красно – черная таблица») 

 Исследование избирательности, 

продуктивности и устойчивости 

внимания (методика Мюнстерберга, 

методика «Корректурная проба по 

Е.И. Рогову»). 

 Диагностика развития памяти: 

http://www.psylab.info/
http://www.psylab.info/
http://azps.ru/
http://azps.ru/
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96


 Диагностика слуховой  памяти 

(Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; 

методика «Запоминание  двух групп 

слов»). 

 Диагностика смысловой памяти 

(Методика «Пиктограмма»). 

 Диагностика зрительной памяти   

(методика «Исследование зрительной 

памяти») 

сайт 

«Веселыеразв

ивалки и 

обучалки» 

(http://www.ki

ndergenii.ru/in

dex.htm) 

Интернет - 

сайт «Дети 

сети.» 

(http://www.de

tiseti.ru/) 

Детский 

Интернет - 

портал 

«Солнышко» 

(http://www.so

lnet.ee/index.h

tml) 

Prozagadki.ru» 

(http://www.pr

ozagadki.ru/) 

LearningAhhs.

org 

(https://learnin

gapps.org/ 

 Диагностика развития мышления: 

 Диагностика степени 

 сформированности мыслительных 

процессов (сравнение, обобщение, 

классификация, выделение 

существенного, анализ, синтез). 

 Диагностика наглядно – образного 

мышления (Методика «Лабиринт») 

Коррекция, 

развитие 

 восприятия  

 4 часа Коррекция и развитие восприятия цвета: 

Методика М.Монтессори «Назови цвет». 

Игра «Цветные картинки» 

 Коррекция и развитие восприятия цвета: 

Игра «Цветные картинки».Таблица 

геометрических фигур 

  Коррекция и развитие способности к 

целостному восприятию формы предметов: 

Методика «Дорисуй предмет» 

 Коррекция и развитие способности к 

целостному восприятию формы предметов: 

Учимся видеть. 

Коррекция, 

развитие 

 внимания  

 7 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Игра 

«Корректурная проба»; Игра ««Слова - 

невидимки» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Хлопни - встань», «Не 

пропусти профессию» 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Слушаем тишину». Игра 

«Нарисуй и закрась треугольники». 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Запретное движение»; Игра 

«Поиск предмета»; Игра «Повтори за мной» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Упражнение 

«Знаем ли мы пословицы» 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Скажи наоборот» 

(модификация методики В.М. Когана, Э.А. 

Коробковой) 

 Развитие объема внимания: Игра «Кто 

внимательнее» 

http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.prozagadki.ru/
http://www.prozagadki.ru/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


Коррекция, 

развитие  памяти  

12 часов  Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст». 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями». 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Пересказ текстов». 

 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Перегруппируй 

слова»; Двойная стимуляция памяти 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Слова – имена» 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Кто больше запомнит» 

 Коррекция и развитие механической памяти: 

«Нелогические пары» 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Чей предмет?» 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Угадай, как меня 

зовут?» 

 Упражнения для развития вербальной 

памяти. 

 Правила сохранения знаний. Упражнения на 

запоминание. 

Коррекция, 

развитие 

 мышления  

 5 часов Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: «Пройди лабиринт»   

 Коррекция, развитие наглядно – 

действенного  мышления: Игра «Муха»; 

Анализ зрительного образа 

 Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Составление 

предложений» 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 

слов. 

Установление ситуативных связей между 

предметами. 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: «Четвертый 

лишний» 

Промежуточная 

диагностика) 

 2 часа Промежуточная диагностика  развития 

восприятия, внимания. 

 Промежуточная диагностика  развития 

памяти, мышления. 



Коррекция, 

развитие 

 восприятия  

 5 часов Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Развиваем 

наблюдательность»; Игра «Самые 

наблюдательные» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Самые 

наблюдательные»; Игра «Взвесь в руках» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Учись слушать 

звуки»; Игра «Развиваем чувство времени» 

 Упражнения для развития воображения: 

«Найди выпавший осколок»; «Какой вид 

сверху соответствует предмету» 

 Упражнения для развития воображения:«Что 

перепутал художник» 

Коррекция, 

развитие 

 внимания  

8 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Счет по 25, 30, 50»; 

«Перепутанные линии»; Упражнение 

«Раскрась, что получилось» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Не пропусти растение»; 

Методика «Красно – черная таблица» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания:; Игра «Два дела одновременно»; 

Методика Мюнстерберга 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Запретное движение»; Игра 

«Поем вместе» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Методика 

«Сравниваем картинки». 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Нос, пол, потолок»; 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Методика «Два дела 

одновременно» 

 Развитие объема внимания: Упражнение 

«Колесо обозрения» 

Коррекция, 

развитие  памяти  

 7 часов Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст»; «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями»; «Пересказ текстов». 

 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Ассоциативное 

мышление» 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: «Форма предметов», 



 «Опиши по памяти» 

 Коррекция и развитие механической памяти: 

нелогические пары. 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Запомни порядок» 

 Игровые упражнения для развития 

вербальной памяти. 

Коррекция, 

развитие 

 мышления  

 9 часов Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: «Дорисуй рисунок» 

 Коррекция, развитие наглядно – 

действенного  мышления:  Игра «Круглые 

очки» 

 Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Совместная 

история» «Сколько в слове слогов» 

  Коррекция, развитие вербально – 

логического мышления: «Кто кем будет», 

«Установление отношений» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: «Четвертый 

лишний»,  «Назови одним словом» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: 

«Исключение лишнего» 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 

слов. 

Установление причинных связей между 

событиями. 

 Коррекция и развитие причинного 

мышления: преобразование предметов и 

слов. Нахождение причины событий. 

Угадывание последствий событий. 

 Развитие логического мышления: Игра 

«Вывод». 

 Развитие логического мышления: Тест 

«Аналогия» 

Заключительная 

диагностика  

 4 часа   Диагностика восприятия 

 Диагностика внимания 

 Диагностика памяти 

 Диагностика мышления 

9 класс (68 ч) 

Тематические 

блоки, темы 

Количество 

академически

х часов, 

отводимых на 

освоение 

каждой темы 

Основное виды деятельности обучающихся Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 



Входная 

диагностика 

познавательных 

процессов  

 4 часа Диагностика   развития восприятия: 

 Оценка зрительного восприятия 

(Методика «Узнавание 

реалистических изображений» - А.Р. 

Лурия, «Узнавание перечеркнутых 

изображений», «Узнавание 

наложенных изображений»: фигуры 

Поппельгейтора). 

 Оценка восприятия пространства, 

уровня сформированности 

восприятия: объем, наблюдательность 

(методика «Понимание предлогов и 

слов, обозначающих 

пространственное взаимоположение 

объектов»). 

Энциклопеди

я 

психодиагнос

тики 

(http://www.ps

ylab.info/) 

«А.Я. 

психология: 

описания 

психологичес

ких тестов, 

тестирование 

он-лайн» 

(http://azps.ru/

)  

Детский 

сказочный 

журнал 

«Почитай-

ка»:

 подраз

дел «Задачка 

на прощание» 

(http://www.co

fe.ru/read-

ka/list.asp?hea

ding=96) 

Интернет - 

сайт 

«Веселыеразв

ивалки и 

обучалки» 

(http://www.ki

ndergenii.ru/in

dex.htm) 

Интернет - 

сайт «Дети 

сети.» 

(http://www.de

tiseti.ru/) 

Детский 

Интернет - 

портал 

«Солнышко» 

(http://www.so

lnet.ee/index.h

tml) 

Prozagadki.ru» 

(http://www.pr

 Диагностика развития внимания: 

 Диагностика устойчивости и   

произвольности внимания (таблицы 

Шульте, методика «Исправь ошибки») 

 Исследование переключения и 

концентрации внимания (методика 

«Красно – черная таблица») 

 Исследование избирательности, 

продуктивности и устойчивости 

внимания (методика Мюнстерберга, 

методика «Корректурная проба по 

Е.И. Рогову»). 

  Диагностика развития памяти: 

 Диагностика слуховой  памяти 

(Методика «10 слов» по А.Р. Лурия; 

методика «Запоминание  двух групп 

слов»). 

 Диагностика смысловой памяти 

(Методика «Пиктограмма»). 

 Диагностика зрительной памяти   

(методика «Исследование зрительной 

памяти») 

 Диагностика развития мышления: 

 Диагностика степени 

 сформированности мыслительных 

процессов (сравнение, обобщение, 

классификация, выделение 

существенного, анализ, синтез). 

 Диагностика наглядно – образного 

мышления (Методика «Лабиринт») 

Коррекция, 

развитие 

 восприятия  

 4 часа Коррекция и развитие восприятия цвета: 

Методика М.Монтессори «Назови цвет». 

Игра «Цветные картинки» 

http://www.psylab.info/
http://www.psylab.info/
http://azps.ru/
http://azps.ru/
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.kindergenii.ru/index.htm
http://www.detiseti.ru/
http://www.detiseti.ru/
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.solnet.ee/index.html
http://www.prozagadki.ru/


 Упражнения для развития восприятия: 

Упражнение «Таблица графических 

изображений»; Упражнение «Таблица цифр»; 

Упражнение «Таблица геометрических 

фигур»; 

ozagadki.ru/) 

LearningAhhs.

org 

(https://learnin

gapps.org/ 

 Упражнения для развития восприятия: 

Упражнение «Таблица букв»; Упражнение 

«Нарисовать объект, пользуясь набором 

фигур» 

 Коррекция и развитие способности к 

восприятию целого по частям: Упражнение 

«Составь целое из частей»; Упражнение 

«Составь фигуры» 

Коррекция, 

развитие 

 внимания  

 7 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Игра 

«Корректурная проба»; Игра ««Слова - 

невидимки» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Хлопни - встань», «Не 

пропусти профессию» 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Минутка»; Игра «Правая, 

левая»; Игра «Нарисуй и закрась 

треугольники». 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Запретное движение»; Игра 

«Поиск предмета»; Игра «Повтори за мной» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Упражнение 

«Знаем ли мы пословицы»; Упражнение «Чей 

это дом?» 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Скажи наоборот» 

(модификация методики В.М. Когана, Э.А. 

Коробковой); Игра «Повторяем движения» 

Игра «Считай и двигайся» 

 Развитие объема внимания: Игра «Кто 

внимательнее» 

Коррекция, 

развитие  памяти  

 12 часов  Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст». 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями». 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Пересказ текстов». 

http://www.prozagadki.ru/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Перегруппируй 

слова»; Двойная стимуляция памяти 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: Игра «Восстанови 

пропущенное слово»; Упражнение 

«Скороговорки и считалки» 

 Развитие тактильной памяти: «Игра 

«передача воображаемого предмета»; Игра 

«Конспиратор» 

 Коррекция и развитие механической памяти: 

«Нелогические пары» 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: «Запомни порядок»; Игра 

«Кто больше увидит и запомнит»; Игра 

«Штирлиц» 

 Упражнения, направленные на развитие 

зрительной памяти: Упражнение «Портрет»; 

Упражнение «Фигуры» 

 Упражнения для развития вербальной 

памяти. 

 Правила сохранения знаний. Упражнения на 

запоминание. 

Коррекция, 

развитие 

 мышления  

 5 часов Тренинг мышления. Интеллектуальные игры: 

«Поиск общего» ; «Что лишнее?» 

 Тренинг мышления. Интеллектуальные игры: 

«Поиск предметов, обладающих общими 

свойствами»; «Поиск предметов с 

противоположными свойствами»; «Узнаем 

зашифрованные предложения» 

  Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: Задачи на составление заданной 

фигуры из определенного количества 

палочек; Упражнение «Платочек» 

 Коррекция и развитие словесно – 

логического мышления: Упражнение 

«Раздели на группы» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: Упражнение 

«Отделение формы понятия от его 

содержания»; Упражнение «Установление 

связи между понятиями» 

Промежуточная 

диагностика  

 2 часа Промежуточная диагностика  развития 

восприятия, внимания. 

 Промежуточная диагностика  развития 

памяти, мышления. 

Коррекция,  5 часов Игровые тренинги для развития 



развитие 

 восприятия  

наблюдательности: Игра «Развиваем 

наблюдательность»; Игра «Самые 

наблюдательные» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Определи длину 

отрезка»; Игра «Определи размер на ощупь» 

 Игровые тренинги для развития 

наблюдательности: Игра «Делим на части»; 

Игра «Угадай голоса» 

 Игра «Развиваем чувство времени»; Игра 

«На какой странице закладка» 

 Коррекция и развитие пространственного 

восприятия:  «Упражнение «Определи 

положение предметов»; Упражнение «Найди 

место»; Упражнение «Определи правую и 

левую сторону» 

 Упражнения для развития воображения:«Что 

перепутал художник» 

Коррекция, 

развитие 

 внимания  

 8 часов Коррекция и развитие концентрации и 

устойчивости внимания: «Счет по 

командам»; Игра «Синтез слов и звуков»; 

Методика «Таблицы Шульте» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания: Игра «Не пропусти растение»; 

Методика «Красно – черная таблица» 

 Коррекция и развитие переключения 

внимания:; Игра «Два дела одновременно»; 

Методика Мюнстерберга 

 Коррекция и развитие произвольного 

внимания: Игра «Что изменилось?»; Игра - 

разминка «Исходное положение» 

Упражнение «Точки» 

 Коррекция и развитие наблюдательности: 

Упражнение «Найди ошибки». Методика 

«Сравниваем картинки». 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Игра «Нос, пол, потолок»; 

 Коррекция и развитие распределения 

внимания: Методика «Два дела 

одновременно» 

 Развитие объема внимания: Упражнение 

«Колесо обозрения» 

Коррекция, 

развитие  памяти  

 7 часов Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Логически не 

связанный текст»; «Логически связанный 

текст» 

 Изучение законов памяти. Упражнения для 

тренировки памяти: «Лица с именами и 

фамилиями»; «Пересказ текстов». 



 Упражнения, направленные на развитие 

способности устанавливать связи между 

элементами материала: «Ассоциативное 

мышление» 

 Упражнения, направленные на развитие 

слуховой памяти: Игра «Снежный ком»; Игра 

«Я положил в мешок» 

 Развитие тактильной памяти: Игра 

«Тактильный образ» 

 Развитие произвольной памяти: Упражнение 

«Я фотоаппарат»; Упражнение «Запомни 

порядок» 

 Игровые упражнения для развития 

вербальной памяти. 

Коррекция, 

развитие 

 мышления  

 8 часов Тренинг мышления. Интеллектуальные игры: 

«Учимся формулировать определения», 

«Учимся выражать мысли другими словами» 

 Тренинг мышления. Интеллектуальные игры: 

«Ищем возможные причины», «Построение 

сообщения по алгоритму» 

 Тренинг мышления. Интеллектуальные игры: 

«Выражения. Слова наоборот»; «Учимся 

замечать главное» 

 Коррекция, развитие наглядно – образного 

мышления: Упражнение «Лабиринт» 

Упражнение «Найди закономерность» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: Упражнение 

«Формирование способности оперировать 

смыслом» 

 Коррекция и развитие способности к 

обобщению и абстрагированию: Упражнение 

«Выделение существенных признаков для 

сохранения логичности суждений» 

 Коррекция и развитие словесно – 

логического мышления: Упражнение 

«Раздели на группы»; Логические задачи. 

Задачи на сравнение 

 Развитие логического мышления: Игра 

«Вывод». Тест «Аналогия» 

Развитие 

коммуникативны

х навыков  

 2 часа Развитие  коммуникативных 

навыков: Игры 

«Путаница»; «Колечко»; «Мячик с 

путаницей»; «Передай предмет»; 



«Комплименты» 

 Развитие  коммуникативных 

навыков: Игры: «Я не знаю»; 
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа курса  «Коррекционные занятия с учителем-дефектологом» 

составлена на основании следующих документов: 

-Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Утвержден 

приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599) 

-Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с  ОВЗ (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15) 

-Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант I, II 

этап – 5-9 классы МБОУ  СОШ №46 

 

Цели и задачи образовательно-коррекционной работы 

Данная программа направлена на работу с обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1), имеющими трудности в 

усвоении программы по учебным предметам в связи с недоразвитием познавательной 

деятельности, моторики и речи. 

Цель программы: 
- создание системы комплексной помощи обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями (вариант 1) в освоении АООП образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии 

обучающихся, их социальная адаптация. 

- достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) через 

диагностику, коррекцию и развитие всех сторон познавательной деятельности, связной 

речи, а также адаптацию обучающихся в социуме, развитие творческого потенциала 

обучающихся. 

Задачи программы: 
1. Обеспечение доступности получения качественного основного общего образования. 

2. Осуществление индивидуально ориентированной дефектологической помощи детям с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учѐтом особенностей 

психического, физического, речевого развития, индивидуальных возможностей: 

- формировать отчетливые разносторонние представления о предметах, явления 

окружающей действительности, которые помогут обучающимся воспринимать учебный 

материал сознательно; 

- формировать соответствующие возрасту общеинтеллектуальные умения (операции 

анализа, сравнения, обобщения, практической группировки, логической классификации, 

умозаключений и др.); 

- повышать общий уровень развития обучающихся и корректировать индивидуальные 

отклонения (нарушения) в развитии (учет темпа деятельности, готовности к усвоению 

нового учебного материала и т.д.); 

- формировать умения и навыки, необходимые для деятельности любого вида: умение 

ориентироваться в задании; планировать предстоящую работу и выполнять ее в 

соответствии с наглядным образом или словесном указании педагога; осуществлять 

самоконтроль и самооценку и др.; 

- развивать речь обучающихся как средство общения и как способа коррекции их 

мыслительной деятельности; 

- формировать учебную мотивацию; 
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- формировать социально-нравственное поведение: 

• ответственное отношение к учебе; 

• соблюдение правил поведения на занятиях, правил общения; 

• осознание собственных недостатков (неумение общаться, неумение строить 

межличностные отношения, пассивность и др.); 

• осознание необходимости самоконтроля; 

3. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям). 

Общая характеристика коррекционного курса  

В рабочей программе определены основные направления работы учителя-

дефектолога, условия и средства формирования коррекции, развития и профилактики 

нарушений познавательного развития детей с нарушениями интеллекта. Данная 

программа является комплексной, объединяет различные виды речевой, социальной, 

коммуникативной деятельности для достижения целостного развития основных 

психических процессов ребенка: внимания, памяти, воли, интеллекта. 

Принципы реализации программы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

педагогов к помощи в развитии ребенку с учетом его индивидуальных образовательных 

потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов психологической и 

педагогической коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

психологической работы на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в 

их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития. 

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставление квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия 

методов, техник и приемов коррекционной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, подбираются 

такие формы работы, которые способствуют разнообразию содержания занятий, а выбор 

упражнений и заданий позволит стимулировать познавательный интерес обучающихся. 

Особенностью проведения коррекционных занятий является использование 

дефектологом специальных приемов и методов, обеспечивающих удовлетворение 

специальных образовательных потребностей детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), что позволяет максимально индивидуализировать 

коррекционный процесс: 

• частая смена видов деятельности; 

• включение в работу больше анализаторов; 

• использование ориентировочной основы действий (опорные сигналы, образцы или 

план выполнения задания, алгоритмы, схемы, таблицы и др.) 

• повторяемость программного материала с усложнением; 

• дифференциация заданий; 

• развитие в адекватном темпе; 

• дозированность подачи материала; 
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• объяснение материала в интересной форме; 

• вовлечение в занимательную деятельность; 

• воздействие через эмоциональную сферу; 

• создание ситуации успеха; 

• рефлексия изученного. 

Коррекционно-развивающее обучение построено таким образом, что один вид 

деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу учащихся динамичной, 

насыщенной и менее утомительной благодаря частым переключениям с одного вида 

деятельности на другой. 

Обязательными условиями при проведении занятий являются: 

• планирование материала от простого к сложному, 

• дозирование помощи учителя-дефектолога, 

• постепенный переход от совместной деятельности с педагогом к 

самостоятельной работе ученика. 

Упражнения и задания выстроены так, что четко прослеживается тенденция к 

усложнению заданий, словарного материала. С каждым занятием задания усложняются. 

Увеличивается объем материала для запоминания, наращивается темп выполнения 

заданий. 

Данной программой предусмотрена система коррекционно-развивающего обучения, где 

задания и упражнения, подобраны таким образом, что ее задачи реализуются 

одновременно по нескольким направлениям работы на каждом занятии (от 4 до 6 

направлений). 

В структуру каждого занятия могут входить задания на: 

• развитие зрительного восприятия, внимания, памяти; 

• развитие слухового восприятия, внимания, памяти; развитие всех видов 

мышления; 

• развитие пространственной ориентировки и временных отношений; 

• развитие мелкой моторики и зрительно-моторной координации; 

• развитие связной речи; 

• развитие активного и пассивного словаря; 

• уточнение знаний об окружающем мире; 

• формирование социально-бытовых навыков. 

• формирование математических знаний, умений и навыков. 

Деятельность учителя - дефектолога при реализации программы коррекционного 

курса проводится по основным направлениям: 

1. Диагностическое направление 

Диагностическое направление ориентировано на всестороннее изучение 

психологопедагогических особенностей ребенка и реализуется в следующем порядке. 

1. Изучение документации: 

- медицинской: заключение городской ПМПК при определении варианта обучения, 

основной диагноз и анамнез развития, историю развития; 

- педагогической: характеристики, тетради, рисунки. 

2. Наблюдение за поведением обучающихся в естественных условиях. 

3. Наблюдение за игровой деятельностью обучающихся: 

- характер эмоциональной реакции при виде игрушки, 

- способность самостоятельно выбрать игрушку, 

- разумность производимых действий, 

- стойкость интереса. 

4. Беседа с родителями (законными представителями). 

5. Беседа с ребѐнком. Выявляет запас сведений и точность представлений: 

- о себе 

- об окружающем 
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- о времени, явлениях природы, ориентировки в пространстве, 

- особенности речи. 

6. Специальные задания диагностического характера, направленных на получение 

сведений о ребѐнке и затем на основе их составления индивидуальной программы 

обучения и развития. 

Дефектологическое обследование обучающихся проводится с 1 по 15 сентября и с 

15 по 30 мая. На каждого обучающегося учитель-дефектолог заполняет протокол 

обследования. Обобщенный результат изучения уровня умственного развития ребенка 

представляется в дефектологическом представлении. По результатам обследования 

проводится группировка школьников по преобладающим нарушениям познавательных 

процессов, что помогает учителю- дефектологу решать принципиальные вопросы 

организации коррекционной работы с детьми и определять содержание, методы и приемы 

педагогического воздействия в каждой группе. 

2. Коррекционно-развивающее направление 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проводится в рамках данного коррекционного курса в 

форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий. 

Основные направления коррекционной работы: 

- совершенствование движений и сенсомоторного развития: развитие мелкой 

моторики кисти и пальцев рук; развитие навыков каллиграфии; развитие артикуляционной 

моторики; 

- коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие зрительного 

восприятия и узнавания; развитие зрительной памяти и внимания; формирование 

обобщенных представлений о свойствах предметов; развитие пространственных 

представлений и ориентации; развитие представлений о времени; развитие слухового 

внимания и памяти; развитие фонетикофонематических представлений, формирование 

звукового анализа; 

- развитие основных мыслительных операций: навыков соотносительного анализа; 

навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми 

понятиями); умение работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; умение 

планировать деятельность; 

- развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; 

развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями); 

- расширение представлений об окружающем мире, развитие речи и обогащение 

словаря; 

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

На занятиях главное внимание уделяется развитию и коррекции познавательных 

процессов, восполнению пробелов в знаниях по учебным предметам и пропедевтике 

наиболее сложных разделов программы. В процессе обучения осуществляется тесная 

взаимосвязь с другими предметами: математикой, чтением, русским языком, окружающим 

миром, максимально используется материал, изучаемый на этих уроках. 

3. Консультативно-просветительское направление 

Учитель-дефектолог оказывает консультативную помощь учителям 

общеобразовательного учреждения и родителям (законным представителям) 

обучающихся в определении причин неуспеваемости и дает рекомендации по их 

преодолению. 

Консультативная работа включает: психолого-педагогическое консультирование 

педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); консультативную помощь семье в решении 

конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребѐнку в освоении 
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адаптированной основной образовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы: 

беседа, консультация; анкетирование педагогов, родителей; разработка методических 

материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Цель: создание условий для повышения компетентности родителей, педагогов в 

организации обучения и воспитания школьников: 

- комплексная помощь обучающемуся, родителям, педагогам. 

- включение родителей в образовательный процесс. 

4. Методическое направление 

Цель: изучение новинок методической литературы, оснащение кабинета 

инновационнокоррекционной методической литературой; участие в методических 

объединениях; школьных консилиумах, насыщение предметно-развивающей среды в 

кабинете дефектолога. 

Методическое направление предполагает проведения анализа процесса 

коррекционного воздействия на развитие обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и оценку его эффективности, а также анализа и 

оценку взаимодействия специалистов. 

Организация коррекционно- образовательных занятий. 
Программа реализуется через специально организованные коррекционно- 

образовательные занятия. В процессе обучения используются групповые формы 

организации дефектологических занятий, которые проводятся согласно расписанию. 

На занятиях используются настенные таблицы, иллюстрации, раздаточный 

материал, настольные дидактические игры, мяч, конструктор. В начале каждого занятия в 

организационный момент включаются специальные корригирующие упражнения, 

предполагающие развитие высших психических функций ребенка: восприятие, различных 

видов памяти и ее процессов (запоминания, узнавания, воспроизведения), внимания, 

мышления. Эти упражнения помогают обучающимся сразу включиться в активную 

познавательную деятельность и создают положительную мотивационную установку. Это 

могут быть «пальчиковые» упражнения, артикуляционная гимнастика. 

Перед выполнением каждого задания дается подробная инструкция, возможен 

показ действия педагогом. Ученик должен учиться сам оценивать качество выполнения 

задания и уметь контролировать свои действия. Выбирается оптимальный темп 

деятельности, установка делается не на скорость, а на качество. Оценивая работу, 

внимание акцентируется на положительном моменте и не заостряется на неудаче. В 

определенных случаях, согласно принципу замещающего развития, существует 

возможность возврата (при необходимости) на предыдущий этап работы. 

Каждое занятие состоит из нескольких последовательных частей. 

- ВвоДная часть. Организационный момент, настраивающий на работу. Игры и 

упражнения на развитие произвольности психических процессов (приветствие, игра с 

массажным мячиком, развитие приемов массажа и самомассажа) -2-3 мин; пальчиковая 

гимнастика, дыхательные упражнения - 2-3 мин); 

- Основная часть. Выполнение основных заданий и упражнений, направленных на 

развитие познавательных процессов (или эмоционально-волевой сферы) у школьников, 

крупной и мелкой моторики, двигательной координации. В основную часть обязательно 

включаются упражнения программного материала, способствующие ликвидации пробелов 

знаний и умений, релаксационные упражнения, способствующие снятию мышечного 

напряжения, усталости и активизирующие мыслительную деятельность, упражнения для 

развития мелкой моторики рук и развивающие игры и упражнения. 

- Заключительная часть. Упражнения и задания на развитие самоконтроля и адекватной 

самооценки. Рефлексия занятия, подведение итогов работы. 

Курс дефектологических занятий наряду с коррекционной работой входит в 

систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения 
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обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях 

образовательного процесса. 

Дефектологические занятия с обучающимися проводятся в 

групповой/подгрупповой формах. Содержание коррекционной работы с обучающимися 

определяется учителем- дефектологом на основании рекомендаций ПМПК, ППк и 

результатов дефектологической диагностики. 

Данная программа рассчитана на 5 лет обучения с 5-го по 9-й класс по 2 часа в 

неделю: 
Класс Количество учебных часов в 

неделю 

Количество учебных 

недель в году 

Количество учебных часов в 

году 

5 класс 2 34 68 

6 класс 2 34 68 

7 класс 2 34 68 

8 класс 2 34 68 

9 класс 2 34 68 

Продолжительность дефектологических занятий определяется в соответствии с 

санитарноэпидемиологическими требованиями и составляет 35 - 40 минут. 

Содержание коррекционного курса «Дефектологические занятия» 

Курс реализуется на протяжении всего периода обучения с 5 по 9 класс и позволяет 

последовательно и постепенно преодолевать нарушения познавательной деятельности, а 

также обусловленные ими разнообразные трудности в обучении. При составлении 

планирования учитывается последовательность и цикличность усвоения материала 

учащимися. Многократное воспроизведение детьми усвоенных операций и действий 

способствует формированию у них стойких навыков и умений. Это в свою очередь 

способствует преодолению трудностей усвоения программы. 

Содержание курса состоит преимущественно из разделов, направленных на 

диагностику, профилактику и коррекцию нарушений познавательной деятельности и 

восполнения пробелов в знаниях по предметам, коррекцию нарушений формирования 

процесса чтения, письма, счета, формирования функции программирования и контроля 

собственной деятельности. 

1. Диагностика, профилактика и коррекция нарушений познавательной 

деятельности. 

1.1 Зрительное и слуховое восприятие, развитие графомоторных навыков. 
Формирование произвольности зрительного восприятия. Развитие осмысленности 

восприятия, совершенствование зрительного анализа. Развитие слухового восприятия. 

Восприятие размера, формы предметов. Форма (геометрические фигуры). Величина 

(длина, ширина, высота, толщина). Формирование графических навыков. Развитие 

точности и координации в системе «глаз-рука», развитие навыков точного копирования 

образца. Формирование элементов конструкторских навыков и творческого воображения. 

Воссоздание фигур по контурному образцу. Развитие умения анализировать форму 

плоскостной фигуры. Формирование умения действовать по заданному алгоритму. 

Развивающие игры и упражнения на оперирование пространственными образами, 

обобщение их отношений; визуальное деление целого объекта на части и, наоборот, 

составление из элементов заданной модели, и т. д. 

1.2. Пространственные и временные представления. 
Временные отношения. Времена года, части суток, дни недели. Последовательность дней 

недели, времен года. Ориентировка во времени, понятия «раньше, позже, потом». 

Развитие чувства времени. Пространственные понятия. Ориентировка в пространственных 

отношениях («далеко», «близко», «около», «рядом» «верх», «низ», «левое», «правое», 

«середина», «вверху», «внизу», «слева», «справа», «влево», «вправо» на плоскости и на 

листе бумаги.). Воссоздание фигур по контурному образцу. Развитие умения 

анализировать форму плоскостной фигуры. Формирование умения действовать по 
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заданному алгоритму. Перемещение и изменение объектов в двумерном измерении. 

Развивающие игры и упражнения на оперирование пространственными образами, 

обобщение их отношений; визуальное деление целого объекта на части и, наоборот, 

составление из элементов заданной модели, перенос свойств одних предметов на другие; 

поиск совпадающих свойств разных предметов, деление предметов на несколько заданных 

фигур, складывание и перекладывание палочек с целью составления заданных фигур.. 

Задания на перемещение фигур, составление фигур из частей. 

1.3. Развитие памяти. 
Развитие объема внимания и оперативной зрительной памяти. Запоминание, сохранение, 

воспроизведение информации. Развитие оперативной слуховой памяти. Развитие 

оперативной слуховой памяти на числа. Долговременная память. Объем слуховой и 

зрительной памяти. Развитие опосредованной памяти. Развитие словесно-логической 

памяти. Развитие способности устанавливать связи между словами, связанными и 

несвязанными по смыслу. Развитие ассоциативной памяти. 

Развивающие игры и упражнения на совершенствование слуховой и зрительной памяти, 

развитие смысловой памяти и наблюдательности, умение применять специальные 

приемы, облегчающие запоминание. 

1.4. Развитие внимания. 
Развитие скорости ориентировочно-поисковых движений взора, переключаемости 

внимания. Развитие объема внимания. Тренировка распределения и избирательности 

внимания. Развитие концентрации и устойчивости внимания. Тренировка 

помехоустойчивости и сосредоточенности. Развитие произвольного внимания. Развитие 

самоконтроля. 

Развивающие упражнения на выполнение заданий по словесной инструкции, нахождение 

«спрятанных слов среди букв, быстрое нахождение определенных чисел в таблице, 

нахождение и исправление ошибок в тексте, быстрое нахождение пары цифр по 

определенным параметрам. 

1.5. Развитие математических представлений и мышления. 
Развитие логического мышления, умения осуществлять анализ и синтез объекта, 

устанавливать логические связи и отношения между понятиями. Развитие умения 

находить и анализировать закономерности, обобщать. Делать выводы. Решение 

логических задач с использованием наглядных моделей, знаков и символов 

(кодирование/замещение). Развитие подвижности и гибкости мышления. 

Развивающие упражнения, направленные на выделение существенных признаков с 

последующим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для 

выполнения заданий: продолжение ряда по закономерности, нахождение нарушения в 

закономерности, поиск недостающих фигур и т. д. Сравнение, дифференциация, 

классификация; сравнение предметов; обобщение по заданному признаку. 

1.6. Развитие речи и работа с информацией. 
Развитие речи. Восприятие и осмысление полученной информации, овладение способами 

обработки данной информации, определение учебной задачи. Обогащение словаря. 

Совершенствование навыков чтения и понимания прочитанного. Формирование умения 

ясно, четко и последовательно излагать свои мысли. Работа с таблицами. Структура 

таблицы, запись информации в таблицу. Работа со схемами и рисунками, ребусы, 

анаграммы, чайнворды, знаково - символические обозначения, аббревиатура. 

Развивающие игры и упражнения на комбинирование слов из ограниченного сочетания 

букв; подбор слов, превращение одних слов в другие путем перестановки или добавления 

букв, слогов. Составление слов из слогов, нахождение слов с противоположным 

значением, составление предложений и коротких рассказов. 

2. Формирование функции программирования и контроля собственной 

деятельности. 

Формирование умения ориентироваться в задании, умения планировать этапы 
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выполнения задания. Основные способы самоконтроля каждого этапа выполнения 

задания, формирование умения осуществлять словесный отчет о совершаемом действии и 

результате. Развитие умения работать по образцу, действовать по схеме. 

3. Формирование учебной мотивации (базовых учебных действий). 

Ликвидация пробелов знаний по учебным предметам: математика, русский язык, 

чтение. 

 

 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

 

Планируемые личностные результаты 

5-9 классы 

У учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должна 

быть сформирована устойчивая модель поведения в учебных ситуациях. 

У обучающихся будут сформированы: 

• проявление познавательной и творческой активности на всех занятиях, 

умение выражать свои мысли и чувства посредством речи; 

• умение слушать, понимать инструкцию учителя, следовать ей при 

выполнении заданий; 

• умение вести беседу с педагогом, аргументировать свой ответ; 

последовательно и логично рассказывать о факте, событии, явлении; 

• умение давать развернутый ответ, воспроизводить в устной речи алгоритмы 

выполнения заданий; 

• желание и умение выполнить задание правильно, в соответствии с данным 

образцом, с использованием инструкции учителя; 

• умение оказывать помощь одноклассникам в затруднительных ситуациях 

при решении поставленных задач; 

• доброжелательное отношение к одноклассникам, умение адекватно 

воспринимать ошибки и неудачи своих товарищей; 

• умение оценивать результаты своей работы с помощью учителя и 

самостоятельно по образцу; 

• умение планировать собственную деятельность; 

• навыки организации собственной деятельности по самостоятельному 

выполнению учебного задания на основе усвоенного пошагового алгоритма и самооценки 

выполненной деятельности, в том числе на основе знания способов проверки 

правильности выполнения (с помощью учителя); 

• умение осуществлять необходимые исправления в случае неверно 

выполненного задания; 

• умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе 

логических действий сравнения, аналогии, обобщения, установления причинно-

следственных связей и закономерностей (с помощью учителя); 

• представления о профессионально-трудовой, социальной жизни, семейных 

ценностях, гражданской позиции, здоровом образе жизни на примерах содержания 

коррекционных заданий. 

Планируемые предметные результаты 

(Основные требования к умениям учащихся) 

5-9 классы 

Предметные результаты освоения курса «Дефектологические занятия» включает 

разделы, обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

умения учиться. 

Разнообразие нарушений умственного развития у обучающихся с нарушением 

интеллекта, различия индивидуального компенсаторного потенциала, социально-
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средовых условий их воспитания не позволяет ожидать одинаковых результатов в 

успешности освоения курса. Вместе с тем можно обозначить целевые ориентиры, которые 

дефектолог пытается достичь. Предполагаемые результаты дефектологической работы: 

В области развития зрительного восприятия, графомоторных навыков: 
• сформировано восприятие формы (геометрические фигуры), величины (длина, 

ширина, высота, толщина); 

• сформированы графические навыки (рисование узоров, штриховка); 

• сформированы навыки каллиграфии; 

• сформированы навыки точного копирования образца; 

• сформированы умения воссоздания фигур по контурному образцу; 

• сформированы умения анализировать форму плоскостной фигуры; 

• сформированы умения действовать по заданному алгоритму. 

В области развития памяти и внимания: 
• увеличение объема слуховой и зрительной памяти; 

• сформированы навыки запоминания, сохранения, воспроизведение информации; 

• сформированы ориентировочно-поисковые движения взора; 

• увеличение объема, скорости внимания; 

• сформированы устойчивость и концентрация внимания. 

В области развития мышления: 
• устанавливает закономерность — правило, по которому составлена числовая 

последовательность; 

• группирует предметы по заданному или самостоятельно установленному признаку; 

• называет и характеризует предметы и явления, сравнивает и 

классифицирует, устанавливает общие и отличительные свойства, делает 

обобщения, знает части предметов; 

• называет обобщающие названия изученных групп предметов; 

• классифицирует по одному или нескольким основаниям, объясняет свои действия; 

• читает несложные готовые таблицы; 

• заполнять несложные готовые таблицы; 

• устанавливает причинно-следственные связи; 

• осуществляет логическую операцию установления родовидовых отношений, 

ограничение понятия; 

• обобщает понятия; 

• осуществляет логическую операцию перехода от видовых признаков к 

родовому понятию, от понятия с меньшим объѐмом к понятию с большим 

объѐмом; 

• осуществляет сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно 

выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

• строит логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

• объясняет явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

исследования. 

В области развития пространственных и временных представлений: 
• знает времена года, месяцы, части суток, дни недели; 

• определяет последовательность дней недели, месяцев, времен года; 

• определяет время по часам; 

• ориентируется во времени, в понятиях «раньше, позже, потом»; 

• развито чувство времени; 

• обозначает пространственные отношения с помощью слов («далеко», 

«близко», «около», «рядом», «верх», «низ», «левое», «правое», «середина», 

«вверху», «внизу», «слева», «справа», «влево», «вправо» на плоскости и на листе 

бумаги); 
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• анализирует форму плоскостной фигуры; 

• ориентируется в схеме собственного тела и тела человека, стоящего напротив; 

• ориентируется на плоскости листа; 

• выражает словами местонахождение предмета в пространстве относительно себя, 

других предметов, на плоскости. 

В области развития речи: 
• умеет выражать собственное мнение, обосновывать его с учѐтом ситуации 

общения; 

• использует нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения; 

• работает с текстом: определяет тему и главную мысль текста, самостоятельно 

озаглавливает текст по его теме или главной мысли, выделяет части текста 

(корректировать порядок предложений и частей текста), составляет план к 

заданным текстам; 

• составляет рассказ о предмете, по сюжетной картинке; 

• составляет предложения, восстанавливает нарушенный порядок слов в 

предложении; 

• выстраивает последовательность описываемых событий; 

• составляет тексты по сюжетному рисунку, по заданным теме и плану; 

• работает со словом (распознает прямое и переносное значение слова, его 

многозначность, определяет значение слова по контексту), целенаправленно 

пополняет свой активный словарный запас; читает (вслух и про себя) со 

скоростью, позволяющей осознавать (понимать) смысл прочитанного; 

• читает осознанно и выразительно доступные по объѐму произведения; 

• отвечает на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту; 

• ориентируется в построении научно-популярного и учебного текста и использует 

полученную информацию в практической деятельности; 

• работает с метафорами — понимает переносный смысл выражений, понимает и 

употребляет обороты речи. 

В области развития математических представлений: 
• читает, называет, записывает, сравнивает, упорядочивает числа в пределах 

программного материала в соответствии с АООП; 

• считает, присчитывает и отсчитывает единицами, десятками, сотнями в пределах 

программного материала в соответствии с АООП; 

• выполняет устные и письменные действия сложения и вычитания в пределах 

программного материала в соответствии с АООП; 

• понимает смысл арифметических действий умножения и деления, умение 

использовать их на практике; 

• вычисляет значение числового выражения; 

• читает и записывает величины (массу, время, длину), используя основные 

единицы измерения величин; 

• выполняет действия с величинами; 

• анализирует задачу, определяет количество и порядок действий для решения 

задачи; 

• распознает, называет, изображает геометрические фигуры. 

Формирование базовых учебных действий 

5-9 классы 

№ 

п/п 

Базовые учебные действия 

Содержание (разделы 

программы) 

Личностные учебные действия 
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1 
Гордиться школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей. 

Все разделы программы 

2 Активно включаться в общеполезную социальную деятельность. 

Коммуникативные учебные действия 

 

1 Вступать в диалог и поддерживать коммуникацию в разных 

ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 

бытовых и др.). 

Все разделы программы 

2 Слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 

использовать разные виды делового письма для решения жизненно 

значимых задач. 

 

3 Использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и познавательных 

задач. 

 

Регулятивные учебные действия 

1 Принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, осуществлять поиск средств их 

осуществления. 

Все разделы программы 

2 
Осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических задач. 

 

3 Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности. 
 

4 Обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности. 

 

5 Адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

 

Познавательные учебные действия 

1 
Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 

временно-пространственную организацию. Все разделы программы 

2 

Использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, 

синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, 

доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями. 

 

3 Использовать в жизни и деятельности некоторые 

межпредметные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

 

 

Перечень основных видов учебной деятельности обучающихся 

на занятиях 

Наименование 

разделов Характеристика основных видов учебной деятельности обучающихся 
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Зрительное и слуховое 

восприятие, развитие 

графомоторных 

навыков. 

- штрихуют в разных направлениях и рисуют по трафарету; 

- определяют направление штриховки по словесной инструкции; 

- выполняют упражнения на синхронность работы обеих рук; 

- дорисовывают предметы до целого образа; 

- выполняют пальчиковую гимнастику с речевым сопровождением; 

- списывают с готового образца - образца учителя на доске или в тетради; 

- воссоздают целостное изображение предмета по его частям; 

- соотносят форму предметов с геометрической формой - эталоном; 

- применяют знания о геометрических фигурах при выполнении 

заданий; 
 

 

- дифференцируют цвета и их оттенки, используют представления о 

цвете в продуктивной и игровой деятельности; 

- используют разнообразную цветовую гамму в деятельности; 

- описывают различные свойства предметов: цвет, форму, величину; 

- определяют изменения предметов в предъявленном ряду; 

- находят различия у двух сходных сюжетных картинок; 

- различают «наложенные» изображения предметов; 

- узнают предметы по пунктирным изображениям, называют 

изображения, перечеркнутые дополнительными линиями; 

- устанавливают закономерность и продолжают узор; 

Пространственные и 

временные 

представления. 

- ориентируются на собственном теле: дифференцируют правую (левую) 

руки (ноги), правую (левую) часть тела; 

- определяют расположение предметов в пространстве (вверху — внизу, 

над — под, справа — слева); 

- осуществляют движение в заданном направлении в пространстве 

(вперед, назад и т. д.); 

- ориентируются в помещении по инструкции педагога; 

- ориентируются в линейном ряду (порядок следования). 

- ориентируются на листе бумаги (центр, верх (низ), правая (левая) 

сторона). 

- ориентируются в пространстве, опираясь на схему собственного тела; 

- выражают пространственные отношения между конкретными 

объектами посредством предлогов; 

- выполняют графический диктант; 

- выполняют упражнения на анализ пространственного расположения 

фигур, предметов; 

- определяют последовательность дней недели, месяцев в году, времен 

года; 

- соотносят месяцы со временем года; 

- определяет время по часам; 

- соотносят изображение циферблата с числовой записью времени; 

- ориентируется во времени, в понятиях «раньше, позже, потом»; 

- работают с графической моделью «Времена года»; 

- соотносят выбор одежды, обуви с временем года; 

- обозначают временные представления в речи; 
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Развитие внимания. - находят в таблице пропущенные числа; 

- определяют закономерность, продолжают узор, находят сочетания букв, 

цифр в ряду других; 

- организовывают свою работу, подчиняют внимание выполнению 

задания; 

- ищут противоположные признаки предметов, находят фрагменты, 

дополняющие рисунок, дорисовывают, определяют закономерности. 

Развитие памяти. - запоминают предметы, слова и воспроизводят их в исходной 

последовательности; 

- запоминают слова с помощью ассоциаций (парами); 

- запоминают материал на основе зрительного восприятия; 

- заучивают наизусть понятия, пословицы, стихотворения, прозу; 

- выполняют зрительные диктанты; 

- выполняют задания на раскрашивание по вербальной инструкции; 

- рисуют предметы по памяти; 

- запоминают слова на слух, выделяют лишнее слово на слух; 

- запоминают расположение предметов, определяют, что изменилось в 
 

 

их расположении; 

- описывают предметы по памяти; 

- пересказывают рассказ, прочитанный педагогом; 

Развитие мышления. - выделяют существенные признаки и закономерности предметов; 

- сравнивают предметы, понятия; 

- обобщают и классифицируют понятия, предметы, явления; 

- определяют отношения между понятиями или связи между явлениями и 

понятиями; 

- группируют предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя 

существенный признак, отвлекаясь от других признаков; 

- складывают пазлы, разрезные картинки; 

- разгадывают ребусы, кроссворды, головоломки; 

- конструируют предметы из геометрических фигур; 

- соотносят изображенный фрагмент картинки с его местоположением на 

картинке; 

- устанавливают закономерность, осуществляют выбор пропущенного 

элемента, продолжают логическую цепочку чисел; 

- исключают лишний предмет, слово по существенным и не 

существенным признакам; 

- выполняет задания по аналогии; 

- решает логические задачи; 
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Развитие 

математических 

представлений. 

- выполняют устные вычисления; 

- располагают числа в порядке возрастания и убывания; 

- читают, называют, сравнивают многозначные числа, записывают их под 

диктовку; 

- называют разряды и классы чисел, определяют, сколько единиц 

каждого разряда содержится в числе; 

- представляют числа в виде суммы разрядных слагаемых и наоборот; 

- выполняют арифметические действия с многозначными числами; 

- воспроизводят в устной речи алгоритм письменного сложения, 

вычитания, умножения и деления; 

- анализирует задачу, определяет количество и порядок действий, 

решают задачи; 

- узнают и различают геометрические фигуры среди других 

геометрических фигур. Называют их отличительные признаки. 

- используют чертежные инструменты для измерения и выполнения 

построений геометрических фигур; 

- читают и записывают величины (массу, время, длину), используя 

основные единицы измерения величин; 

- выполняет действия с величинами; 

Развитие речи и работа 

с информацией. 
- определяют тему и главную мысль текста, самостоятельно (с помощью 

учителя) озаглавливает текст по его теме или главной мысли, выделяет 

части текста (корректируют порядок предложений и частей текста), 

составляют план к заданным текстам; 

- выстраивают последовательность описываемых событий; 

- составляют тексты по сюжетному рисунку, по заданным теме и плану; 

- работают со словом (распознают прямое и переносное значение слова, 

его многозначность, определяют значение слова по контексту), 

целенаправленно пополняют свой активный словарный запас; 

- читают (вслух и про себя) со скоростью, позволяющей осознавать 

(понимать) смысл прочитанного; 

- читают осознанно и выразительно доступные по объѐму 

произведения; 

- ориентируются в построении научно-популярного и учебного текста и 
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используют полученную информацию в практической деятельности; 

- работает с метафорами — учатся понимать переносный смысл 

выражений; 

- работают с деформированным предложением, текстом; 

- составлять связное высказывание описательного характера с опорой на 

наглядность; 

- выполняют словообразование по образцу; 

- составляют предложения и рассказы по вопросам учителя, по картине, 

серии картин, материалам наблюдений; 

- работают с текстом: находят информацию в тексте, отвечают на 

вопросы, восстанавливают текст с пропущенными словами, находят в 

тексте недостоверные элементы и исправляют их; 

- продолжают рассказ по данному началу; 

- разгадывают загадки, объясняют пословицы и поговорки; 

- определяют значение слов, имеющих несколько значений; 

- работают с таблицами: ориентируются в структуре таблицы, узнают еѐ 

составные части (столбец, строка), находят информацию по таблице, 

заполняют таблицу в соответствии с заданием, заполняют таблицу по 

образцу, делают вывод по итогам заполнения таблицы; 

- работают со схемами: преобразовывают слова, предложения в 

графические знаки и наоборот, находят смысл в знаково - символических 

обозначениях, аббревиатуре; 

Формирование функции 

программирования и 

контроля собственной 

деятельности. 

- осуществляют самоконтроль, оценивают себя, находят и исправляют 

свои ошибки; 

- осуществляют словесный отчет о совершаемом действии и результате; 

- пользуются простой схемой-планом; 

- планируют этапы выполнения задания; 

- регулируют простейшие двигательные акты; 

- выполняют целенаправленные действия по инструкции педагога, 

состоящих из нескольких действий; 

- выбирают правильный ответ из предложенных; 

- слушают и выполняют словесную инструкцию; 

- проводят анализ инструкции, определяют последовательность работы; 

- находят отличительные и общие признаки предметов по инструкции 

педагога; 

- сравнивают два предмета по образцу (опорной схеме); 

- устанавливают отношения последовательности между выполняемыми 

действиями (сначала, потом и т. п.); 

- ориентируется в задании, организовывают свою деятельность; 

- выбирают правильный ответ из предложенных, рассуждают, 

доказывают правильность своего решения; 

Формирование 

учебной мотивации 

(базовых учебных 

действий). 

Выполняют задания по устранению пробелов в знаниях по русскому 

языку и математике. 
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Тематическое планирование  

 

№ п/п 

Раздел 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Диагностика 4 4 4 4 4 

2. Зрительное и слуховое 

восприятие, развитие 

графомоторных навыков. 

8 3 7 6 6 

 

Пространственные и временные 

представления. 

13 9 
8 6 6 

3. Развитие внимания 6 9 9 7 7 

4. Развитие памяти 9 10 7 12 12 

5. Развитие мышления. 14 17 19 17 17 

6. 
Развитие математических 

представлений. 
2 

3 3 4 4 

7. Развитие речи и работа с 

информацией. 

7 
6 6 6 6 

8. Формирование функции 

программирования и контроля 

собственной деятельности. 

5 7 5 6 6 

Итого за год 68 68 68 68 68 
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Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательной 

деятельности 

Учебные пособия • Таблицы, схемы-опоры. 

• Материал для устного счѐта 

• Геометрический материал. 

• Индивидуальные карточки. 

• Дидактические, развивающие игры. 

Цифровые образовательные ресурсы • Презентации. 

• Факультет коррекционной педагогики 

• moi-sat@yandex.ru 
 

Формирование мышления у детей с отклонениями в 
 

развитии (наглядный материал). Е. А Стребелева 

• https://cepia.ru/ интеллектуальное развитие ребенка и 

взрослых. Онлайн-тренажер. 

Оборудование Компьютер 

mailto:moi-sat@yandex.ru
https://cepia.ru/
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Контрольно-измерительные материалы 

Мониторинг диагностических данных первичной и итоговой диагностики 

психологопедагогического обследования учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) является критерием эффективности реализации 

коррекционной программы. 

Положительным результатом служит: 

• динамика в познавательном и речевом развитии учащихся; 

• заметные улучшения в формировании волевой регуляции и произвольной 

деятельности, навыков контроля и самоконтроля, 

• умения общаться и сотрудничать. 

Данные диагностического исследования фиксируются в заключении специалиста. 

Способы и формы оценивания результатов: деятельность учащихся в ходе 

реализации коррекционно-развивающей программы не оценивается. 

Контрольно-измерительные материалы для исследования 

уровня развития познавательной деятельности, временных представлений, 

пространственной ориентировки. 

5 класс 

1. Найти 10 слов, зашифрованных в буквах. Для этого необходимо считывать текст 

как можно быстрее и находить спрятанные слова. 

МОЗАЯЦРЫЗЕОАЛ 

ДОМЯИКОЗАВГНД 

ЕКУЧМЫЛОНГДЧШ 

ХЭОМКУСТРЮЗЛН 

АРБУЗЦВОЯЗУБК 

ЕЯСЛОНЮЗИМАРО 
2. В каждом ряду зачеркни слово, которое по смыслу не подходит к остальным 

словам. 

• Огурец, клубника, помидор, кабачок. 

• Окружность, треугольник, указка, квадрат. 

• Вторник, среда, зима, четверг. 

• Саша, Витя, Стас, Семенов. 

• Карандаш, бумага, ручка, фломастер. 

3. Напиши общее название каждой группе слов. 

• Синица, снегирь, ворона. 

• Ель, пихта, сосна, пила... 

• Молоко, творог, сметана. 

• Дирижѐр, шофѐр, воспитатель. 

• Двойка, тройка, пятѐрка.
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4. Составьте слова из рассыпанных букв, исключите лишнее слово. 

лтобс - 

кеар - 

олшйьбо - 

5. Художник нарисовал картинку о весне. Рассмотри картинку. Расскажи, чего не бывает весной. 

 

 

6. Установите связь между понятиями и подчеркните подходящее слово в правом столбике. 

6. Собака Щука 
 

шерсть овца, ловкость, рыба, удочка, чешуя 

7. Пробка Камень 
 

плавать пловец, тонуть, гранит, возить, каменщик 

8. Чай Суп 
 

сахар вода, тарелка, крупа, соль, ложка 

9. Дерево Рука 
 

сук топор, перчатка, нога, работа, палец 

10. ДОЖДЬ Мороз 
 

ЗОНТИК полка, холод, сани, зима, шуба 

 

7. Прочитай пословицу и подбери к ней подходящую фразу, отражающую смысл 

пословицы. 
Семь раз отмерь, а один раз отрежь. 

а) Если сам отрезал неправильно, то не следует винить ножницы 

б) Прежде чем сделать, надо хорошо подумать 

в) Продавец отмерил семь метров ткани и отрезал
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8. Прочитай слова и раздели их на три группы. 

1 вариант: догадайся, по какому признаку будешь делить слова. 

2 вариант: по количеству слогов в слове. 

Самолѐт, корабль, лодка, собака, порт, телефон, дуб, окунь, квас. 

1 группа 2 группа 3 группа 
9. Ответь на вопросы: 

• Может велосипед обогнать автомобиль? Почему? ___________________ 

• Кого легко заметить на снегу, а кого труДно? 

• Что случится, если мальчик залезет в ванну, полную воДы? 

10. На схеме изображен маршрут, по которому должна ехать машина. Проложите 

этот маршрут на рисунке, согласно схеме. 
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11. В течение 30 секунд рассмотри рисунки в таблице 1, закрой их листом бумаги, 

отыщи и зачеркни их среди рисунков в таблице 2. 

 

 

6 класс 

13. Найти 10 слов, зашифрованных в буквах. Для этого необходимо считывать текст 

как можно быстрее и находить спрятанные слова. 

бсолнцевтргщоцэрайонзгучновостьъхэьгчяфактьуэкзаментрочягщ 
шгцкппрокуроргурсеабетеориямтоджебьамхоккейтроиаафцуйгахт 
телевизорболджщзхюэлгщьбпамятьшогхеюжипдргщхщнздвоспри
ятие 
14. В каждом ряду зачеркни слово, которое по смыслу не подходит к остальным 

словам. 

• Тюльпан, лилия, фасоль, ромашка, фиалка. 

• Река, море, озеро, мост, пруД. 

• Математика, чтение, тетрадь, география, физкультура. 

• Стол, табурет, ковер, кресло, кровать. 

• Окружность, треугольник, указка, квадрат, четырехугольник. 

15. Напиши общее название каждой группе слов. 

• Окунь, карась, щука... 

• Лопата, молоток, пила. 

• Июнь, июль, январь. 

• Россия, Турция, Англия. 

• Волга, Кама, Лена. 

16. Составьте слова из рассыпанных букв, исключите лишнее слово. быкар - 

казаск - 
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бийгик - 

лтобс - 

17. Расставьте правильно слова в каждой строчки у перепутанного стихотворения. 

Злой кабан сиДел на ветке, 

ПарохоД томился в клетке, 

Соловей - точил клыки, 

Дикобраз - Давал гуДки, 

Ёж - накрыт к обеДу был 

Чиж - усами шевелил, 

Рак - летал наД облаками, 

Стол - гонялся за мышами, 

Чайник - прыгал во Дворе. 

Мальчик - булькал на костре. 

18. Установите связь между понятиями и подчеркните подходящее слово в правом столбике. 

1. Лошадь Корова 
 

жеребенок пастбище, рога, молоко, теленок, бык 

2. Яйцо Картофель 
 

скорлупа курица, огород, капуста, суп, шелуха 

3. Ложка Вилка 

 

каша масло, нож, тарелка, мясо, посуда 

4. Коньки Лодка 
 

зима лед, каток, весло, лето, река 

5. Ухо Зубы 
 

слышать видеть, лечить, рот, щетка, жевать 

19. Прочитай пословицу и подбери к ней подходящую фразу, отражающую смысл 

пословицы. 

Лучше меньше, да лучше. 

а) Одну хорошую книгу прочесть полезней, чем семь плохих. 

б) Один вкусный пирог стоит десяти невкусных. 

в) Важно не количество, а качество. 

20. Нарисуй в ряд геометрические фигуры: желтый круг справа от зеленого 

треугольника, но слева от красного треугольника, синий квадрат между красным 

треугольником и зеленым кругом. 

21. Ответь на вопросы: 

• Может поезД метро столкнуться с автобусом? Почему? ___________________  

• Чем столб отличается от Дерева? _______________________________________  

• У тебя маленькая сумка и большой мешок, и то и Другое с картошкой. Что 

легче 

нести? ______________________________________________________________  

22. Прочитай слова и раздели их на три группы. 

1 вариант: догадайся по какому признаку будешь делить слова. 

2 вариант: по количеству слогов в слове. 

ДВЕРЬ, КАРАНДАШ, БРОШЬ, МАРКА, СОЛОВЕЙ, КИНО, КОЛОКОЛ, МАРТ, 

СОЛНЦЕ. 

1 группа 2 группа 3 группа
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23. В течение 30 секунд рассмотри рисунки в таблице 1, закрой их листом бумаги, 

отыщи и зачеркни их среди рисунков в таблице 2. 

 

24. Прочитай и запомни слова, закрой их листом бумаги и запиши. 

Стол, заяц, зеркало, Дерево, стена, муха, перо, звезДа, птица, тетраДь. 

Контрольно-измерительные материалы для обследование уровня развития речевой 

деятельности, математических представлений, представлений об окружающем мире. 

5 класс 

1. Ответь на вопросы: 

1. Назови свою фамилию, имя, отчество. 

2. Назови членов своей семьи. 

3. Как зовут твоих родителей? 

4. Назови дату своего рождения. 

5. Сколько тебе лет? А сколько будет через год? Через два года? 

6. Сейчас утро или вечер? День или утро? 

7. Когда ты завтракаешь - вечером или утром? Обедаешь - утром или днем? Что 

бывает раньше - обед или ужин? 

8. Где ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

9. Какое сейчас время года- зима, весна, лето или осень? Почему ты так 

считаешь? 

10. Почему снег бывает зимой, а не летом? 

11. Назови летние месяцы. 

12. Что делает почтальон, врач, учитель? 

13. Зачем нужны в школе звонок или парта? 

14. Покажи свой правый глаз, левое ухо. Для чего нужны глаза, уши? 

15. В какое время с деревьев опадают листья? 

16. Что остается на земле после дождя? 

17. Каких животных ты знаешь? 

18. Каких ты знаешь птиц? 

19. Как называется наша страна? 

20. Что больше: Россия или Удмуртия? 

21. Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь? 

3 
 

А 1 
^28] 

  

© 
т 

Таблица 

1 

1
 ! 

<gg*3
> 2

J 
 

   

♦ я • / У © 
 

л 
/ 

  

1 
 

J 7
4
 

 
Таблица 2. 



25 

 

2. Прочитай рассказ ответь на вопросы, перескажи. 

Синичка. 

Суровой зимой прилетела синичка к окну. Сюда загнала еѐ жестокая стужа. 

Бедняжка искала тѐплого приюта. Люди сжалились над бедной птичкой и отворили ей 

окно. Птичка доверчиво влетела в тѐплую комнату. Она проголодалась и стала жадно 

клевать хлебные крошки, рассыпанные на столе. Дети очень полюбили синичку, кормили 

еѐ и радовались, слыша еѐ весѐлое щебетанье. Но вот настала весна. Дети растворили окно 

и выпустили маленькую гостью на свободу. Весело вылетела синичка, села на ближнее 

дерево и радостно запела. Прошло время. Вернулась зима. Синичка снова прилетела к 

окну человека. Но она была теперь не одна. Птичка запомнила, что здесь еѐ приласкали, и 

привела с собой свою подругу. (105 слов) 

Вопросы: 

1. В какое время года описываются события в рассказе? 

2. Почему прилетела синичка зимой к окну? 

3. Зачем люди отворили окно? 

4. Что стала делать птичка в комнате? 

5. Как дети отнеслись к гостье и что они с ней сделали весной? 

6. Что произошло следующей зимой? 

3. Выполни задания. 

1. Решите задачу. 

В одном доме проживает 230 жильцов, а в соседнем на 108 жильцов больше. Сколько 

всего жильцов проживает в двух этих домах? 

2. Сравните числа. 

342 ... 302 

450 ... 540 

700 ... 700 

3. Решите примеры. 

626 - 410 327 - 200 + 27 475 -(100 + 175) 

6 класс 

1. Ответь на вопросы: 

1. Назови свою фамилию, имя, отчество. 

2. Назови членов своей семьи. 

3. Как зовут твоих родителей? 

4. Назови дату своего рождения. 

5. Сколько тебе лет? А сколько будет через год? Через два года? 

6. Сейчас утро или вечер? День или утро? 

7. Когда ты завтракаешь - вечером или утром? Обедаешь - утром или днем? Что 

бывает раньше - обед или ужин? 

8. Где ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

9. Какое сейчас время года- зима, весна, лето или осень? Почему ты так 

считаешь? 

10. Почему снег бывает зимой, а не летом? 

11. Назови летние месяцы. 

12. Что делает почтальон, врач, учитель? 

13. Зачем нужны в школе звонок или парта? 

14. Покажи свой правый глаз, левое ухо. Для чего нужны глаза, уши? 

15. В какое время с деревьев опадают листья? 

16. Что остается на земле после дождя? 

17. Каких животных ты знаешь? 

18. Каких ты знаешь птиц? 

19. Как называется наша страна? 

20. Что больше: Россия или Удмуртия? 
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21. Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь? 

2. Прочитай текст, ответь на вопросы, перескажи. 

Пчѐлки на разведках. 

Прилетели пчѐлки к яблоне и спросили: 

— Нет ли у тебя чегонибудь съестного для нас, голодных пчѐлок? 

Яблоня отвечала: 

— Нет, друзья мои, вы слишком рано прилетели ко мне. Цветы мои ещѐ скрыты в 

почках, а кроме них, у меня ничего нет! 

Пчѐлки полетели к вишнѐвому дереву. 

— Милая вишня, — сказали они, — нет ли у тебя цветов для нас, голодных пчѐлок? 

Вишня отвечала: 

— Прилетайте завтра. Мои цветы ещѐ не раскрылись, но лишь только они покажутся, 

милости просим! 

Тогда пчѐлки полетели к красному тюльпану, который уже почти совершенно 

расцвѐл. Цветки его не имели ни запаха, ни сладости. Пчѐлки не нашли в нѐм вовсе меду. 

Печальные и голодные, они уже хотели воротиться домой, как вдруг заметили и под 

кустом тѐмно-голубой цветок. Это была фиалка. Она скромно поджидала гостей и 

радушно открыла им свою душистую и сладкую чашечку. Пчѐлки насытились и принесли 

домой первый мѐд. (143 слова) 

Вопросы: 

1. Почему не нашли пчѐлки еды у яблоньки? 

2. Почему не нашли пчѐлки еды у вишни? 

3. Куда пчѐлки полетели потом? 

4. Какой цветок накормил пчѐлок? 

5. В какое время года происходят события, описанные в рассказе? 

3. Выполни задания. 

1. Решите задачу. 

С опытного участка собрали 1 230 кг картофеля, капусты в 5 раз меньше, чем картофеля. 

Сколько килограммов овощей собрали с опытного участка? 

2. Решите примеры. 

(2 180 + 1 320) • 2 

(2 575 - 2 347) : 4 

3. Впиши пропущенные числа: 

2 347, 2 348, ......................................................................................  2 352 
76 928, 76 927 76 924 
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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа курса «Коррекционные занятия с учителем-логопедом» 

составлена на основании следующих документов: 

-Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Утвержден 

приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599) 

-Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с  ОВЗ (интеллектуальными нарушениями), одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

22 декабря 2015 г. № 4/15) 

-Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант I, II 

этап – 5-9 классы МБОУ  СОШ №46 

 

Логопедическая работа в школе занимает важное место в процессе 

коррекции нарушений развития детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Формирование полноценной учебной 

деятельности возможно лишь при достаточно хорошем уровне развития речи, 

который предполагает определенную степень сформированности средств 

языка (произношение, грамматический строй, словарный запас), а также 

умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в 

целях общения. 

Расстройства речи у детей с интеллектуальными нарушениями 

проявляются на фоне недоразвития познавательной деятельности, 

нарушенного психического развития в целом.    

Цель программы-коррекция дефектов устной и письменной речи 

обучающихся, способствующей успешной адаптации в учебной деятельности 

и дальнейшей социализации детей-логопатов. 

Задачи: 

-создать условия для формирования правильного 

звукопроизношения     исходя из индивидуальных особенностей 

обучающихся. 

 -развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, 

грамматический строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной 

речи. 

 -обогащать и активизировать словарный запас детей путѐм накопления 

представлений об окружающем мире. 

-развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня 

общего речевого развития обучающихся. 

-формировать связную речь. 

   -развивать и совершенствовать психологические предпосылки и 

коммуникативную готовность к обучению 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические 

занятия»  имеет под собой методологические и теоретические основания. В 



качестве одного из таких оснований выступают принципы, определяющие 

построение, реализацию программы и организацию работы по ней: 

-гуманизма – вера возможности ребѐнка, субъективного, позитивного 

подхода; 

- системности – рассмотрения ребѐнка как целостного, качественного 

своеобразного, динамично развивающегося субъекта; рассмотрение его 

речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического 

развития; 

- реалистичности – учѐта реальных возможностей ребѐнка и ситуации, 

единства диагностики и коррекционно-развивающей работы; 

- деятельностного подхода-опоры коррекционно-развивающей работы на 

ведущий вид деятельности, свойственный возрасту; 

- индивидуально-дифференцированного подхода -  изменение 

содержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы в 

зависимости от индивидуальных особенностей ребѐнка, целей работы; 

- системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих 

действий на звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и 

грамматический строй речи. 

Речевые нарушения у детей в школе носят системный характер, то есть 

страдает речь как целостная функциональная система, нарушаются все еѐ 

компоненты: фонетико-фонематическая сторона, лексический и 

грамматический строй, связная речь. 

Фонетические нарушения проявляются в неточности слуховой 

дифференцировки сходных по звучанию фонем, трудностях звукобуквенного 

анализа.    

Недоразвитие лексической стороны речи проявляется, прежде всего, в 

бедности словарного запаса, неточности употребления слов, в преобладании 

пассивного словаря над активным, в несформированности структуры значения 

слова. В словаре таких детей преобладают существительные с конкретным 

значением. Усвоение же слов абстрактного значения, понимание загадок, 

пословиц вызывает большие трудности. У многих отсутствуют в речи слова 

обобщающего характера, редко употребляют глаголы, прилагательные, 

наречия. Чаще всего школьники употребляют в своей речи местоимения. 

Несформированность грамматической стороны речи проявляется в 

аграмматизмах, в трудностях выполнения многих заданий, требующих 

грамматических обобщений.  У школьников  недостаточно сформированы как 

морфологические  формы словоизменения и словообразования, так и  

синтаксическая структура предложения.    Предложения таких детей, как 

правило, весьма примитивной конструкции, часто стереотипны, неполны, 

неправильно построены. 

Становление связной речи осуществляется замедленными темпами и 

также характеризуется качественными особенностями. Дети с 

интеллектуальными нарушениями долгое время задерживаются на этапе 

вопросно-ответной и ситуативной речи. Переход к самостоятельному 

высказыванию является очень трудным и затягивается вплоть до старших 



классов школы. В процессе усвоения связных высказываний школьники 

нуждаются в постоянной стимуляции со стороны взрослого, в 

систематической помощи, которая проявляется либо в виде вопросов, либо в 

виде подсказки. Связные высказывания мало развѐрнуты, фрагментарны. В 

рассказах нарушена логическая последовательность, связь между отдельными 

еѐ частями. Связные тексты часто состоят из отдельных фрагментов, не 

составляющих единого целого. Речь, как правило, маловыразительна, 

монотонна, нет логических ударений. 

Наиболее распространѐнные речевые расстройства у обучающихся  

среднего звена – дефекты звукопроизношения и нарушения устной и 

письменной речи. 

Для которых характерно: 

- нарушения звукопроизношения; 

- недоразвитие фонематического восприятия и фонематического 

анализа; 

- аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения; 

- нарушения сложных форм словообразования; 

- несформированность связной речи; 

- выраженная дислексия; 

- дисграфия. 

 Речевые нарушения, встречающиеся у обучающихся начальных 

классов, являются серьѐзным препятствием в овладении ими на начальных 

этапах обучения письмом и чтением, а на более поздних этапах – в усвоении 

ими грамматики родного языка и программ гуманитарных предметов.  

Поэтому логопедическое воздействие направлено на речевую систему в 

целом, а не только на один изолированный дефект. Своевременное и 

целенаправленное устранение нарушений речи детей с интеллектуальной 

недостаточностью способствует развитию мыслительной деятельности, 

усвоению школьной программы, социальной адаптации обучающихся. 

 

Общая характеристика коррекционного курса 

Коррекционная работа проводится в форме групповых, подгрупповых и 

индивидуальных занятий с использованием технологии личностно 

ориентированного развивающего обучения. Организационный период, 

предшествующий началу систематических логопедических занятий 

рассчитан на две недели сентября в начале учебного года.  На основании чего 

комплектуются  группы с учѐтом вида речевой патологии из учеников одного 

класса. Наполняемость групп для логопедических занятий 4 – 6 

обучающихся, подгруппы из 2-3 человек. Подгрупповые занятия проводятся 

в тех случаях, когда у детей имеются тяжѐлые нарушения речи. 

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по расписанию 

отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Основной 

формой являются групповые занятия, но предусматриваются и 

индивидуальные занятия, в частности по постановке звуков. 

Продолжительность индивидуальных занятий- 15 минут, подгрупповых- 20-



25 минут, групповых- 40 минут. Занятия проводятся с группами 

обучающихся с 15 сентября по 15 мая.                                                                                                                                    

 Количество часов, указанных в программе на каждую тему примерное и 

зависит от степени выраженности речевого недоразвития, компенсаторных 

возможностей обучающихся, их психофизиологических особенностей, 

состояния интеллекта, регулярности посещения занятий, качества и скорости 

усвоения материала детьми. 

 

Содержание логопедического занятия включает в себя следующие 

направления: 

1. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастика, 

упражнения на развитие силы голоса, ритма, темпа, интонационной 

выразительность речи) 

2. Развитие общей моторики; координации движений (речь с 

движениями) 

3. Развитие мелкой моторики (массаж, самомассаж, пальчиковая 

гимнастика, пальчиковый игротренинг, работа с мозаикой, лепка, 

вырезывание, штриховка…) 

4. Развитие высших психических функций (внимание, память, 

мышление) 

5. Коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков 

6.  Работа над слоговой структурой слова. 

7. Развитие навыков звукового анализа и синтеза (от простого к 

сложному) 

8. Развитие лексики (обогащение активного словаря существительных, 

прилагательных, глаголов...) 

9. Развитие связной речи (простые, распространенные предложения, 

пересказ, составление рассказов по картинке…) 

10. Развитие грамматического строя речи 

11. Задания и упражнения направленные на профилактику или 

устранение дислексии и дисграфии. 

При подборе речевого материала учитываются возрастные и 

индивидуальные особенности детей, специфика речевого нарушения данной 

группы. В 5-7 классах лексический материал обогащается трудовой 

лексикой, используемой на уроках трудового обучения. Данная программа 

построена по цикличному принципу и предполагает повторение лексической 

тематики в каждом классе, на более высоком уровне: усложняется речевой 

материал, формы звукового анализа и синтеза. 

Виды и формы организации учебного процесса  

Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в 

парах и группах, коллективная работа.  

Методы обучения: словесные, наглядные, практические.  

Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-

коммуникационные; проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; 

технологии разноуровнего и дифференцированного обучения, ИКТ. 



Логопедические занятия тесно связаны с письмом и развитием речи, с 

чтением и развитием речи 

Третий этап – автоматизация навыка осознанного чтения и письма(4 – 5 

классы) 

Основными задачами коррекционно-логопедической работы являются: 

      1.Коррекция звукопроизношения. 

2.Развитие грамматического строя речи (овладение моделями 

предложений различных синтаксических конструкций; отработка навыков 

согласования, управления).  

3.Развитие навыков сложных форм звукового анализа и синтеза. 

      4.Развитие связной устной и письменной речи ( изложение по плану; 

творческий пересказ по плану с добавлением эпизодов; составление 

предложений и рассказа по вопросам, по картине, по серии картин, по 

материалам наблюдений; составление рассказа по опорным словам после 

разбора с логопедом). 

      5.Обогащение словарного запаса путем использования синонимов, 

антонимов, фразеологизмов в речи. 

       6.Развитие высших психических функций. 

       7.Воспитание мотивации к учению; воспитание базовых эмоций 

личности; эмоционально адекватного поведения. 

       8.Развитие мелкой, общей, артикуляционной моторики. 

       9.Воспитание языковой культуры речи. 

Четвѐртый этап – заключительный (6 - 7классы) 

Это индивидуальная работа с ребятами, имеющими более сложное 

речевое нарушение или групповые занятия по совершенствованию навыка 

осознанного письма на уровне текста. 

На всех этапах работы, на каждом занятии логопед исправляет 

недостатки речи, развивает психические процессы (мышление, внимание, 

восприятие, память), эмоционально – волевую сферу, воспитывает 

положительные черты характера личности.  

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с требованиями образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) содержание программы 

коррекционного курса «Логопедические занятия» реализуется в рамках 

коррекционно-развивающей области, являющейся обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания 

АООП. В соответствии с Учебным планом на его изучение отводится:  

Количество учебных часов: 5 класс- 68 ч (2 часа в неделю) 

                                                6 класс- 68 ч (2 часа в неделю) 

                                                7 класс- 68 ч (2 часа в неделю) 

                                                8 класс -68  ч (2 часа в неделю) 

                                                9 класс- 68  ч (2 часа в неделю) 

 

 

 



Критерии оценок коррекционно-логопедической работы 

№ 

п/п 

Параметры Уровни 

развития 

функции 

балл Характеристика 

I. Звукопроизношение Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Нарушено несколько групп 

звуков. 

Недостаточность произношения 

одной группы звуков, 

изолированное произношение 

всех групп, но при речевой 

нагрузке – общая смазанность 

речи 

Звуки в речи присутствуют, но 

наблюдаются нарушения 

дифференциации звуков 

Звукопроизношение в норме 

II. Фонематическое 

восприятие 

Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Фонематические процессы не 

сформированы. 

Не дифференцирует 

оппозиционные звуки какой-

либо группы 

С заданием справляется, но 

допускает несколько ошибок 

Фонематические процессы в 

норме 

III. Слоговая структура 

слова 

Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Не воспроизводит. 

Искажает звуко-слоговую 

структуру слова (пропуски и 

перестановки звуков). 

Замедленное послоговое 

воспроизведение. 

Правильно и точно 

воспроизводит в предъявленном 

темпе. 

IV. Словарный запас Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Активный словарь ограничен 

бытовым уровнем 

Владеет простыми 

обобщающими понятиями, в 

речи в основном использует 

существительные и глаголы 

Использует все части речи; 

использует простые предлоги, в 

употреблении сложных 

допускает ошибки; пользуется 



антонимами; при подборе 

синонимов испытывает 

затруднения 

Активный словарь близок к 

возрастной норме 

V. Фразовая речь Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Пользуется отдельными 

словами. 

Фраза аграмматична. 

Допускает незначительные 

ошибки. 

Правильно строит фразу. 

VI. Грамматический 

строй речи 

Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Речь резко аграмматична 

Допускает большое количество 

ошибок при словоизменении и 

словообразовании 

Допускает незначительное 

количество ошибок при 

словообразовании и 

словоизменении 

Грамматический строй близок к 

возрастной норме 

VII. Фонематический 

анализ и синтез 

Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Отказ от выполнения. 

Задания не доступны. 

Допускает 1-2 ошибки. 

Все задания выполнены. 

VIII. Связная речь Низкий 

Ниже 

среднего 

Средний 

Достаточны

й 

1 

2 

3 

4 

Связная речь не сформирована. 

Испытывает значительные 

затруднения при составлении 

рассказа-описания, пользуется 

вопросно-ответной формой. 

При составлении рассказа 

использует не более 2-3 

предложений; не пользуется 

планом при составлении 

рассказа; при описании 

использует не более двух 

признаков 

Умеет построить рассказ, 

пользуясь простыми 

распространенными 

предложениями и 

предложениями сложной 



синтаксической конструкции 

 

 

Личностные и предметные результаты коррекционного курса 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых 

для достижения основной цели современного образования —введения 

обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социо-

культурным опытом. К личностным результатам освоения АООП относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 

достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся.Минимальный уровень является 

обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

 

 



 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по  коррекционному курсу на конец обучения в 5 классе: 

 

Минимальный уровень: 

 

Достаточный уровень: 

 

 

• различать звуки и буквы, 

гласные и согласные, 

обозначать их на письме; 

• подбирать группы 

родственных слов; 

• с помощью педагога 

проверять написание 

безударных гласных, звонких и 

глухих согласных путем 

изменения формы слова; 

• обозначать мягкость 

согласных буквой Ь; 

• с помощью педагога 

разбирать слово по составу; 

• выделять имя 

существительное как часть 

речи; 

• строить простое 

распространенное 

предложение; 

• связно высказываться 

устно 

• различать звуки и буквы, 

гласные и согласные, 

обозначать их на письме; 

• подбирать группы 

родственных слов; 

• проверять написание 

безударных гласных, звонких и 

глухих согласных путем 

изменения формы слова; 

• обозначать мягкость 

согласных буквой Ь; 

• разбирать слово по 

составу; 

• выделять имя 

существительное как часть 

речи; 

• строить простое 

распространенное 

предложение; 

• связно высказываться 

устно, письменно; 

• знать алфавит; 

• знать способ проверки 

написания гласных и согласных 

(путем изменения формы 

слова). 

 

 

 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по  коррекционному курсу  на конец обучения в 6-7 классе: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 



• правильно обозначать 

звуки буквами на письме; 

• подбирать группы 

родственных слов; 

• с помощью педагога 

проверять написание в корне 

безударных гласных звонких и 

глухих согласных путем 

подбора родственных слов; 

• с помощью педагога 

разбирать слово по составу; 

• с помощью педагога 

выделять имя существительное 

и имя прилагательное как части 

речи; 

• строить простое 

распространенное предложение 

с однородными членами; 

• связно высказываться 

устно и письменно  

 

 

• правильно обозначать 

звуки буквами на письме; 

• подбирать группы 

родственных слов; 

• проверять написание в 

корне безударных гласных 

звонких и глухих согласных 

путем подбора родственных 

слов; 

• разбирать слово по 

составу; 

• выделять имя 

существительное и имя 

прилагательное как части речи; 

• строить простое 

распространенное предложение 

с однородными членами; 

• связно высказываться 

устно и письменно (по плану); 

 

 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов 

по  коррекционному курсу на конец обучения в 8-9 классе: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

• писать под диктовку 

небольшой текст, применять 

правила проверки написания 

слов; 

• с помощью педагога 

разбирать слова по составу, 

образовывать слова с помощью 

приставок и суффиксов; 

• различать части речи; 

• строить простое 

распространенное 

предложение, простое 

предложение с однородными 

членами, сложное 

предложение; 

• составлять небольшие 

рассказы об увиденном по 

плану 

• передавать своими 

• писать под диктовку 

текст, применять правила 

проверки написания слов; 

• разбирать слова по 

составу, образовывать слова с 

помощью приставок и 

суффиксов; 

• различать части речи; 

• строить простое 

распространенное 

предложение, простое 

предложение с однородными 

членами, сложное 

предложение; 

• писать изложение и 

сочинение; 

• составлять небольшие 

рассказы об увиденном; 

• передавать своими 



словами прочитанное и 

услышанное по плану 

• знать главные и 

второстепенные члены 

предложения; 

• название частей речи, их 

значение; 

• наиболее 

распространенные правила 

правописания слов; 

• (правила написания 

гласных с шипящими, правила 

написания предлогов со 

словами); 

• основные способы 

проверки звонких и глухих 

согласных, безударных гласных 

(путем изменения формы 

слова) 

 

словами прочитанное и 

услышанное. 

• знать главные и 

второстепенные члены 

предложения; 

• название частей речи, их 

значение; 

• наиболее 

распространенные правила 

правописания слов; 

• (правила написания 

гласных с шипящими, правила 

написания предлогов со 

словами); 

• основные способы 

проверки звонких и глухих 

согласных, безударных гласных 

(путем изменения формы 

слова) 

 

 

Состав базовых учебных действий, обучающихся: 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, 

обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и 

осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу 

формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной 

активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные:  

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к 

принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых 

функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его 

содержанию и организации.  

Обучающиеся должны: 

-овладеть первоначальными навыками коммуникации и принятыми 

нормами социального взаимодействия; 

-овладеть начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

-владеть навыками сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

-владеть этическими чувствами, быть доброжелательным и эмоционально 

отзывчивым, понимать и сопереживать чувствам других людей; 

Коммуникативные: 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать 

в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 



Обучающиеся должны: 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - 

ученик, ученик - группа, учитель-группа);  

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  

-обращаться за помощью и принимать помощь;  

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

-доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на 

любом занятии и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 

формирования и реализации начальных логических операций. 

Обучающиеся должны: 

-уметь управлять собой; 

-адекватно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свои 

действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных недочетов; 

-соблюдать ритуалы школьного поведения;  

-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

Познавательные: 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования 

знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего 

формирования логического мышления школьников. 

Обучающиеся должны (самостоятельно или с помощью учителя): 

-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  

-устанавливать видо - родовые отношения предметов;  

-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном  материале;  

-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; 

писать; 

-наблюдать;  

-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание,         элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях), уметь 

применять усвоенные навыки в учебной и внеурочной деятельности. 

Содержание коррекционного курса 

5 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   



Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в 

предложении. Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о 

подлежащем и сказуемом. Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, 

вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на 

предложения. Восстановление деформированного текста. Составление 

рассказа по картинке. 

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и 

синтез. Уточнение знаний об алфавите. Твѐрдые и мягкие согласные. 

Обозначение  на письме мягкости  согласных звуков гласными буквами (е, ѐ, 

и, я, ю) Обозначение мягкости согласных буквой ь. Мягкий знак на конце и в 

середине слова. Разделительный мягкий знак. Сопоставление 

разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости 

согласного по смыслу и произношению.Понятие «согласные звуки и буквы». 

Парные звонкие и глухие согласные, их правописание на конце слова. 

III. Состав слова  

Родственные и однокоренные слова. Корень слова.   Понятие 

«безударные  гласные». Определение безударного гласного в корне, 

требующего проверки. Подбор проверочных слов к безударным гласным в 

корне. Правописание звонких и глухих согласных в корне слова. Окончание. 

Приставка. Слитное написание слов с приставками. Суффикс. Наблюдение 

над значениями приставок и суффиксов в слове. Овладение суффиксальным 

и приставочным способами образования слов.  Обогащение словарного 

запаса. Формирование умений находить значимые части слова в простых по 

составу словах. Приставка и предлог.  Правильное употребление предлогов, 

развитие связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное 

написание слов с предлогами.  Буква ъ после приставок. Развитие 

способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи. Имя существительное  

Число имѐн существительных (единственное, множественное), 

изменение имѐн существительных по числам. Изменение имѐн 

существительных по падежам. Осознанное употребление каждой падежной 

формы при помощи вопросов. Правильное употребление предлогов данного 

падежа. Верное употребление окончаний. Моделирование предложений из 

слов в начальной форме (для каждого падежа). Поиск конкретных падежных 

форм в текстах. Разбор имени существительного как части речи.  

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 

Согласование имѐн прилагательных с именами существительными по 

падежам. 

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. 

Сравнение текста и его различных искаженных вариантов. Членение 

сплошного текста на предложения. Работа с деформированным текстом. 



Определение последовательности предложений в тексте.  Построение текста. 

План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. Структура 

текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование 

 

6-7 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   

Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в 

предложении. Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о 

подлежащем и сказуемом. Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, 

вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на 

предложения. Восстановление деформированного текста. Составление 

рассказа по картинке. 

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и 

синтез. Уточнение знаний об алфавите.  Твѐрдые и мягкие 

согласные.Обозначение  на письме мягкости  согласных звуков гласными 

буквами (е, ѐ, и, я, ю) Обозначение мягкости согласных буквой ь.  Мягкий 

знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сопоставление 

разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости 

согласного по смыслу и произношению. Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Понятие «согласные звуки и буквы». 

Парные согласные. Оглушение звонких согласных в конце и в середине 

слова. 

III. Состав слова  

Родственные и однокоренные слова. Корень слова.   Понятие 

«безударные  гласные». Определение безударного гласного в корне, 

требующего проверки.  

Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. Сложные 

слова. Окончание. Приставка. Слитное написание слов с приставками. 

Суффикс. Наблюдение над значениями приставок и суффиксов в слове. 

Овладение суффиксальным и приставочным способами образования слов.  

Обогащение словарного запаса. Формирование умений находить значимые 

части слова в простых по составу словах. Приставка и предлог.  Правильное 

употребление предлогов, развитие связной речи. Дифференциация предлогов 

и приставок. Раздельное написание слов с предлогами.  Буква ъ после 

приставок. Развитие способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи  

Имя существительное  

Число имѐн существительных (единственное, множественное), 

изменение имѐн существительных по числам. Изменение имѐн 



существительных по падежам. Осознанное употребление каждой падежной 

формы при помощи вопросов. Правильное употребление предлогов данного 

падежа. Верное употребление окончаний. Моделирование предложений из 

слов в начальной форме (для каждого падежа). Поиск конкретных падежных 

форм в текстах. Разбор имени существительного как части речи.   

Имя прилагательное  

Имя прилагательное. Лексическое значение имѐн прилагательных. Род и 

число имѐн прилагательных. Согласование имени существительного с 

именем прилагательным в роде. Правописание падежных окончаний имѐн 

прилагательных. Согласование имѐн прилагательных с именами 

существительными по падежам. Образование прилагательных от 

существительных. Разбор имени прилагательного как части речи. 

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. 

Сравнение текста и его различных искаженных вариантов. Членение 

сплошного текста на предложения. Работа с деформированным текстом. 

Определение последовательности предложений в тексте.  Построение текста. 

План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. Структура 

текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование 

 

8-9 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   

Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в 

предложении. Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о 

подлежащем и сказуемом. Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, 

вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на 

предложения. Восстановление деформированного текста.  

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и 

синтез. Уточнение знаний об алфавите.  Твѐрдые и мягкие 

согласные.Обозначение  на письме мягкости  согласных звуков гласными 

буквами (е, ѐ, и, я, ю) Обозначение мягкости согласных буквой ь.  Мягкий 

знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сопоставление 

разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости 

согласного по смыслу и произношению. Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Согласные звуки и буквы. Парные 

согласные. Оглушение звонких согласных в конце и в середине слова. 

III. Состав слова  

Корень слова.   Понятие «безударные гласные». Определение 

безударного гласного в корне, требующего проверки. Подбор проверочных 



слов к безударным гласным в корне. Сложные слова. Окончание. Приставка. 

Слитное написание слов с приставками. Суффикс. Наблюдение над 

значениями приставок и суффиксов в слове. Овладение суффиксальным и 

приставочным способами образования слов.  Обогащение словарного запаса. 

Формирование умений находить значимые части слова в простых по составу 

словах. Приставка и предлог.  Правильное употребление предлогов, развитие 

связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное 

написание слов с предлогами.  Буква ъ после приставок. Развитие 

способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи  

Имя существительное  

Имя существительное. Лексическое значение имѐн существительных. 

Число имѐн существительных (единственное, множественное), 

изменение имѐн существительных по числам. Изменение имѐн 

существительных по падежам. Осознанное употребление каждой падежной 

формы при помощи вопросов. Правильное употребление предлогов данного 

падежа. Верное употребление окончаний. Моделирование предложений из 

слов в начальной форме (для каждого падежа). Поиск конкретных падежных 

форм в текстах. Разбор имени существительного как части речи.   

Имя прилагательное  

Имя прилагательное. Лексическое значение имѐн прилагательных. Род и 

число имѐн прилагательных. Согласование имени существительного с 

именем прилагательным в роде. Правописание падежных окончаний имѐн 

прилагательных. Согласование имѐн прилагательных с именами 

существительными по падежам. Образование прилагательных от 

существительных. Разбор имени прилагательного как части речи. 

Глагол  

Глагол. Лексическое значение глагола.  Распознавание глаголов среди 

существительных и прилагательных. Распознавание глаголов в тексте. 

Изменение глаголов по временам. Согласование глаголов с именами 

существительными в числе. Прошедшее время глаголов. Согласование 

глаголов с именами существительными в роде.Правописание  

неопределѐнной частицы не  глаголами.Разбор имени глагола как части речи. 

V. Связная речь. Текст 

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. 

Сравнение текста и его различных искаженных вариантов. Членение 

сплошного текста на предложения. Работа с деформированным текстом. 

Определение последовательности предложений в тексте.  Построение текста. 

План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. Структура 

текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование  

 

Формы контроля: проверочные работы, тематические проверочные 

работы, диктанты, тесты.  



Обследование на начало учебного года и конец учебного года. 

Предусмотрены две проверочные работы  по контролю знаний (контрольное 

списывание с печатного текста, контрольный диктант) 

Критерии оценивания различных видов работ:  

Программа предполагает безоценочную систему проведения занятий. 

Организация эффективного коррекционного обучения невозможна без 

проведения тщательного обследования всех компонентов речи, задача 

которого выявить характер патологии, ее структуру, степень выраженности 

нарушений речевых компонентов, индивидуальные особенности проявления. 

Четкаясистема логопедического мониторинга позволяет увидеть, насколько 

изменился уровень развития (как качественно, так и количественно) 

обучающихся, как в целом, так и отдельных параметров за определенный 

период. Кроме того, это даѐт возможность наметить пути работы по  

коррекции имеющихся нарушений; наглядно увидеть  развитие ребенка за 

весь период обучения. 

В основу организации процедуры логопедического обследования устной 

речи обучающихся положена методика Т. А. Фотековой. 

Методики обследования устной речи применяются для: диагностики; 

уточнения структуры речевого дефекта и оценки степени выраженности 

нарушений разных сторон речи (получения речевого профиля); построения 

индивидуальной коррекционной работы; комплектования подгрупп на основе 

общности структуры нарушений речи; отслеживания динамики речевого 

развития ребенка и оценки эффективности коррекционного воздействия. 

Отличительными чертами выбранной диагностики являются: полнота 

обследования; соотнесение лексического материала и текстов для чтения, 

пересказа, диктантов с возрастными нормами речи, характерными для 

данного возраста; доступность и простота применения; возможность 

применения данных методик, как целиком, так и частично (при 

необходимости уточнить состояние какой-либо стороны речи каждая серия 

проб может быть использована самостоятельно).  

Периодичность проведения традиционна: первичное (на начало года); 

итоговое (конец года). 

Методики Т. А. Фотековой направлены на выявление актуального 

уровня развития ребенка. Для каждой серии всех методик разработаны 

собственные критерии оценки. Общим правилом при оценивании заданий 

всех серий является учет степени успешности выполнения с помощью 

градаций (оценок в баллах). Эти градации отражают четкость и правильность 

выполнения, характер и тяжесть допускаемых ошибок, вид и количество 

использованной помощи, что дает возможность получения более 

дифференцированного результата. Процентное выражение качества 

выполнения методики соотносится затем с одним из уровней успешности.  

Предлагается 4 уровня успешности: высокий – 100 - 85%; выше среднего 

– 84,9 -70%; средний – 69,9 - 55%; низкий – 54,9% и ниже. На основе 

полученных значений вычерчивается индивидуальный речевой профиль, 

отражающий как наиболее несформированные, так и наиболее сохранные 



компоненты речевой системы ребенка и позволяющий отследить динамику 

речевого развития.  

Мониторинг образовательных результатов представлен в речевом 

профиле, в котором прослеживается динамика речевого развития ребенка, 

способствующая оценке эффективности коррекционного воздействия, 

корректировке и прогнозированию образовательных результатов программы. 

На основе речевого профиля, выделяются наиболее благополучные 

компоненты речевой системы и наиболее несформированные, что позволяет 

разработать индивидуальный коррекционно-образовательный план работы с 

каждым ребенком. 

При проведении мониторинга сформированности навыка письма 

решаются следующие задачи: 

-  выяснение степени овладения грамотой с учетом этапа обучения и 

требований школьной программы на момент обследования; 

- выявление нарушений письма (характер ошибок, степень 

выраженности);                                                                                           

- выявление особенностей продвижения в коррекционно-

образовательном процессе каждого из учащихся, корректировка 

характералогопедического воздействия. 

Исследование письменной речи обучающихся осуществляется на основе 

рекомендаций Т. А. Фотековой, Т. В. Ахутиной. В начале и в конце каждого 

учебного года проводится обследование навыков списывания, письма по 

слуху. При анализе допущенных ошибок используется бальная система, 

предложенная авторами.Исследование навыка чтения обучающихся 

осуществляется так же на основе рекомендаций Т. А. Фотековой, Т. В. 

Ахутиной.Для выяснения степени понимания смысла прочитанного, следует 

задать ребѐнку 2-3 вопроса, или попросить пересказать то, что он успел 

прочесть.При анализе допущенных ошибок используется бальная система, 

предложенная авторами.Результаты диагностики заносятся в таблицу, для 

отслеживания динамики вычерчивается индивидуальный профиль состояния 

навыка чтения. 
 

Тематическое планирование 

 

5 класс 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

№ Наименование разделов и тем Всего 

часов 

 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

 

1 Обследование 4  

I Речь. Предложение. Слово   

2 Органы артикуляции. 

Строение, основные функции 

1 Органы речи, строение 

артикуляционного 



и движения аппарата 

3 Пространственные 

представления 

1 Ориентация в 

схеме 

собственного 

тела, 

ориентировка в 

пространстве, 

определение 

последовательно

сти предметного 

ряда 

 

4 Временные представления 

 

1 Основные 

единицы 

времени, 

периоды 

человеческого 

возраста. 

Временная 

последовательно

сть действий, 

событий 

 

5 Предложение 

 

1  Составление  простого 

нераспространѐнного 

предложения. Составление 

предложений по картинке, 

запись предложения с 

помощью условных знаков 

6 Предложение. Деление текста 

на предложения 

 

1 

7 Предложение. Слово 1 Составление простого 

нераспространѐнного 

предложения. Графическое 

изображение простых 

предложений.  Подбор слов к 

графическим схемам. 

Определение 

последовательности слов в 

предложении Составление 

схем предложений. 

Составление предложений по 

схемам. 

8 

 

Дифференциация понятий 

«предложение» - «слово»  

1 

9 Определение 

последовательности слов в 

предложении 

1 

10 Составление схем 

предложений 

1 

11 Составление предложений по 

схемам 

1 

II Звуки и буквы. Звуковой 

анализ и синтез 

  

12 Звуки речи. Способы их 

образования 

1 Наблюдение за работой 

органов речи: 

Образование гласных 

первого ряда, согласных 



13 Звуки и буквы. 

Дифференциация понятий  

2 Дифференциация понятий 

«звук» - «буква»  

Наблюдение за работой 

органов речи: образование 

гласных первого ряда, 

согласных 

14 Гласные и согласные звуки и 

буквы, их различия. Алфавит 

1 

15 Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв 

1 Наблюдение за работой 

органов речи: образование 

гласных первого ряда, 

согласных 

16 

 

Упражнение в 

звукобуквенном анализе 

1 Звукобуквенный, слоговой 

анализ и синтез слова 

(выделение первого, 

последнего звука, места 

звука в слове, количество 

звуков в слове), соотношение 

между звуками и буквами. 

Соотнесение звуков с 

символами. 

 

III Слогообразующая роль 

гласных. Слоговой анализ и 

синтез слов 

  

17 Слогообразующая роль 

гласных. Деление слов на 

слоги 

 

1 
Деление слов на слоги, 

выделение ударного слога, 

слогоритмическая схема 

слова. Слогообразующая 

роль гласных. Перенос слов 

на письме по слогам. 

18 Деление слов на слоги 1 

19 Деление слов на слоги. 

Перенос слов при письме 

1 

20 Слоговой анализ и синтез 

слов. Составление слов из 

слогов 

1 Слоговой анализ и синтез 

слов (определение 

количества и 

последовательности слогов в 

слове, составление слова из 

слогов). Виды слогов 

IV Ударение   

21 Ударение. 

Смыслоразличительная роль 

ударения 

1 Деление слов на слоги. 

Смыслоразличительная и 

фонетическая роль ударения. 

Определение ударного слога 

в словах. Определение 

ударного гласного. 

 

22 

 

Ударные и безударные 

гласные. Сравнение звучания 

гласных в ударном и 

безударном положении 

1 



23 Упражнение в постановке 

ударения в словах 

1 

24 Практические упражнения в 

правописании безударных 

гласных 

1 

V Гласные 1-го ряда   

25 Анализ гласных первого 

ряда. Звук [а] и буква А 

1 
 Выделение звука, уточнение 

артикуляции звука, 

соотнесение звука с буквой, 

определение места звука в 

слове 

26 Звук [у] и буква У 1 

27 Звук [о] и буква О 1 

28 Звук [ы] и буква Ы 1 

29 Звук [э] и буква Э 1 

 

VI Гласные  2-го ряда. 

Твѐрдые и мягкие 

согласные 

12  

 

30 Буква Я. Дифференциация 

гласных А-Я 

1  Выделение звука, уточнение 

артикуляции звука, 

соотнесение звука с буквой, 

определение места звука в 

слове. 

Обозначение  мягкости 

согласных на письме при 

помощи гласной  Я. 

31 Дифференциация гласных  

А-Я 

1 Уточнение и сравнение 

Артикуляции гласных  

А-Я. Дифференциация 

гласных звуков       А-Я.  

Соотнесение звуков с 

буквами. 

32 Буква Ю. Дифференциация 

гласных У-Ю 

1 Уточнение артикуляции 

звука. Выделение звука из 

слова, определение места 

звука в слове. Обозначение 

мягкости согласных на 

письме и в схемах при 

помощи гласной Ю 

33 Дифференциация гласных  

У-Ю 

1 Уточнение и сравнение 

Артикуляции гласных  У-Ю. 

Дифференциация гласных 

звуков У-Ю.  

Соотнесение звуков с 

буквами. 

34 Буква Е. Дифференциация 1 Уточнение  



гласных Э-Е артикуляции звука. 

Выделение звука из слова, 

определение места звука в 

слове. Обозначение мягкости 

согласных на письме и в 

схемах при помощи гласной 

Е 

 

6 класс 

 

№ Наименование разделов и тем В
сего

 

ч
асо

в
 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

1 Обследование 4  

I Речь. Предложение. Слово.    

2 Вводное занятие. Правила 

речи. 

 

1 Определение 

последовательности слов в 

предложении. Составление 

предложений из слов.  

 

 

 

 

 

 

Нахождение подлежащего  и 

сказуемого в предложении. 

 

Нахождение второстепенных 

членов предложения. 

3 Речь. Предложение и его 

признаки. 

1 

4 Дифференциация понятий 

"предложение"-"слово" 

1 

5 Связь слов в предложении. 1 

6 Восстановление 

"рассыпанных" предложений. 

1 

7 Виды предложений по цели 

высказывания. 

1 

8 Главные члены предложения. 

 

1 

9 Второстепенные члены 

предложения. 

 

1 

10 Однородные члены 

предложения. 

 

1  Нахождение однородных 

членов предложения. Знаки 

препинания при однородных 

членах.Составление схем 

предложений.  

 

11 Знаки препинания при 

однородных членах 

предложения. 

1 

12 Членение сплошного текста на 

предложения. 

1 

II Звуки и буквы.    

13 Алфавит.  1 Фонематический 

анализ и синтез 

 



слов со сложной 

структурой 

14 Мягкий знак и разделительный 

мягкий знак. Сопоставление 

мягкого знака и 

разделительного мягкого знака 

в словах. 

1 Соотнесение 

количества звуков 

и букв в слове. 

Закрепление 

правил 

правописания 

разделительного ь. 

 

15 Употребление предлогов в 

предложении. 

1 Практическое 

овладение 

правилом 

правописания 

звонких и глухих 

согласных. 

 

16 Правописание звонких и 

глухих согласных. 

1 

III Состав слова.    

17 Состав слова. Корень. 

Однокоренные слова. 

1 Выделение единого 

корня в серии слов. 

Образование 

однокоренных 

слов. 

 

18 Правописание безударных 

гласных в корне. 

1 Звучание одного и 

того же гласного 

звука в ударной и 

безударной 

позиции. Проверка 

написания 

безударных 

гласных разными 

способами  

(изменение формы 

слова, подбор 

однокоренных 

слов) 

 

 

19 Образование слов имеющих 

несколько корней. 

1 Образование сложных слов. 

Соединительная гласная. 

Лексическое значение сложных 

слов. Простейшие случаи 

написания сложных слов с 

соединительными гласными  

о и е 



20 Окончание. Роль окончания в 

предложении. 

1 Нахождение окончания в 

словах. 

Графическое обозначение 

окончания. Смысловое 

значение окончания. 

21 Приставка. 

Словообразовательная роль 

приставок. Упражнения в 

словообразовании. 

1 Нахождение приставки в 

словах. 

Графическое обозначение 

приставки. Смысловое 

значение приставки. 

Правописание приставок. 

Словообразование приставок. 

Работа с антонимами. 

22 Суффикс. 

Словообразовательная роль 

суффиксов. Упражнения в 

словообразовании. 

1 Суффиксы профессий, 

уменьшительно-ласкательные 

суффиксы, суффиксы 

увеличения, прилагательных и 

глаголов. Графическое 

обозначение суффикса. 

Суффиксальный способ 

словообразования. 

23 Приставка и предлог. 

Овладение способами 

различия приставок и 

предлогов. 

1 Практическое овладение 

обучающимися 

дифференцированным 

использованием приставок и 

предлогов. 

 

Закрепление знаний о корне, 

приставке, суффиксе и 

окончании. Тренировка в 

языковом анализе. Уточнение 

значения слов. Работа с 

антонимами, синонимами. 

Составление слов из значимых 

частей; разбор слова по 

составу; подбор слов к схемам. 

24 Разделительный ъ знак после 

приставок. 

1 

25 Сопоставление 

разделительного мягкого знака 

и разделительного твѐрдого 

знака. 

1 

26 Правописание приставок.    1 

27 

 

Образование слов при помощи 

разных частей слова. 

1 

 

IV Части речи.    

 

 

28 

Имя существительное. 

 

Части речи. Упражнение в 

распознавании частей речи в 

предложениях, тексте. 

 

 

1 

 

 

 

Обогащение словаря 

предметов. 

Употребление в речи имен 

существительных собственных 
29 Распознавание частей речи и 

членов предложения. 

1 



30 Имя существительное как 

часть речи. Его роль в 

предложении. 

1 и нарицательных, 

одушевленных и 

неодушевлѐнных. Их 

дифференциация. 31 Имена существительные 

собственные и нарицательные. 

1 

32 Одушевлѐнные и 

неодушевлѐнные имена 

существительные. 

1 

33 Изменение имѐн 

существительных по числам. 

1 
Изменение имѐн 

существительных по числам. 

 

 

Род имѐн существительных, 

умение различать род. 

 

34 Род имѐн существительных. 

Родовые окончания имѐн 

существительных. 

1 

35 

 

Упражнение в определении 

рода имѐн существительных. 

Итог. 

1 

 

 

7 класс 

 

№ 

п/п 
Темы и содержание 

занятий 

Ко

л-

во 

ча

с 

Речевой и программный 

материал 

Нормализация 

учебной 

деятельности 

1 Логопедическое 

обследование учащихся. 
Выявление  нарушений 

устной и письменной речи. 

Индивидуальное 

логопедическое 

обследование учащихся, 

имеющих речевые 

нарушения. 

Комплектование 

логопедических групп 

 

 

4 

Состояние звукопроизноше-

ния, фонематического 

восприятия, анализа и 

синтеза. Исследование 

импрессивной речи и 

лексико-грамматического 

строя экспрессивной речи. 

Состояние связной речи 

 

Исследование 

неречевых 

процессов 

Формирование 

приемов учебной 

деятельности  

 

 

 

Уточнение 

пространственно-

временных 

представлений. 

Понятия: времена 

года, год, сутки, 

вчера, завтра, 

раньше, позже, 

прошлый, 

будущий,сначала, 

Формирование звуковой стороны речи и фонематических процессов 

2 Звуки и буквы 

Гласные и согласные звуки 

Свойство гласных 

образовывать слог. 

Дифференциация понятий 

«слово – слог» 

 

1 

 

Дифференциация понятий 

«гласные - согласные». 

Сравнение слов по 

количеству слогов. Типы 

слогов                      

3 Слоговой анализ и синтез 

слов различной слоговой 

 

1 

Деление слов на слоги. 

Слова с прямыми закрытыми 



структуры. Понятие 

«стечение согласных» 

слогами и слогами со 

стечением согласных 

потом,реже, 

чаще 

 

 

 

 

 

Развитие 

понятийного 

мышления, 

скорости 

мышления. 

 

Развитие 

внимания 

 

Упражнения, 

направленные на 

увеличение 

объема внимания 

 

Упражнения, 

направленные на 

тренировку 

скорости 

распределения 

внимания 

 

Упражнения, 

направленные на 

усиление 

концентрации и 

устойчивости 

зрительного 

внимания 

 

 

Упражнения, 

направленные на 

тренировку 

переключения 

внимания  

 

Развитие 

 

4 

Слоговой  анализ и синтез 

слов различной слоговой 

структуры   

 

1 

Порядок слогов в слове. 

Деление слов на слоги. 

Правила переноса 

 

 

5 
Твердые и мягкие 

согласные. 

Дифференциация твердых 

и мягких согласных, в 

изолированной позиции, в 

слогах, словах. 

 

 

1 

Уточнение и сравнение 

твердых и мягких согласных 

по артикуляции и звучанию 

 

6 

Обозначение мягкости 

согласных гласными II 

ряда. Буквыа-я, о-ѐ, у-ю, ы-

ипосле твѐрдых и мягких 

согласных в слогах, словах, 

словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

 

1 

Развитие фонематических 

дифференцировок на 

материале твердых и мягких 

согласных. Правила 

написания предложения. 

Связь слов в предложении 

 

 

7 

Обозначение мягкости 

согласных буквой Ь 

1 Развитие фонематических 

дифференцировок на 

материале твердых и мягких 

согласных 

8 Буква Ь в конце и в 

середине слова 

 

1 

 

Дифференциация понятий  

«звук – буква». 

Звукобуквенный анализ слов 

с буквой Ь 

9 Разделительный   Ь   перед  

гласными  е,  ѐ,  я,  ю,  и 

 

1 

Сопоставление 

произношения и написания 

слов с разделительным  Ь  

10 Дифференциация Ь  

показателя мягкости 

согласных и 

разделительного Ь 

 

 

1 

Дифференциация мягкого 

знака в функции смягчения и 

разделения. Перенос слов 

сразделительным   Ь и с Ь 

 

Дифференциация звуков, имеющих акустико-артикуляционное 

сходство 

11 Парные звонкие и глухие 

согласные 

Дифференциация звонких 

и глухих согласных звуков 

1 

 

Установление сходства и 

различия парных  согласных 

звуков 

12 Дифференциация звуков     

[Б – П], [Д–Т],[Г – К – Х], 

[В–Ф],[З – С],  [Ж–Ш]-в 

 

1 

 Уточнение артикуляции и 

звучания согласных звуков в 

слогах, словах, 



изолированной позиции, в 

слогах, словах, 

предложениях, текстах 

предложениях. Работа со 

словами-паронимами. 

Правописание «жи-ши»  

фонематического 

восприятия, 

внимания, 

анализа и синтеза. 

 

 

 

Упражнения, 

направленные на 

тренировку 

распределения и 

избирательности 

внимания 

 

 

Усиление 

концентрации 

слухового 

внимания 

 

 

 

 

 

 

Развитие 

зрительно-

моторных 

координаций 

 

 

Отработка 

понятий 

«вправо», 

«влево», «вверх», 

«вниз».  Игра 

«Электронная 

муха» 

 

Развитие мелкой 

моторики пальцев 

рук 

 

 

13 Звук и буква Ц в слогах, 

словах, предложениях, 

текстах 

1 

 

Характеристика звука. 

Выделение звука в разных 

позициях  

 

14 Звук и буква Ч в слогах, 

словах, предложениях, 

текстах  

1 Характеристика звука. 

Выделение звука в разных 

позициях. Употребление 

уменьшительно-

ласкательных  суффиксов 

 

15 

Дифференциация звуков 

[Ч–Ц] в изолированной 

позиции, в слогах, словах, 

словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

 

1 

Развитие фонематического 

восприятия, внимания, 

анализа и синтеза. Выделение 

звуков [Ч]– [Ц]  в разных 

позициях 

Дифференциация оптически  сходных букв 

16 Дифференциация 

смешиваемых и 

взаимозаменяемых букв О 

– а 

 

1 

 

Закрепление связей между 

произнесением звука и его 

графическим изображением 

на письме 

17 Дифференциация гласных 

О – а  в слогах, словах, 

словосочетаниях, 

предложениях, текстах  

 

1 

Развитие зрительной  

дифференциации строчных 

букв «о – а»Нахождение букв 

в «Волшебном квадрате» 

 

18 Дифференциация 

смешиваемых и 

взаимозаменяемых букв  

ш–щ 

 

1 

Работа над развитием 

ориентировки в пространстве 

и на плоскости Узнавание 

букв по контурному 

изображению и деталям 

рисунка, перечеркнутые, 

наложенные друг на друга  

19 Дифференциация букв ш–

щ в изолированной 

позиции, в слогах, словах, 

словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

 

1 

Развитие зрительно-

моторных координаций. 

Правописание «жи-ши» 

 

Слово. Словосочетание. Предложение 

Развитие навыков словообразования 

20 Слово и его лексическое 

значение. Однозначные и 

многозначные слова. 

 

1 

Выявление значения в 

контексте. Лексическая 

сочетаемость слов. Омонимы 



Слова одинаковые по 

звучанию и написанию, 

но разные по значению 

(слова-«близнецы»)  

 

 

Развитие 

линейной памяти 

на материале 

глагольных слов: 

играл – упал - 

заплакал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционные 

упражнения, 

направленные на 

развитие 

образного 

мышления 

 

 

 

 

 

 

Коррекционные 

упражнения, 

направленные на 

развитие 

абстракт-ного 

мышления 

 

 

 

 

 

Развитие словено-

логического 

21 Слово. Однокоренные 

слова 

1 Знакомство с однокоренными 

словами 

22 Однокоренные слова и 

слова-омонимы 

1 Омонимы (слова-«близнецы»). 

Выявление значения в 

контексте. Правила написания 

предложения 

23 Однокоренные слова и 

слова-паронимы 

1 Выявление значения в 

контексте. Согласование слов 

в словосочетании и 

предложении 

24 Родственные слова  

 

1 

Знакомство с понятием 

родственное слово. Подбор 

родственных слов. 

Дифференциация 

однокоренных и родственных 

слов. Развитие словаря 

25 Корень слова  1 Знакомство с понятием корень. 

Дифференциация 

однокоренных и родственных 

слов. Соотнесение слов со 

схемой. Выделение единого 

корня в серии слов. 

Правописание родственных и 

однокоренных слов 

26  

Сложные слова 

 

1 

Знакомство со сложным 

способом словообразования. 

Развитие умения образовывать  

сложные слова 

27  

Приставка. Приставочное 

словообразование 

 

1 

Знакомство с приставками. 

Тренировка в нахождении  

приставки в словах. 

Графическое обозначение 

приставки. Правописание 

приставок. Развитие 

временных и 

пространственных 

представлений 

 

28 

 

Приставки 

пространственного 

значения 

 

1 

Тренировка в нахождении  

приставки в словах. Развитие 

пространственных 

представлений 



29 Приставки временного 

значения 

1 Тренировка в нахождении  

приставки в словах. Развитие 

временных представлений. 

мышления 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие 

мыслительных 

процессов 

обобщения, 

умения выделять 

существенные 

признаки 

предметов и 

классифицироват

ь их 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие 

логического 

мышления 

 

 

Формирование 

причинно-

следственных 

связей  

 

 

 

 

Развитие 

слуховой памяти.  

 

 

 

Развитие 

 

30 

 

Образование слов при 

помощи приставок 

 

1 

 Образование слова 

префиксальным способом. 

Подбор  различных приставок 

к словам, обозначающим 

действия предметов.  Работа с 

антонимами 

 

31 

 

Дифференциация 

приставок, сходных по 

буквенному составу 

По плану: 34 часа. 

 

1 

Правописание 

приставок.Тренировка в 

нахождении  приставки в 

словах. Развитие временных и 

пространственных 

представлений 

 

32 

Резерв. 

 

Суффикс.Суффиксальное 

словообразование 

 

1 

Знакомство с суффиксами. 

Объяснение значений 

различных суффиксов. Выбор 

суффикса. Дифференциация 

суффиксов 

 

33 

 

Образование слов при 

помощи суффиксов. 

Уменьшительно-

ласкательные суффиксы 

 

1 

Закрепление знания о 

правописании суффиксов. 

Обогащение словаря путем 

образования существительных 

с уменьшительно-

ласкательным значением  

34 Образование слов при 

помощи суффиксов. 

Суффиксы профессий 

 

1 Закрепление знания о 

правописании суффиксов. 

Обогащение словаря по теме: 

«Профессии» 

35 Резерв. 

Морфологический состав 

слова 

 

1 Тренировка в 

морфологическом разборе 

слов. Уточнение значения 

слов. Работа с антонимами, 

синонимами 

36 Ударение.    

1 

Обогащение словаря. Слова-

омографы.  Работа над слого- 

ритмическим оформлением 

слова. Различение ударных и 

безударных гласных 

 

37 Безударные гласные в 

корне слова 

1 Выделение безударных 

гласных в словах. Обогащение 

словаря. Подбор родственных 



слов зрительной 

памяти 

 

 

Выполнение 

упражнений на 

усвоение 

пространственны

х отношений  

 

Развитие 

линейной 

 памяти 

(линейное 

распознание 

пред-метных 

картинок в 

сюжетной 

последовательнос

ти) 

 

 

 

Упражнять в 

умении строить 

свою 

деятельность по 

словесным 

инструкциям; в 

ориентировке на 

листе бумаги 

 

Формирование   

приемов                

самоконтроля  

 

 

 

38 
Предлоги.                                  

ПредлогиВ – НА - ИЗ  

Языковой анализ 

предложений 

1 Закрепление понятий о 

предлоге как о целом слове. 

Развитие временно-

пространственных 

представлений. Закрепление 

знания о правописании 

предлогов 

39 Предлоги НАД - ПОД 

Восстановление 

деформированных 

предложений 

1 Развитие временно-

пространственных 

представлений. Устранение 

аграмматизма в устной и 

письменной речи 

 

40 

 

ПредлогиК – ОТ 

Главные члены 

предложения: 

подлежащее и сказуемое 

 

1 

Закрепление знания о 

предлогах. Антонимы, 

обозначающие предмет, 

признак предмета, действие 

предмета Установление 

порядка слов и 

грамматических связей в 

предложении 

 

41 

 

Предлоги  ОТ – ИЗ 

 

1 

Закрепление знания о 

предлогах. Практическое 

употребление 

существительных  в форме 

ед.ч. Р.п. Правила написания 

предложения. Преодоление 

аграмматизма падежных 

окончаний в устной и 

письменной речи 

 

42 

 

Предлоги С – СО 

 

1 

Дифференциация предлогов и 

приставок. Согласование слов 

в словосочетании и 

предложении. Преодоление 

аграмматизма падежных 

окончаний в устной и 

письменной речи 

 

43 

 

Дифференциация 

предлогов и приставок. 

Одинаковые предлоги и 

приставки 

 

1 

Нахождение  приставок в 

словах. Закрепление понятий о 

предлоге как о целом слове. 

Развитие временно-

пространственных 

представлений. 

Восстановление 



деформированных 

предложений Установление 

грамматических связей  между 

словами в предложении 

44 Итоги коррекционной 

работы за год 

 

Итого: 

 

1 

 

 

 

44 

Проведение итоговых 

проверочных работ. 

Количественный и 

качественный анализ ошибок. 

Оценка результативности 

работы с обучающимися 

 

8-9 класс 

№  

Наименование разделов и тем 

В
сего

 

ч
асо

в
 

   ч
асо

в
 

 

 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

1 Обследование 4  

I Речь. Предложение. Слово   

2 Вводное занятие. Правила 

речи 

 

1 Определение 

последовательности слов в 

предложении. Составление 

предложений из слов.  

Нахождение в предложении 

подлежащего и сказуемого. 

Нахождение в предложении 

второстепенных членов 

предложения 

Понятие «словосочетание» 

Выделение словосочетаний из 

предложений.  Составление 

предложений из 

словосочетаний. 

3 Предложение. Признаки 

предложения 

1 

4 Виды предложения по цели 

высказывания. Отработка 

интонации 

1 

5 Главные и второстепенные 

члены предложения 

1 

6 Распространѐнные и 

нераспространѐнные 

предложения 

1 

7 Связь слов в предложении. 

Установление связи слов в 

предложении с помощью 

вопросов 

1 

8 Словосочетание. Образование 

словосочетаний 

1 

9 Восстановление 

деформированного текста 

"Барсук". Пересказ 

1 

10 Членение сплошного текста на 

предложения 

1  

Нахождение в предложении 

однородных членах 

предложения. 
11 Простое предложение с 

однородными членами. Знаки 

1 



препинания при однородных 

членах 

Простое и сложное 

предложение. 

Составление схем 

предложений.  

Составление простых и 

сложных предложений. 

12 Простое и сложное 

предложения 

 

1 

13 Упражнение в различении  

простого  и сложного 

предложения 

 

1 

14 Бессоюзное сложное 

предложение. Схемы 

предложений 

1 

15 Сложное предложение с 

союзами и,а,но. 

1 

II Звуки и буквы    

16 Алфавит 

 

1 Фонематический 

анализ и синтез  

слов со сложной 

структурой   

 

17 Мягкий знак и разделительный 

мягкий знак. Их сопоставление 

1 Соотнесение 

количества звуков 

и букв в слове. 

Смыслоразличител

ьная роль ь. 

Закрепление 

правил 

правописания 

разделительного ь. 

 

18 Употребление предлогов в 

предложении 

1 Практическое 

овладение 

правилом 

правописания 

звонких и глухих 

согласных. 

 

19 Правописание слов с глухими 

и звонкими согласными 

1 

III Состав слова 9   

20 Состав слова. Корень. 

Однокоренные слова 

1 Выделение единого 

корня в серии слов. 

Образование 

однокоренных 

слов. 

 

21 Правописание безударных 

гласных в корне слова 

1 Звучание одного и 

того же гласного 

звука в ударной и 

безударной 

 



позиции. Проверка 

написания 

безударных 

гласных разными 

способами  

(изменение формы 

слова, подбор 

однокоренных 

слов) 

22 Упражнение в образовании 

слов имеющих несколько 

корней 

1 Способ образования сложных 

слов. Соединительная гласная. 

Лексическое значение сложных 

слов. Простейшие случаи 

написания сложных слов с 

соединительными гласными о и 

е 

23 Роль окончания в 

предложении 

 

1 Нахождение окончания в 

словах. 

Графическое обозначение 

окончания. Смысловое 

значение окончания. 
24 Упражнение в составлении 

предложений из слов данных в 

разбивку 

1 

25 Приставка. 

Словообразовательная роль 

приставок. Упражнение в 

словообразовании 

1 Нахождение приставки в 

словах. 

Графическое обозначение 

приставки. Смысловое 

значение приставки. 

Правописание приставок. 

Словообразование приставок. 

Работа с антонимами. 

26 Суффикс. 

Словообразовательная роль 

суффиксов. Упражнение в 

словообразовании 

1 Суффиксы профессий, 

уменьшительно-ласкательные 

суффиксы, суффиксы 

увеличения, прилагательных и 

глаголов. Графическое 

обозначение суффикса. 

Суффиксальный способ 

словообразования. 

27 Овладение способами 

различия приставок и 

предлогов 

 

1 Практическое овладение 

обучающимися 

дифференцированным 

использованием приставок и 

предлогов. 28 Разделительный ъ знак после 

приставок. Правописание 

1 



приставок 

IV Части речи   

 

 

29 

Имя существительное. 

 

Части речи. Упражнение в 

распознавании частей речи в 

предложениях, тексте 

 

 

1 

 

 

Обогащение словаря. 

Обогащение словаря 

предметов. 

Употребление в речи имен 

существительных собственных 

и нарицательных, 

одушевленных и 

неодушевлѐнных. Их 

дифференциация. 

30 Имя существительное. 

Значение имѐн 

существительных в речи, 

предложении 

1 

31 Собственные и нарицательные 

имена существительные 

1 

32 Одушевлѐнные и 

неодушевлѐнные имена 

существительные 

1 

33 Число имѐн существительных. 

Упражнение в определении 

числа имен существительных 

1 
Изменение имѐн 

существительных по числам. 

 

Род имѐн существительных, 

умение различать род. 

 

34 Род имени существительного. 

Дифференциация 

существительных разного рода 

Итог: 

1 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательной 

деятельности 

Рабочая программа предполагает использование методических пособий 

для учителя-логопеда: 

1.Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 кл.:В 2 сб./ под редакцией В. В. Воронковой.- 

М.:Гуманитар. Изд.центр ВЛАДОС,2010. 

Дополнительная литература для обучающихся: 

Печатные пособия:  

наборы предметных картинок; наборы сюжетных картинок по 

отдельным темам; наборы сюжетных картинок; детские книги разного типа 

из круга детского чтения;  

Учебно-практическое оборудование: 

опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; схемы; 

дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); 

Экранно-звуковые пособия (презентации, игры). 

 

 



 

 

 Приложение 

Показатели динамики правильного формирования письма: 
- развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения рук; 

- умение различать букву и звук, овладение правильным начертанием 

письменных строчных и прописных букв; 

-правильное письмо под диктовку слов и предложений, написание 

которых не расходится с их произношением, безошибочное списывание; 

- понимание функций  небуквенных  графических средств: пробела 

между словами, знака переноса; 

-различать слова и предложения,  предложения и тексты (повествование, 

описание); 

- умение выписывать из текста слова, словосочетания и предложения, 

кратко отвечать на вопросы к тексту. 

Оценка достижения планируемых результатов коррекционно-

педагогической работы позволяет оценить динамику личных достижений 

обучающихся с нарушением письма. 

   Стандартизированные диагностические  методики письма 

используются на начальном и заключительном этапах коррекционно-

педагогической работы. Проверочные работы проводятся в конце каждого 

тематического раздела планирования. 

   Оценивание успешности выполнения заданий и упражнений в конце 

каждого занятия проводится в виде наблюдения, самооценки и внешней 

оценки взрослого для создания ситуации успеха. 

  

ОБСЛЕДОВАНИЕ ПИСЬМА 

Литературный источник. Автор, название методики, выходные 

данные: 
Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения 

младших школьников. Под редакцией Т.В.Ахутиной, О.Б.Иншаковой. 

Методическое пособие. Творческий центр «Сфера». М., 2008 

Краткое описание методики: 

Методика обследования письма является стандартизированной. 

Методика предназначена для выявления у младших школьников нарушений 

письма. Обследование осуществляется с помощью выполнения следующих 

видов работ: слухового диктанта, списывания с печатного и рукописного 

текстов. Отбор материала проводился на основе лингвистического анализа 

текстов. Все материалы контрольных письменных заданий рекомендованы 

для использования Министерством образования и науки РФ.  

Для оценки успешности выполнения заданий применена балльная 

система. Общая сумма баллов, начисленных за ошибки, позволяет оценить 

степень выраженности нарушения и охарактеризовать у учащегося уровень 

сформированности контроля за процессом письма, который определяется 

путѐм вычитания из общего количества допущенных ошибок, числа ошибок, 



найденных и правильно исправленных учеником. Аналогично оцениваются 

все виды выполняемых письменных работ: диктанты, списывания с 

печатного и рукописного текстов.  

Все обнаруженные ошибки делятся на дисграфические, 

дизорфографические, аграмматические и метаязыковые. Для констатации 

дисграфии в письменных работах подробно анализируются только ошибки 

первой группы. 

К дисграфическим ошибкам следует относить ошибки, связанные с 

нарушением реализации фонетического принципа письма. Фонетический 

принцип предполагает написание слова в полном соответствии с его 

произношением. Данные ошибки делятся на несколько групп в зависимости 

от причины их возникновения:  

1. Замены и смешения букв, обусловленные акустико-

артикуляционным сходством звуков (звонкие и глухие согласные, 

включая их мягкие пары, твердые и мягкие согласные). 

2. Оптические ошибки. 

3. Моторные ошибки. 

4. Зрительно-моторные ошибки. 

5. Зрительно-пространственные ошибки. 

6. Ошибки звукового анализа и синтеза. 

Специфика данной методики: 
одни и те же контрольные задания предлагаются для выполнения детям 

дважды. Учащиеся выполняют их как в конце учебного года, так и в начале 

следующего года при переходе в следующий класс. Материал, используемый 

для обследования в конце 1 класса, дается еще раз в начале 2 класса; 

материал, используемый для обследования в конце 2 класса, дается детям 

еще раз в начале 3 класса и т.д. Сравнение двух одинаковых работ, 

выполненных в разное время, позволяет выявить у одних детей 

утомляемость, возникающих к концу учебного года, у других – распад 

сформированных стереотипов письма, обнаруживаемый в начале нового 

учебного года. В одном случае наблюдается большее количество ошибок в 

конце учебного года, а в другом случае – в начале нового учебного года. 

Полученные сведения позволяют проектировать индивидуальную программу 

коррекционной работы.    

1. Дети, требующие посторонней помощи и не справившиеся с 

заданием в отведенное время, фиксируются.  

2. Для выполнения задания на списывание каждому ученику 

раздаются индивидуальные листы с образцами контрольных текстов. 

3. Для обследования следует выбирать одно и то же время, 

например, первую половину дня. 

 

ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ: 

Обследование проводится фронтально, т.е. у всех учащихся в классе или 

в небольших (под) группах детей, зачисленных на логопедические занятия. 

 



ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОБСЛЕДОВАНИЯ: 

Общая продолжительность – 60-80 минут (ориентировочно), из них 

время проведения обследования – 40-45 минут (или время ограничивается 

временными рамками, отводимых для данных видов письменных работ), 

время для проверки выполненных заданий – 5-10 минут (на каждого 

ребенка), время для анализа допущенных ошибок – 10-15 минут (на каждого 

ребенка).  

 

ОБОРУДОВАНИЕ: 

1. Тексты для учителя-логопеда к проведению письменных заданий 

(диктант, списывание) для учащихся 1-4 классов. 

2. Тексты для учащихся 1-4 классов при выполнении задания на 

списывание (индивидуальный раздаточный материал).  

3. Тетради (если задания выполняются детьми, зачисленными на 

занятия), тетрадные листы (если задания выполняются всем классом). 

 

ТРЕБОВАНИЯ: 

1. Перед выполнением письменных работ детям нужно подробно 

объяснить процедуру проведения обследования. 

2. В разных классах или (под) группах детей диктант должен 

проводить один и тот же специалист (логопед или учитель). 

3. Текст диктанта следует читать громко, с одинаковой скоростью, 

четкой артикуляцией, но без проговаривания сложных для написания мест 

в словах.  

4. Для выполнения задания на списывание каждому ученику 

раздаются индивидуальные листы с образцами контрольных текстов. 
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