
Аннотация  

к рабочим программам основного общего образования  

(приложение к АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  
Вариант I, II этап – 5-9 классы) 

 

Рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Чтение»,  «Математика», «Информатика», 

«Природоведение»,  «Биология», «История», «География», «Мир истории», «Основы социальной жизни», «История 

Отечества», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Профильный труд», «Адаптивная физическая культура» 

являются приложением к адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1, IIэтап – 5-9 классы), разработанной МБОУ 

СОШ №46 в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 

планируемым результатам освоения АООП, с учѐтом анализа образовательных запросов участников образовательных 

отношений МБОУ СОШ №46. 
 

Предметная 

область 

Наименование 

учебного 

предмета 

Срок 

реализации 

УМК  Место учебного предмета в 

учебном плане 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

 

5 лет  Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

5 класс. – М.: Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

6 класс. – М.: Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

7 класс. – М.: Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

8 класс. – М.: Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

9 класс. – М.: Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 



Чтение 

(Литературное 

чтение) 

5 лет  Ильина С.Ю., Головкина Т.М. Чтение: 5 класс учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

136 часов  (4 часа в неделю) 

Бгажкова И.М., Погостина Е.С. Чтение (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 6 класс. – М.: 

Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Аксенова А.К.. Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 7 класс. – М.: 

Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Малышева З.Ф. Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 8класс. – М.: 

Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Аксенова А.К., Шишкова М.И.. Чтение (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 9 класс. – М.: 

Просвещение  

136 часов  (4 часа в неделю) 

Математика Математика 

 

5 лет  Алышева Т.В., Амосова Т.В., Мочалина М.А. 

Математика: 5 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы 

136 часов  (4 часа в неделю) 

Капустина Г.М., Перова М.Н. Математика (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 6 

класс. – М.: Просвещение   

136 часов  (4 часа в неделю) 

Алышева Т.В. Математика (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 7 класс. – М.: 

Просвещение    

102 часа (3 часа в неделю) 

Эк. В.В. Математика Математика (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 8 класс. – М.: 

Просвещение   

102 часа (3 часа в неделю) 

Фадеева С.В., Власрва А.Ф. Математика (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 9 

класс. – М.: Просвещение    

102 часа (3 часа в неделю) 

Информатика 3 года  34 часа (1 час в неделю) 

 34 часа (1 час в неделю) 

 34 часа (1 час в неделю) 

Естествознани

е 

Природоведение 

 

 

2 года Лифанова Т.М., Соломина Е.И., Природоведение (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

5 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 



Лифанова Т.М., Соломина Е.И., Природоведение (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

6 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

Биология 3 года Клепинина З.А. Биология. Растения. Грибы (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 7 

класс. – М.: Просвещение  

68 часа (2 часа в неделю) 

Никишов А.И., Теремов А.В. Биология. Животные. (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 8 

класс. – М.: Просвещение  

68 часа (2 часа в неделю) 

Биология. Человек (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 9 класс. – М.: 

Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

География 4 года Лифанова Т.М., Соломина Е.И., География (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

6 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

Лифанова Т.М., Соломина Е.И., География (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

7 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

Лифанова Т.М., Соломина Е.И., География (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

8 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

Лифанова Т.М., Соломина Е.И., География (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями).  

9 класс. – М.: Просвещение 

68 часа (2 часа в неделю) 

Человек Мир истории  

 

1 год Бгажкова И.М., Смирнова Л.В. Мир истории. 6 класс. (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

68 часа (2 часа в неделю) 

Основы 

социальной жизни 

 

5 лет  Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы социальной 

жизни: 5 класс учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

34 часа (1 час в неделю) 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы социальной 

жизни: 5 класс учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

34 часа (1 час в неделю) 



История 

отечества 

3 года Бгажкова И.М., Смирнова Л.В. История Отечества.  

 7 класс. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

68 часа (2 часа в неделю) 

Бгажкова И.М., Смирнова Л.В. История Отечества.  

 8 класс. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

68 часа (2 часа в неделю) 

Бгажкова И.М., Смирнова Л.В., Карелина И.В. История 

Отечества.  9 класс. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

68 часа (2 часа в неделю) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 год  Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство.5 

класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями)  

34 часа (1 час в неделю) 

Музыка 1 год Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. Музыка: 5 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

34 часа (1 час в неделю) 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

5 лет  М. Я. Виленский, И. М. Туревский / под ред. М.Я. 

Виленского Физическая культура 5-7 класс 

102 часа (3 часа в неделю) 

102 часа (3 часа в неделю) 

102 часа (3 часа в неделю) 

102 часа (3 часа в неделю) 

102 часа (3 часа в неделю) 

Технологии 

  

Профильный 

труд. (Профиль 

трудовой 

подготовки 

«Столярное 

дело») 

5 лет  Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов В.М. Технология. 

Дерево и металлообработка. 5 класс. учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

204 часа (6 часов в неделю) 

Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов В.М. Технология. 

Дерево и металлообработка. 6 класс. учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

204 часа (6 часов в неделю) 



Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов В.М. Технология. 

Дерево и металлообработка. 7 класс. учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

238 часов (7 часов в неделю) 

Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов В.М. Технология. 

Дерево и металлообработка. 8 класс. учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

272 часа (78часов в неделю) 

Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов В.М. Технология. 

Дерево и металлообработка. 9 класс. учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные  основные образовательные программы 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

272 часа (78часов в неделю) 

Профильный труд 

(Профиль 

трудовой 

подготовки: 

«Цветоводство и 

декоративное 

садоводство») 

 

5 лет  Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. Технология: 

Цветоводство и декоративное садоводство. 5 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

204 часа (6 часов в неделю) 

Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. Технология: 

Цветоводство и декоративное садоводство. 6 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

204 часа (6 часов в неделю) 

Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. Технология: 

Цветоводство и декоративное садоводство. 7 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

238 часов (7 часов в неделю) 



Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. Технология: 

Цветоводство и декоративное садоводство. 8 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

272 часа (78часов в неделю) 

Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. Технология: 

Цветоводство и декоративное садоводство. 9 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные  основные 

образовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

272 часа (78часов в неделю) 

 

 

 


